
���ن ا���� - ا��ا�� ��� از ���ن ��ی در���ن ��ر�� ��� 
ا�� �� �� ���ر ا��م در ا��ان آ��ز �� و �� ��ن ���� ���ی ���ی 
�� ����ن �� ا��ان ���� ��د��، ادا�� دا��. ا�� ���ن در ����ری 
از ز���� �� از ���� ���، �����، ���، اد���ت، ����ری و �����زی 
�� ������ ��ی ������ی د�� ���� و آ��ر ارز����ی از ��د 

�� ��ی ��ا�� �� �� �� ا��وز �� ��ی ����ه ا��. 
���� از و���� ��ی ��رز ���ن ا����- ا��ا�� ���ر��� از: 

����� ����� ا��ا�� و ا����، ���� �� ��� و دا��، ������� 
�����، رو�� ��� و اد���ت، ����� �����زی، ����ش روا�� 
��� ا�����، ���� �� ��ا�� ا������ و ��و�� ا��ق و ������ 

ا��. 
�����ن ��� ��رزی در ����� ��� ���ن ��ز ا��� �� ����. 
آ��� �� آ��زش دا��، ���رت �� و ارزش �� �� دا�� آ��زان، آ��� را �� 
���و��ا�� �����، ��ق و ��رآ�� ����� �� ���� �� �� ��ا��� �� 

������ ����� ��د ��� ����. 
در ا���� ���� از ��� ���� ��� ��ی �����ن در ����� ��� 

���ن ��ز آورده ��ه ا��: 
ا����ل دا��:  �����ن او��� ���� دا�� ��ای دا�� آ��زان 
�����. آ��� دا�� آ��زان را �� ������ت ����� ����، ������ 
و ا������ آ��� �� ���� و �� آ��� ��� �� ���� �� در ��رد ���ن 
ا��اف ��د درک ���� ��ی ���ا ����. دا�� آ��زان �� دا��� 
دا�� ���� ��ی، �� ��ا��� �� ��ر ا����دی ��� ����، ����ت را 

�� ���� و در ����� ���ر�� ������ دا��� �����. 
��ورش ���رت ��:  �����ن ��� �� دا�� آ��زان دا�� را 
آ��زش ��� د���، ���� �� آ��� ��� �� ���� �� ���رت ��ی �زم 
��ای ������ در ز���� را ��� ��ورش د���. ا�� ���رت �� ���� 
���رت ��ی ���� ا����دی، �� �����، ار�����، ��ر ���� و 
����� ا��. دا�� آ��زا�� �� دارای ا�� ���رت �� �����، 

�� ��ا��� در �� ز���� ای �� ا����ب �� ����، ���� ����. 
��و�� ارزش ��:  �����ن ��� ���� در ��و�� ارزش ��ی 
آ���  دار��.  دا�� آ��زان  در   ������ و  ا������  ا����، 
��� �� ���� �� در���، ��ا��، ا���ام،  �� دا�� آ��زان 
������� ����ی و ����� را درک ��ده و �� آ��� ��� ����. 
دا�� آ��زا�� �� دارای ارزش ��ی ��ی �����، �� ���و��ا�� 
����� و ����ل ����� �� ���� �� �� ��ا��� �� ����� ��د 

 .���� ���
ا�����زی:  �����ن ا�����ی ���� ��ای دا�� آ��زان ��د 
، ارزش �� و ��ور��ی �����ن ��د را  �����. دا�� آ��زان ر���ر
�����ه �� ���� و از آ��� ��د �� �����. �����ن �� ر���ر ا���� 
و ���� ای ��د، �� ��ا��� �� دا�� آ��زان ا���م ����� �� �� 

ا���ن ��ی ���� ����� ����. 
ا���د ا����ه:  �����ن �� ��ا��� �� ا���د ����� ��د���ی ��اب 
و ������، �� دا�� آ��زان ا����ه ��د���ی و ������ را �����. 
آ��� �� ��ا��� �� ا����ده از روش ��ی ��ر�� ������ و �����، 
�� دا�� آ��زان ��� ���� �� در ��د���ی ������ ���ر�� دا��� 

����� و �� ا��اف ��د د�� ���ا ����. 
در ���ر ا�� ��� ��ی ا����، �����ن �� ��ا��� در ز���� ��ی 

د���ی ��� �� ����� ��� ���ن ��ز ��� ����، �����: 
  ����� ���� ��� و ������ دا�� آ��زان

  آ��ده ��دن دا�� آ��زان ��ای ورود �� د���ی ��ر
  ��و�� ����� ��� و ��ارا

  ����� از دا�� آ��زان �� ���ز��ی و��ه
  ����ری �� وا���� و ����� ��ای ا���د �� ���� آ��ز�� 

������
�����ن �� ا���ی ا�� ��� ��، �� ��ا��� �� ����� ���� از 
ا���ن �� ��� ���� �� دارای دا��، ���رت ��، ارزش �� و ا����ه 

�زم ��ای ا���د �� ���ن ���� �����. 
در ا���� ��� ����� از ا��ا���� �� �����ن �� ��ا��� ��ای ����� 

��� ���ن ��ز ا���م د���، آورده ��ه ا��: 
  ا����ده از روش ��ی ��ر��� ������ �� دا�� آ��زان را �� 

���ر�� در ��د���ی ����� �� ���. 
  ا���د ���� ���� ��ای دا�� آ��زان �� در ��رد ����� د���ی 

وا��� ����� ���� و در ��رد آ��� ��� ����. 
  ����� دا�� آ��زان �� ���� ا����دی و �� �����. 

  ��و�� ارزش ���� ����� ا���ام، ����� و ������� ����ی. 
  ا���د �� ���� آ��ز�� ا�� و ������ �� در آن ��� 

دا�� آ��زان ا���س ارز����ی و ا���ام ����. 
�� ���� �� ����� ��� ���ن ��ز، �����ن �� ��ا��� ��� ���� 
در ا���د آ���ه ای ���� ��ای ���ر ا��ان دا��� �����. �����ن �� 
ا���ان ���ه ������ ����� و ��� ���� در ����� ��� آ���ه 
�����ه دار�� ���� ��رد ���� �����ی از ��ی دو�� و ���� ��ار 
����� و �� د���� ا��� ������� ����� ���� �� ���ا��� ��� 
���ن �� در ����  ��د را در ا�� ���� ���� �� ���� ا��� ������.  ا
��ر��ا�� ���م ���� ���� ����� ������ ا�� �� ���ه و��ه ای 
�� آ��زش و ��ورش ��د و ��وه �� ار���ی  ��ن و �����ه ���م ���� 

��ن ��دا��� ��د. �� ����� ��ارس دو��� ��� در ا���د ����

د��� 
�� ا���� �� ��� ���� ��د�� �� ���� از �����ن ����� دار�� 
�� ��ای ا���� �����ان در ��� در���� و ���� �� آ���ل ��ی 
��د را ر�� ���ده و ���� ����� ���� ز��� ����� ��� ��ی 
ز����  �����ی در ������ی ��ر�� و آ�� ��ار د��� �� ���� �� 

���� ز��� ��د از ا�� ���� ��� ����. 
����� از ���ان

����ت ا����دی
�����ن ��ا�� ��ور ���� ���� در ��ا�� ���� �� و ����ت 
ا����دی را د��� ��ار�� و ��ای ���� ����ری از ا��م ��وری و 
������ج روزا�� ��� دا��� �� ��ر ����، �� �� ��� ���ه ����� و از 

�� ��� ���ا��� �� �� ا�� ��� ����ت ر����� ���. 
�� ���و�� از ���ان

����ت  از  ا��ان  در  دارو  ����د   ���  :��� آر��ن 
������ در ��زه ���ا�� و در��ن ��ده �� و��� �����ی 
ز��د��ی در ��رد آن ����� و د�� �� د�� ��ه و در ��ر 
ا���ر ر���� �� �����ن �� ������ ��ی ������ ��ار �� ���د 
�� آ��ری ���� از ��گ و ��� �� ا�� ����د دارو در �� ����ری 
ا���ا   ��  �������  ��� �� ��د  د�� �� د��  ��ص، 
در���ص ��گ ۱۱۰۰ ����ر ������ ���� ر��� ا���� 
������ ا��ان ا��م ��ه ا��.  �����ی آ���� از ز��ن 
���� ��ب، ����� ا�� �� از ز��ن ����� ����� �� ���� از 
���ن ۱۱۰۰ ����ر ������ �� د��� ���د دارو ��ت  ��ل ۱۳۹۷ ��
��ده ا��. آ��ری �� ر��� ا���� ������ ا��ان ��ل ����� 
در��ره آن ���ار داده و ���� ��د: �� رو�� ����� ���� ا�� 

آ��ر ��گ ا�� ����ران در آ���ه �����ی ��د. 
���ن ��ر �� در ���� ��� �� ا��ره ��ه، در ����� ��ا�� 
��� ����د دارو را �� ����� ار���ط �� د��� �� در ا�� ��ارش 
�� ا�� ���� �� ��ا��� ��دا�� �� ��� ��ت آن ��� از 
��ار ��� ����ر ������ �� ز��ن ����� ����� �� در ��ل ۱۳۹۷
���ن ���� ��دد.  ا�� ����� ����� ر������� �� ر���  ��
����د ����� ا��ر ����ری ��ی ��ص �� ��� �� ������ 
روز ����ری ��ی ��ص و ��� ا���ج، ������ ای ا���م 
داده و در آن �� ���� ���ی دارو�� ا��ره ��ده �� ا�� ����� 
�� ���� ���� دارو��ی ����ن ��� از ۵۰ ا�� ۶۰ �����ن 
����ن ا�� و ا���� �� دو ��ل ا��� وزارت ���ا�� آ��ر 

��گ و ��� ����ران ��ص را ����� ��� ���!
��� از ����ری ��ی ��ص �� ����� �� ����د دارو ��ا�� 
��ده و در ���� ����� ���وم ا��ان ��� ��� �������ن 
�� د��� ���ن ���و��� ���� �����ی دا���، ����ری 
������ ا��. ������، �� ����ری ���ِ� ژ����� ا�� 
و ا��ادی �� �� آن ���� �����، ����ر�� �� ����ن ��� دارو 
���ف ����. ا�� در ���� ا�� �� ����ران ������ از ��ود 
۶ ��ل ����� �� ����د دارو ��ا�� ا��؛ واردات دارو �� د��� 
����� �� �� ���� و �� ���ان ا��ک ا���م �� ��د و دارو ��ی 

����� دا�� ��� ��ارض ز��دی دار�� و ��ا��� ������. 
��ده  ا��ره  ا�� ����   �� ��ار��  �����ی آ����، در 
ا�� �� در ��ل ���� ۲۳ ��ار ����ر ������ در ا��ان 
ز���� �� ���� �� از ا�� ���اد ���� در ��ل ۶ ��ل �����، 
۱۱۰۰ ��� �� د��� ����د دارو ��ی ��ر��، ��ن ��د را از 
د�� داده ا�� �� ����ری از آن �� ��دک ��ده ا��. در ���� 
�� �� ���� ��ر�����ن، در ��رت ����� ����ار دارو، ا�� 
����ران �� ��ا��� ���ی ����� دا��� ����� و دوران 
������ی ��د را ��� ������.  ������ ��ل ���� �� در 
�����، ا�� ����� ����  رد�� ����ری ��ی ��ص ��ار 
دو�� �� و ��ز��ن ��ی ���� �� ���� ��ه �� ا�� ����ران 
������ ��ل ز��دی از ��� ���داز��؛ ���ی ��ود ۷ �����ن 
����ن �� ر�� ��� ����. ��وه �� ا��، دارو �� �� ��ا��� 
�� ���� �����، در ��زار ���ر ����د ������ و در  ������ �� ا

�� دو ��رت ��ن ����ر در ���ض ����� ا��. 
���� ��ب، ر��� ا���� ������ ا��ان �� ����: �� 
�� در��ن ����� و ����اری دا��� ���� و  ����ر ������ ا
دارو ر���� �� او د��ر ���� و و��� ���د، �� ��ا�� �� ��� 
����� دا��� ����. در ���م د��� ���� ��ر ا��. ا�� در 

ا��ان در ذ�� ��� �� ا���ده �� ��ل ��� ����ران ������ 
ا���� ����  ا��؛  ��ده   �� د����  ا��.  ����ه  و   ��
داروی ا�� ����ران، ��ر�� ��اوم ��ن و ���ف دارو ��ی 
�� �� �� از ا�� �� د��ر ���� ��د، ����  آ�� زدا��. ا
ا�� ��ن ا�� ����ران �� ��� ����� و ����� ا�� �� ��� 
����� �� �����. ا���� �� ����ران �����ِ� ���ی ۶۰ ��ل 
�� دار��، ا�� ���اد ز��دی ����ر �� دار�� �� ز�� ۱۸ ����� 

 .����� ��
���ن ۱۱۰۰ از ز��ن ����� ����� �� ���� از ��ل ۱۳۹۷ ��
����ر ������ �� د��� ���د دارو ��ت ��ده ا��. آ��ری �� 
ر��� ا���� ������ ا��ان ��ل ����� در��ره آن ���ار 
داده و ���� ��د: �� رو�� ����� ���� ا�� آ��ر ��گ ا�� 

����ران در آ���ه �����ی ��د. 
 :���� �� و  �� د��   �����  ����� ��ره  ا��  در  ��ب 
����� �� روی ���د�ت ارزی ا�� ��ا��� و ���� ��ه �� 
���ان واردات دارو �� ���ر �� ���ان ���� ����� ���� 
���ا ���. ����� ا�� ا�� �� ۳۵ �� ۴۰ در�� از ����ران 
������ ��ای ز��ه ����ن، را�� �� ��� از ���ف داروی 
��ر�� ��ار��. ��ن دارو ��ی ����� دا��، آ�� را در ��ن 
ا�� ����ران ����� ��� آورد. د��� ��رگ ��ش ا�� ا�� 
�� دارو ��ی ا��ا�� ��ارض �� د���. ��ل ����� ��� 
۱۲در�� واردات دارو دا���� و ا���ل �� �� ���ز واردا�� 

ا���ق �����ده ا��. 
�� ���� ر��� ا���� ������ ا��ان، در ��ل ���� ۲۳
 �� ��ِ�� ،(���� ���� �� ��ار ��� ����ر ������ ��ژور (
�� ���� ���ل ��ی دا�� ���) و ا�������� (�����)  )
دار�� �� ا�� د��� از ����ران ����ر�� دارو ��ی آ�� زدا �� 
��آورده ��ی ���� ���ف ����.  دارو ��ی دا��� ��ارض 
ز��دی ��ای ����ران ������ دار��؛ از ��ارض ����� ����� 
�� دارو �� ����ر  �� درد در ��� ��ر�� و ��م ا������ دارو. ا
������ ����، ��� ���ی آ�� در ���، ���، ���� �� و ���� 
ا���ی ����� ���� ر��ب �� ��� و ����ر را ��ف ۳ ��ه �� ۲

��ل - ���� �� و���� ���� ����ر - از ��� �� ��د. 
ر��� ا���� ������ ا��ان �� ����: ��� از ��ز��� 
��� ۴۰ ����ر ������ در ���ر ��ن  ����� ��، ����� ��ا
��د را از د�� �� داد��، ا�� از ز��ن ��ز��� ����� �� ���� 
از ۱۸ ارد����� ۱۳۹۷ �� ا�ن ا�� آ��ر ��� از ۶ ��ا�� ر�� ��ده 
و ����� ۲۶۰ ����ر ������ �� د��� ����د و ���د دارو ��ن 
��د را از د�� �� د���. ��ود ۲۰۰ ��� از ���� �� ��د��ن ز�� 
۱۸ ��ل �����.  ۳۵ �� ۴۰ در�� از ����ران ������ ��ای ز��ه 
����ن، را�� ��� ���ف داروی ��ر�� ��ار��. در ���� �� 

��ر��ل ���� ۱۲ در�� واردات دارو دا����. 
��� از ۱۰ ��ار ��� از ����ران ���� �� ������ ��ا�� ����د 
دارو آ��� ��ی د��ه ا�� و در ���ض ��� ��ی �����. 
��ب در ا�� ��ره �� ����: ��د �� ��و ا�� ����ران ����. 
ا�� �� و��� دارو را در�� ���ف ����� �� ����ه ����ه ���ف 
����، ��� �� �����ن د��ر ����ت ���� ��د �� ��د، 
���ر ر�� ����� از �� ����ل �� رود و ا�� ����� ���� 
�� ��د �� �� ��� ���ر ����� و ����ر را �� ��گ ��د�� ���. 
��� ��� از ۸۰ در�� ��گ و ��� ����ران ������، ����ت 

���� و ر��ی ا��. 

  ���� ���ی دارو��ی ����ب و ��گ ��ی در ا����ر
���ن ��ر �� �����ه �� ��د و ����ران و ����اده �����ن 
�� ����ر  ����� �� دا��� دارو�� ��ای در��ن و��د ��ارد و ا
���� ���ن داروی ����ب �� ���� ��ی ��� ���� ��  ��د. 
در ا�� ���ص ر��� ����د ����� ا��ر ����ری ��ی ��ص در 
��� و�� �� ���آ���� در��ره ����� دارو و در��ن �� ��� ��ای 
�� ��وه از ����ران ��ص را���ن ا��، ��� ����� ا�� ���� 
����: ����ران �������، ������ و د�����ی رو�� در��ن ��د 
را �� ��ر را���ن ���ی �� ����. ����� ����ران ������ ��� 
���� ا�� �� �� ���� ����ت در ا�� ز���� ��ا�� �����؛ 
 �� �� ��ر ���ل ا�� ����ران ا���اً ��ای داروی «د����ال» [
��� �� �� ��ر را���ن در ا����ر��ن ��ار �� ����]، ������ 
����� ��دا�� ����؛ �� ا�� ��ف �����ت ا��. ����� 
ا���ر ���� ��ده �� ���� دارو��ی ����ری ����ن، �� 
��� ���� ���� ������، ��ای �� دوره ���ف ������ 
����� ���� �� ۵۰ ا�� ۶۰ �����ن ����ن دار��. ���� ا���� 
��ای ����ران ���� در����، ��وه �� ��دا�� �����، ا�� 
ا�� �� ا�� ��وه ��ای ����� دارو ا���ا ���� �� دارو���� 
��ا��� ����، ��� ����� ��ز��ن ��ی ���� �� را ا�� ���� 
�� ���ا��� از ���� ����ت ���ه ��� ����. در ��ر�� �� در 
���ر��ی ����� ����� ����� دارو��ی ���� در���� در 
دا�� ����ر���ن �� و��د دار�� و ����ر ���ً� �� د���ل 
���� دارو ���رود؛ ���� �� ��ا��� �� ����ر���ن، ��ر�� 
��د را ا���م �� د��. دارو��ی ��ر��ِ� ���� در���� ���� 
ا����ده ���� در ���ل ���� �� ����ر ��دش آن را ���� 
�� در���� ������ ���� از ا��  ���، ���� ����ر���ن �� و ��ا

 .����� ����� ���
  ا����د از ����� ��ام ����ان ��ز��ن ��ا و دارو

����د دارو، ر��� ا���� ������ ا��ان  در ���ص 
�� ���� ای �� ا��ره ��ده و آن ا���� ����� ��� ����� �� 
����؛ �����ات ��ام ����ان در ��ز��ن ��ا و دارو ��� د��� 
از د��� ��وز ����ت در ��زه دارو ا��. ��زه دارو ���ز��� 
�� ������ ����، ����ار �� ���� دا��� ا��. در ���� �� 
�����ات ������� در ��ز��ن ��ا و دارو ���� ز��د ا���ق 
، ����ان  �� ا���. �������� �� ����� دو�� �� �� ����� �� وز��
���س ���� �����ه �� �� ����� �� ��� و ا�� �� ��ا�� �� 
����� ��دم ���� ����. دروا�� ��� ��ر�� از ���� ����د 
در ��زه دارو �� ���� ����� ����ط ا��. در ا�� ���ن و 
�� ��ارش ر���� ��، �����ن ��ام �� ا����ر ا��م �� ���� 
�� ����� دارو رو�� رو �� ر��ی دارد. در ���� �� وا���� 
��� د���ی ا��. ���� �����ن آ��ر��زی و �����د��زی 
�� ���� و آن را ��دو���  ��ه ��� ��� ��دم �� ��ار�� 
و �� ا�� ��ر ��� ��� �� ز�� ����ران و ����اده ��ی آن �� 
�� ا���ق ���ِ�  �� �����. ��ن ��� ����ران �� دا��� 

����اری در ��زه دارو ر� ��اده ا��. 
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��ی �� آر��ن ���

����� �� ����د دا�و در ا��ان و ����ت ���� �� ��گ ����ران؛ 

��گ ����ران ������!

����� دا��� ���م دا�و��ی ������
ر��� ��ز��ن ��ا و دارو در��ره رو�� ����� 
دارو��ی ����ران ��ص و ��� ا���ج ����� 
داد.  �� ��ارش ا����، ���ر ����ی در���ص 
����� داروی ����ران ������ ا���ر ��د: ��� 
�� �� ���ر�� ا���� ������ و  ���� ا�� 
������ن ��ن و آ�����ژی رو�� ����� داروی 
ا�� ����ران �� ا����ده از دارو��ی ����� دا�� 
����د ����� ا��. وی �� ا��ره �� ا���� ����� 
دارو��ی ����ران ������ در ���ر ����� �� ��د، 
���: �� ���� �� �����ی ���� ����ران و ���وت 
ا������ روی آ���، ���� از ����� ����� داروی 
ا�� ����ران از ���� واردات ��رت �� ���د. 
���ون وز�� ���ا�� و ر��� ��ز��ن ��ا و دارو 
����� ��د: در ��ل ۱۴۰۲ ���� �� ��ل ۱۴۰۱

���ان دارو��ی واردا�� ����ران ������ ا��ا�� 
������ی دا�� �� �� ��ش ���� ����ی و 
، ����� دارو ��� ا���م ��؛ ا���ل ���  ����� ارز
ا���وار�� �� �� ��� ���� ����ی و ����� ارز 
��رد ���ز، داروی ا�� ����ران را ����� ����. وی 
�� ا��ره �� ا���� ���ان ����� و واردات داروی 
����ران ������ ر�� ���� دا��� ا��، ���: 
���� از ����� ��ی داروی ا�� ����ران ���� 
���� ���� و ���وق ����ران ��� ا���ج 
���� �� ��د �� ����ران د���� ای ��ای ����� 
دارو ��ا��� �����.  ����ی �� ���ن ا���� ��� 
���ود��� ��ای ����� داروی ����ران ��ص 
���: ���� از ���� ��ی  ا���ل ��� ��د، 
��ر�� �� ����� �����، از ��وش دارو �� ا��ان 
������ �� ����، �� د��� ���� ����د��ی 
����� ���� ���ود�� ��ی ��� ا����� ا��. 
وی ���: در ��ز��ن ��ا و دارو �� ��رت ����� 
�� ����ی را ��ای ����� داروی ����ران ���ی 
��ده و ��ش �� ���� در �� ���ز ����ا�� �� ���� 
�� داروی دا��� ������ دار�� �� داروی 

واردا�� ��� د����� دا��� �����. 

���� ���� «آراد��ه» ا���ن ��ارد
��� �� ا����  ر��� ��رای ��� ���ان �� ��
���� ���� ����� ��دازش و ��ز���� ز���� 
آراد��ه ا���ن ��ارد ���: �� ��ان ��� ����ی 
را ��ای د�� ز���� �� ا��اث ��د.  �� ��ارش ا����، 
���ی ���ان ��� از آ��ز دو��� و �� و 
���ر��� ���� ���� ��رای ا���� ��� ���ان 
در ��� ������ران ���: در ���� ا��وز(د��وز) 
����� ای   ���� از   ������ ������ت 
� ��ی ��ز��ن  ، ا����ت �� ��ای ��ور���
آ�� ����� و ������ ������� �� در د���ر��ر 
ا���ی ��رای ��� ���ان ��ار ��ا�� ����. 
��� �� ���� ��ی ا�����ار ���ان  وی در وا
 ، در ار���ط �� ���� ���� آراد��ه �� ��� د���
��� ��د: ا���� آراد��ه ��� ���� د�� ز����  ��
����� ��د ا�������� ���� ا�� �� ��ان ��ی 
����ی را ��ای د�� ز���� �� در ��� ���� ��ا 
�� ���� ���� آراد��ه �� ���� �� ��ا��� �� دارد 
����� ز��دی را در ����ا�� دا�� ا�� ���ن ��ر 
�� ���� �� �� ��ان ���ن ����ی را ��ای د�� 
ز���� ا��اث ��د.  وی در ���� �� ا�� ���� �� 
آ�� ��را از ��� د�� ���� ز���� ��ی ������ 
ا��ع دارد �� ��� ���: ���ز ا������ در ا�� 
���ص �� ���ه �����ه �� �� ا��ع ��ارم ا�� 
���ن ��ر �� ���� �� ���� ���� آراد��ه ا���ن 
��ارد ا�� �� ��ان ��� ����ی را ��ای د�� 
ز���� �� ا��اث ��د و �� ��ان از د����ه ��ی 

���� ز���� ��ز (۵ �� ۶ ��ار ���) ا����ده ��د. 

����ان ���ده ۴۹ در�� ������ن 
���د��ت در ���ان

ر��� ���� را��ر ���ان ��رگ �����ت ا��ای 
��� «��ر��ه �������ده» را ����� ��د.  ����� 
��� ا��ا���� ����ی ��ر در ��� و�� �� ا���� �� 
ا��ره �� ���ر ��ت ����ن ���د��ت را����� 
���: �� ا��س ����� ��ی ����ران �� در 
���� را��ر، ۴۱ در�� ������ن ���د��ت ��ل 
�����، ����ان ���ده ��د�� و �������� ۶۰
در�� ا�� ا��اد در ��ر��اه �� ��ن ��د را از د�� 
داده ا��. در وا�� �� ��ان ��� �� ا�� ا��اد، 
در��ل ���ر ���� ������ز از ��ر��اه �� ��ت 
��ده ا��؛ در ���� �� ا�� ����� در ا�� ��� �� 
��دد �� ��د��. ر��� ���� را��ر ���ان ��رگ 
ادا�� داد: ��ل ����� در ��ر��اه ��ی آزاد��ن، 
آ�� ا... ����ی و ���� ���د ���ازی ��� ���� 
���د��ت ���� ر� داده ا�� و در ����� ا�� 
���د��ت، ����ران �� ����م ر�� ��و��، 
����� ����ان ���ده را ��� ���ظ ��ده ا��.  وی 
ا��ود: �������� ��وه �� ا���� ����ان ���ده در 
ا�� ���د��ت ��� دار��؛ ۱۱ در�� ���د��ت ��� 
در ��� ���� ر� داده �� �� ��� ���� ���ده 
��� و��د دا��� ا��. ���� را�����ن ���� �� 
���م �������ده را ر���� ��ده و ���� �� ��د�� 
ا�� ا�� ��ر را ���ده و ���� �� و��� ���د��ت 
��ه ا��.  ر��� ���� را��ر ���ان ��رگ ادا�� 
داد: �� ��� �������ده ���� ا�� �� ���� 
�� ��ا�� در ا���� ���� از ����� ���ر ��� و 
را�����ن ��� ���� �� رد��ن ��د از �����ن ���� 
���� ا�� ���� ����� �� ا�� ا���ق در ���� 
��ا�� ر� ��� د��. ����ی ��ر �� ا��ره �� آ��ر 
���د��ت را����� در ��ل ��ری ��� ���: در 
��ورد�� ��ه ��ل ��ری ��� ۴۹ در�� �����ن 
���د��ت، ������ ���ده ����� و ۶۱ در�� 
ا�� ���د��ت ��� در ��ر��اه �� ر� داده ا��. 
������ ۱۲ در�� ���د��ت ��� در ���ط 
� داده ا�� و ا�� آ��ر ���ن  ���� ���ده ر
د���ه ا��ا�� ۱۰ در��ی ���د��ت ���� 
�� ��ت ����ان ���ده ا���ل در ������ ا��. 

��� �����ن در ����� ��� ���ن ��ز

����� ���� 
���ل ا������

�� ���� در��ره ��د��� �� ا���ر ��د��� ���� 
�� ��د ��� از ���� ��ی ا��� و���� رو�� و ا���ل ��ی 
������ن آ��زش  روا�� ا��، ا�� ����ن ����، د��� 
د��ه ��ن ������ و ��ا�� در��ره آن �� ����: «��د��� 
�����ن ��ان ����� ر��� �� ����ری ��ی رو�� و روا�� 
�� ����� �� ا�� �� د��ر ا����ت  ��د ��ارد، ��ای ا�� �� ا
رو�� و روا�� ���� ��� ��ا�� �� روز ��� از ا��ام �� ��د���، 

�� در���� ����� ���.»  در ��ا
ا��ام ��  ��ر���س، د���  ��ارش ���آ����، ا��   ��
��د��� ��در در��ن را ا������ از ��� �� ��را�� �� «�� ��� 
�� ر�� در �� ���رض ���� �� ا�� ��وه �� آن ��ا�� �����، 
������� ������� د��� ��ا��� ����، ���� �� ���� 
��ان آن ��ر �� ��ی ��� �� ��دش را ��ای ا�� �� �� 
� ���� ��اب ��ده  رز����� �� ا�� �� �� ����� دوران ��
�� و��� �� ��� �� ��د ���ه �� ��� �� ���� ��� ا���ن 
����� و ����� ���� ��ارد (����ف ���� ر��� ��) و ��ا�� 
���� ای �� دارد �� ��ری ������� ���� ا�� �� �������� 
����� �� د�� ��د��� ���.» ���� در��ره د��� درون زاد 
����� �� د�� �� ��د �����ن آن ��ر�� ���� ��ا�� ������ 
������، ��� �� ����� �� دارای درآ�� ����� ا�� ���� 
��ا�� �����ن ��ان را �� ��� �������ن ��دش �� ����، 
�� آن �� �� و ��ل �� د��، ��� در ��� ��دش ا���ن 
����� �� آن �� �� د��، ا�� ���� ����� ا�� �� و��د دارد، 

���� ������� ����� �� �� ���� ��ان �� ��� ر��� ���ه 
�� ���� و از ��رت ��د��ن �� ���ان ا���د ��ءا����ده 
�� ���� ���� �� �� ��ا��� آن �� را ����� �� ����� ����، 
���� و����� �� ���� ��ان را ��د �� ���. ا�� ��� 
����رد ���ن د����ران ��ل ��� و ����� �� ����ر ��ارش 

��ه ا��. 
او در��ره د��� ��ون زا �� �� ����: ����� را ���� �� 
�����ن �� ����� ��ده ا��، ��� ��ا�� ا�� را �� ��دن ��دم 
����ازم ا�� ا�ن ��دم در ��د��� �����ن ��� دار��، ��دم 
�� از �����ن ا����ر ����� دار�� و �� ��� �� ���� آن �� 
را �� ���ب ���ور��، ���م ����ت ����� ���� و ����� 
���ا�� و در��ن ���ر را �� ���� ����زان �� ���م �� 
�����ن ����� ���� �� د��� و �� آن �� ������ �� ����، 
در���� �� ��دم �� ���� ��ا��� از ��� د����� �� ا�����ت 
����� در ���� ����� ���ن ز���� �� ����. ��دم ��ای 
�� آ����آ��ای ��ده در ���ری ����� آ����� �� ��وژ ا�� �� 
ا�� آ���� �� ���� د����� ��ار�� و ���ی �� ������ و 
����� ��ده �� ����ر �� ���� درآ�� ��ا�� ����� از ا��ان 
ا��. در ا��ان ا�� د����� ����ر ��ده ا��، ��دم ���� 
آن �� را ������ �� ����� ���� د����� �� ���� در ا��ان 
����� ���� ا��. ا���� در ���� از ��ارد �� �� ��ا��� ���� 
����� ا�� ا�� ����� ا�� �� ���� ر��� ��ارد، ���� ���� 
��ل ����ر���ن �� را ��� د�� و ����ر���ن �� �� ��� ��ا��� 

ا�����ت �زم را ��ا�� ����، ا�� ��دم ��� ا�� �� را �� ��دن 
���� �� �����ر �� د��ا����� ��ان و ���� ���ر �� ا��از��. 
از ���� �� ر���� ای ���� �����ن ز��د ا��، ��� دو 
����� ���وف و دو�� دا���� ���ر ����� �� و��� �� 
����� ����� �� ر��� آن ���ن �����ن را �� ��د ا����د 
�� ����� �� �� ��� �� ��� ���� ز��دی �� ز���. �����ن 
��ای ��� ��وه در ����� ا���س زا �����، ��� از ا�� 
��وه �� ������ان �����، آن �� دو�� دار�� ����� در 
���� ���� ��� ����� و ���� �����ن ��ای آن �� ���� 
�����. �������اران ����� ا��زه �� داد�� از ���� �� 
آدم ��د��د، �� ���، ز�����ی ���� و �� درد �������زی 
��د �� در وا���� �� ��د ��ای ������رد�� �� ���� را 
ز�� ��د ��� ����د.  د��� ������ن آ��زش د��ه ��ن ������ 
و ��ا��، �� ����: ���ان ��د��� ���ن �����ن ��ان 
در ���ر �� از ������� ����� ����� ا��، در ������ �� 
���ر ��د��ن �� و���� ���دی ���ا ��ده و ز�� ��� 
را �� ��ا درآورده ا��.  از ���� �� ����� �� ���� در��ره 
��د��� ���� �� ��د ������� ��ی ����� رو�� �� 
���ن ��ز �� ��د، در��ره �����ن �� ���� ا��؟ �� ���� 
ا�� ��ر���س: ��د��� �����ن ��ان ����� ر��� �� 
 ����� �� ����ری ��ی رو�� و روا�� ��د ��ارد، ��ای ا�� �� ا
�� ا�� �� د��ر ا����ت رو�� و روا�� ���� ��� ��ا�� �� روز 

�� در���� ����� ���.  ��� از ا��ام �� ��د���، در ��ا

رز���� �� ����� ���� �� ����� �� در��رت ��گ ��ن �� ���� ا��ا ����

ا���س �� ����� ���ن �����ن ��ان
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