
نگاهی به وضعیت یک کمپ ترک اعتیاد؛ 
 دمنوش و آب و غذای خوب 
به ترک اعتیاد کمک می کند؟

 به همان اندازه که آدم ها به مواد مخدر معتاد می شوند و 
ک می گردند؛ ممکن است به  از نبود مواد دچار خماری دردنا
خوردن غذای خوب هم معتاد شوند. دیدن برخی آدم ها که 
به جای مواد مخدر به خوردن غذای خوب معتاد شده اند 
خوشحال کننده است چون این وابستگی خبر از اتفاق های 
، یوسف سبزواری متولد سال  خوب می دهد. به گزارش مهر
« گراش در شهرستان  ۱۳۵۵ و مسئول »مرکز ترک اعتیاد مهر
گراش استان فارس است. اهالی گراش سال هاست که برای کار 
به کشورهای حوزه خلیج فارس می روند. یوسف سبزواری هم 
یکی از گراشی های شاغل در امارات متحده عربی بود. دوازده 
سال قبل وقتی تازه به گراش برگشته بود یکی از دوستانش صد 
و پنجاه هزار تومان قرض خواست تا فردی را برای ترک اعتیاد 
به کمپ ببرد. در آن زمان شهر با وجود اعتیاد برخی اهالی و 
کی و  علاقه مندی برای ترک، کمپ نداشت و معتادان آرزومند پا
ترک مواد باید فاصله ای چهل کیلومتری را تا نزدیک ترین کمپ 
طی می کردند. سبزواری آن مبلغ را به همشهری خود قرض داد 
و این عمل جرقه ای در ذهن او شد که دو سال بعد به افتتاح 
اولین مرکز ترک اعتیاد در شهر گراش منتهی شد. مرکز ترک 
اعتیادی که حالا علاوه بر پذیرایی از معتادان شهر ما آوازه اش 
در استان ها و شهرهای همجواری مانند هرمزگان بوشهر و 
فارس نیز پیچیده و افراد مایل به ترک اعتیاد در این شهرها را 
نیز پوشش می دهد. آقای سبزواری روزی از یکی از این افراد که 
به مرکز ترک اعتیاد مراجعه کرده بود پرسید: چرا مسافتی دور را 
طی کرده تا به اینجا بیاید و در شهر خودش مسیر درمان را طی 
نکرده است؟ آن مرد پاسخ داد: در اینترنت جست وجو کردم و 
همه این کمپ را به عنوان بهترین کمپ معرفی کرده اند. این 
کمپ ماهانه از شصت تا هفتاد معتاد را پذیرایی می کند و دوره 
ترک اعتیاد در آن، بیست و یک روز زمان می برد و شامل بستری 
و سم زدایی می شود و معتادان بسته به میزان تخریبی که مواد 
در روح و جان آن ها ایجاد کرده، یک الی سه دوره بستری شده تا 
کیزه تحویل خانواده شوند. هزینه هر دوره ترک اعتیاد  ک و پا پا
بین سه تا سه میلیون و پانصد هزار تومان است. از این مبلغ 
یک میلیون و پانصد هزار تومان توسط افراد خیر و دو میلیون 
تومان هم توسط معتاد پرداخت می شود. با ورود فرد معتاد به 
کمپ دیگر نام محترمانه رهجو به او اطلاق می شود. گاهی این 
رهجویان به دلیل ناتوانی مالی امکان پرداخت دو میلیون تومان 
را ندارند که این مبلغ را هم خیرین می پردازند. در طول دوران 
ترک اعتیاد تغذیه مسئله ای بسیار مهم است. مسئولین این 
کمپ بهترین غذا را برای رهجویان تهیه می کنند. زیرا به محض 
پایان خماری آن ها نسبت به مواد، افراد نیاز شدیدی به غذا پیدا 
می کنند و باید غذای خوب و مقوی بخورند. رهجویان این مرکز 
در ساعت های شش و هشت صبح، دوازده و چهار بعد از ظهر 
و هشت و دوازده شب نیاز به تغذیه مناسب دارند. مواد غذایی 
مورد نیاز آن ها با کمک خیرین تأمین می شود برخی خیرین 
کن امارات گاهی تا ماهانه سی میلیون تومان به این مرکز  سا
کمک می کنند. یک رهجو پس از حضور در مرکز به مدت پنج الی 
شش روز درگیر سم زدایی است. سپس وارد اتاق آرامش می شود 
و در ادامه با شرکت در جلسات گروهی اعتماد به نفس از دست 
رفته اش را بازیابی می کند. جلسات گروهی به غیر از روزهای 
جمعه از ساعت شش عصر به مدت یک ساعت و نیم برگزار 
می شود. رهجو علاوه بر غذا به احترام بسیار زیاد هم نیاز دارد. در 
بسیاری از کمپ های ترک اعتیاد متأسفانه رهجویان مورد ضرب و 
شتم قرار می گیرند و همین مساله امکان ترک دائم آن ها را با تردید 
مواجه می کند. غذای شب های پنجشنبه و جمعه مفصل تر 
رهجویان،  حضور  با  کمپ  مسئولین  شب ها  این  در  است. 
بهبودیافتگان و خانواده های شان دورهمی برگزار می کنند تا 
رهجو خود را در جمع خانواده حس کند. فعالان حوزه ترک مواد 
گر از هر ده نفر که اعتیاد را ترک می کند یک  مخدر می دانند که ا
ک بماند، موفقیت برای آن مرکز و دست اندرکارانش حاصل  نفر پا
شده اما در میان رهجوهایی که به ما مراجعه می کنند از هر ده 
کی شش نفر از آن ها تداوم می یابد. توجه  نفر به طور متوسط پا
به خانواده های رهجویان نیز برنامه دیگری است. برای آن ها 
جلسات مشاوره برگزار می شود و به افرادی که مشکلات معیشتی 
دارند بسته های کمک معیشتی اهدا می شود. آب درمانی و ارائه 
دمنوش های گیاهی بخشی از تجربه خوب رهجوها در این مرکز 
است. در این کمپ به هیچ وجه به سراغ قرص و دارو نمی روند. 
گر خواست  زیرا معتاد ابتدا باید درد و خماری را تجربه کند تا ا
دوباره به سراغ مواد مخدر برود این درد برای آنها در حکم عاملی 

پیشگیری کننده عمل کند. 

آرمان ملی: همزمان با آغاز فصل گرما پشه آئدس هم 
توسط مهاجران به ایران انتقال داده شد تا تب دنگی که 
تلفاتش در ایران تکذیب شد، به لحاظ شیوع در ایران و همه 
گیری با یادآوری کرونایی که قربانیان زیادی گرفت، اندکی 
مردم ایران خصوصا شهرهای شرجی و مرطوب جنوب و 
شمال کشور را مضطرب کند هرچند شائبه هایی هم از نفوذ 
این پشه به پایتخت هم به گوش رسید. در برخی شهرهای 
جنوبی همراه با انتشار تصاویری گفته شد که شماری به 
بیماری پوستی گال مبتلا شده اند و شما در همین تهران 
هم می توانستید شاهد مراجعه افرادی به داروخانه ها برای 
دریافت داروهای این بیماری باشید. از سوی دیگر همزمانی 
اربعین  نظیر  مذهبی  و  آیینی  مراسم  و  مناسبات  برخی 
حسینی و پیاده روی تاریخی آن با افزایش عجیب و شدت 
گرفتن گرمای بی سابقه، کارشناسان و مسئولان بهداشتی 
درمانی کشور را بر آن داشت تا برخی الزامات و تذکرات را برای 
زائران ایرانی عازم عراق یا آن ها که از عراق برمی گردند، گوشزد 
کنند از جمله آمادگی لازم برای مقابله با سرخک خصوصا 
کم هم نیستند در این  که  کودکان زیر ۱۵ سالی  در مورد 
راهپیمایی. در این گزارش با نگاهی به آخرین وضعیت های 
کارشناسان درخصوص  که  مربوط به تب دنگی و نکاتی 
کسن آن گفته اند، همچنین سرخک عراقی، نیم نگاهی  وا
هم می اندازیم به اوضاع و احوال سویه های جدید کرونا در 

دنیا و در ایران. 
؟  از کرونا چه خبر

ممکن است شما هم این تصور را داشته باشید که کرونا 
ریشه کن شده شاید به این دلیل که دیگر کشندگی قبل را 
ندارد. بر اساس آخرین اطلاعات و اخبار از وضعیت کرونا 
گیر وزارت بهداشت از  رئیس مرکز مدیریت بیماری های وا
گرچه ابتلا  سویه جدیدی از کرونا با نام KP. ۳ یاد کرده و گفته ا
به این سویه جدید کشور گزارش شده اما شدت این سویه 
زیاد نیست و موارد حاد درباره این سویه گزارش نشده است. 
شهنام عرشی در گفت وگویی با ایسنا، ضمن بیان این مطلب 
کید  که سویه های جدیدی از کووید۱۹ شیوع پیدا کرده، تا
گرچه سویه های جدید کرونا شیوع  یافته اما موارد  کرده: ا
ابتلای حاد در اروپا و ایران گزارش نشده همچنین مواردی 
مبنی بر افزایش کرونا در اروپا طی یک ماه گذشته گزارش 
شد اما وضعیت شیوع کنونی کرونا کم است. او به برگزاری 
المپیک ۲۰۲۴ به میزبانی فرانسه اشاره کرده و گفته: با توجه 
به اینکه مسابقات المپیک در حال برگزاری است، پیش بینی 
می شود میزان ابتلا به کرونا افزایش یابد. رئیس مرکز مدیریت 
گیر وزارت بهداشت درباره تعداد مبتلایان به  بیماری های وا
KP. ۳ در کشور هم توضیح داده که این سویه، علائم خفیف 
دارد و با علائم سرماخوردگی بروز می کند. با توجه به علائم 

این سویه تمام مراجعه کنندگان مورد آزمایش قرار نمی گیرند 
و به همین دلیل آمار دقیقی درباره تعداد مبتلایان به آن در 
دسترس نیست. به گفته این مقام وزارت بهداشت: نکته مهم 
و اساسی در ارتباط با این سویه این است که افزایش آنچنانی 

در رصدها و پایش ها گزارش نشده است. 
کسن تب دنگی به این افراد توصیه نمی شود  تزریق وا

که دیگر محلی برای نگرانی نیست تب  کرونا  برخلاف 
گزیدگی پشه آئدس که همان تب دنگی نامیده می شود، این 
روزها در کشور داغ است و در این میان سوالات زیادی برای 
کسن تزریق کنند یا نه؟مینو  هموطنان به وجود آمده که وا
، متخصص شناخته شده بیماری های عفونی با بیان  محرز
کنون دچار این بیماری  کسن به افرادی که تا اینکه تزریق وا
نشدند توصیه نمی شود، به میزان گفته: گرمای هوا بر شیوع 
بیشتر تب دنگی موثر است ولی برای انتقال تب دنگی هم 
باید پشه در محیط باشد و هم بیمار وجود داشته باشد. 
محرز افزوده: گرمایش زمین در سال های اخیر موجب شده تا 
پشه آئدس از مکان هایی که در آنجا بوده به مناطق دیگر نیز 
برود. به طور کلی می توان گفت که گرمای هوا بر شیوع بیشتر 
این بیماری موثر است، اما اینگونه نیست که میزان انتقال 
بیماری در روزی که دمای هوا ۴۰ درجه است با روزی که ۳۷ 
درجه شده متفاوت باشد. او ضمن اشاره به اینکه این پشه 
خیلی وقت پیش وارد کشور شده و به تدریج در حال انتقال 
به شهرهای مختلف است، برای پیشگیری از این بیماری 
توضیح داده که لازم است با جدیت با پشه آئدس مبارزه 
شود و سطل های زباله کاملا بهداشتی باشد. این متخصص 
بیماری های عفونی درباره وضعیت شهر تهران در رابطه با 
شیوه بیماری تب دنگی هم گفته: پیش از این یک مورد در 
تهران شناسایی شد و من نیز یک بیمار مشکوک به تب دنگی 
دارم که به شمال کشور سفر داشته است و از آنجا که تهرانی ها 
بسیار به سفر می روند مشخص نیست که انتقال داخل این 
کنون گزارشی از وزارت  شهر صورت می گیرد یا نه و همچنین تا
بهداشت در مورد انتقال این بیماری در تهران نداشتیم. 
این پزشک متخصص با بیان اینکه بیشتر افرادی که دچار 
این بیماری می شوند به دنبال آزمایش نمی روند مگر اینکه 
گفته: بسیاری از موارد ابتلا به  بیماریشان شدید باشد، 
این بیماری بدون علامت هستند و یا علائم خفیف دارند و 
کسیناسیون این بیماری  شناسایی نمی شوند. محرز درباره وا
کسن به افرادی که تا کنون دچار  نیز توضیح داده که تزریق وا
این بیماری نشدند به هیچ عنوان توصیه نمی شود چرا که 
گرفتاری مجدد نوع سخت و خونریزی دهنده این بیماری را 
ایجاد می کند و ابتلای اول معمولا خفیف و بی علامت است 
کسن به افرادی توصیه می شود که یک  و در نتیجه تزریق وا
بار به این بیماری مبتلا شده اند. او با اشاره به اینکه فعلا 

دارویی برای درمان این بیماری وجود ندارد، تصریح کرده: 
کسنش نیز  این بیماری سال هاست که در دنیا وجود دارد و وا

کسن را در کشور نداریم.  ساخته شده است، اما هنوز این وا
 هشدار شیوع بیماری سرخک در عراق 

 اما درست است که وزارت بهداشت چیزی در خصوص تب 
دنگی نگفته اما درباره شیوع سرخک در عراق اطلاع رسانی 
کرده و هشدارهایی داده؛ معاون بهداشت وزارت بهداشت 
کشور عراق خبر داده و به  از شیوع بیماری سرخک در 
هموطنانی که قصد عزیمت به عراق برای شرکت در مراسم 
، از کامل بودن سابقه  کید کرده: قبل از سفر اربعین دارند تا
کسیناسیون سرخک کودکان زیر ۱۵ سال خود اطمینان  وا
داشته باشند. بنا به گزارش وبدا، حسین فرشیدی، گفته: 
بیماری سرخک یک بیماری ویروسی است که عموما کودکان 
را مبتلا می کند ولی افراد بزرگسال چنانچه سابقه ابتلا به 
کسیناسیون نداشته باشند نیز در معرض خطر  بیماری و یا وا
ابتلا خواهند بود. او توضیح داده که دوره نهفتگی بیماری 
سرخک از ۷ تا ۲۱ روز متفاوت است و بیماری با تب، علائم 
تنفسی و بثورات پوستی قرمز رنگ که از صورت شروع شده 
و به سمت اندام ها گسترش می یابد تظاهر می کند. ۴ روز 
قبل از بروز تظاهرات پوستی تا ۴ روز بعد از آن، بیماری از 
طریق تنفسی قابل انتقال است. به گفته معاون بهداشت: 
بیماری سرخک بسیار مسری است و موثرترین راه مقابله با آن 
کسیناسیون به موقع است. فرشیدی اظهار تاسف کرده که  وا
کسیناسیون  در کشورهای همسایه از جمله عراق پوشش وا
کودکان برای مهار بیماری سرخک کافی نبوده و بنابراین 
شاهد همه گیری های بیماری در کشورهای همجوار به ویژه 
کستان و عراق هستیم. معاون بهداشت، گفته:  افغانستان، پا
کشور عراق بر حسب مستندات سازمان جهانی بهداشت از 
سال قبل شاهد اپیدمی بزرگ سرخک بوده و موارد بیماری 
در ماه های اخیر افزایش بیشتری نیز داشته است. تعداد 
موارد سرخک در سال ۲۰۲۳ برابر با ۹۶۵۱ مورد بوده که در طی 
۶ ماه اول سال ۲۰۲۴ به ۲۸هزار و ۷۸۳مورد افزایش یافته است. 
، از کامل  فرشیدی به هموطنان توصیه کرده: قبل از سفر
کسیناسیون سرخک کودکان زیر ۱۵ سال خود  بودن سابقه وا
اطمینان داشته باشند و برای این منظور با در دست داشتن 
کز بهداشتی درمانی مراجعه  کسن کودکان خود به مرا کارت وا
کسیناسیون کودکان خود  و در صورت نیاز نسبت به تکمیل وا
که قصد شرکت  اقدام نمایند. او همچنین به هموطنانی 
در مراسم اربعین را دارند توصیه کرده: در حین سفر حتی 
الامکان از تماس با بیماران احتمالی خودداری نمایند و در 
 ، صورت بروز علائم بیماری در حین سفر و یا بازگشت به کشور
کز بهداشتی درمانی جهت بررسی و جلوگیری از  سریعا به مرا

انتشار بیماری مراجعه کنند. 
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گــــزارش

اخبار کوتــــاه

 
 بازار

خ دستی تبدیل شده  بازار بزرگ تهران به محل تردد چر
و مراجعان را با مشکل تردد مواجه کرده است. از مسئولان 
تقاضا داریم که به این امر رسیدگی کنند تا ترافیک در این 

محل کمتر شود. 
حبیبی از اسلامشهر

وانت بارها
صدای بلندگوی وانت های سمساری مخصوصا هنگام 
صبح و روزهای تعطیل زجرآور است و  هنگام استراحت 
شهروندان اقدام به ایجاد سروصدا می کنند. از مسئولین 
محترم شهرداری مناطق تهران می خواهم به این معضل 

مهم رسیدگی کنند. 
عزتی از تهران 

بیکاری 
 واقعا بیکاری در استان گیلان به مرز فاجعه رسیده است. 
دولت باید اقدامی جدی در این زمینه داشته باشد. جوانان 
این شهر توانایی دارند اما کار ندارند. نبود کار هم هزار مشکل 

ایجاد می کند. 
احدی از گیلان

                       88105007                 
روی خط آرمان ملی

 اطلاعیه آموزش و پرورش درباره 
سوابق تحصیلی

وزارت آموزش و پرورش با صدور اطلاعیه ای 
اعلام کرد که پایان روز یکشنبه ۱۴ مرداد آخرین 
مهلت مشاهده و تایید سوابق تحصیلی است.  
در اطلاعیه شماره ۲ مرکز سنجش و پایش 
کیفیت آموزشی وزارت آموزش و پرورش آمده 
است: »به اطلاع متقاضیان ورود به آموزش 
عالی می رساند صرفا تا پایان روز یکشنبه ۱۴ 
مرداد فرصت دارند تا با مراجعه به سامانه 
 my. sanjesh. جامع آزمون سراسری به نشانی
org وضعیت سوابق تحصیلی خود را تعیین 
کید بر اینکه  کنند.«در ادامه این اطلاعیه با تا
آزمون  نتایج  اعلام  زمانبندی  به  توجه  »با 
سراسری این مهلت غیرقابل تمدید است«، 
آمده است: »مجددا یادآور می شود در صورت 
عدم مراجعه به سامانه یادشده یا عدم تأیید 
سوابق تحصیلی، نمره کل سابقه تحصیلی به 

مراجع مربوطه ارسال نخواهد شد.«

شناسنامه های قدیمی هرچه 
سریع تر تعویض شوند

کید  رئیس سازمان ثبت احوال کشور با تا
بر لزوم تعویض شناسنامه های قدیمی گفت: 
با اینکه هنوز بازه زمانی برای اجبار تعویض 
تعریف نشده است اما توصیه می شود افراد 
هرچه سریع تر جهت تعویض شناسنامه های 
قدیمی اقدام کنند. هاشم کارگر رئیس سازمان 
ثبت احوال کشور در گفت وگو با ایسنا، درباره 
اجباری بودن تعویض شناسنامه های قدیمی 
می گوید: سالانه حدود ۳میلیون و ۵۰۰هزار تا 
۴ میلیون شناسنامه جدید صادر می شود؛ اما 
امکان دارد این شناسنامه ها درخواست های 
تکراری هم باشند یعنی مثلا مواردی که فرد 
قصد عکس دار کردن شناسنامه را دارد و یا 
است.  شده  مفقود  یا  مخدوش  شناسنامه 
تعویض  برای  زمانی  بازه  تعیین  درباره  وی 
شناسنامه ها نیز گفت: قطعا الزام برای جدید 
کردن شناسنامه ها وجود دارد، در حالی که 
بازه زمانی برای آن تعریف نشده است؛ توصیه 
این است که افراد هرچه سریع تر مراجعه کنند 
و شناسنامه های جدید را دریافت کنند چرا 
که باعث می شود در کشور راحت تر خدمات 
دریافت کنند و مشکلی برای آنها ایجاد نشود 
و از سوی دیگر پایگاه اطلاعاتی سازمان ثبت 
احوال نیز کامل تر شده و برای ارائه خدمات 
تسهیل  کار  نیز  شهروندان  به  الکترونیک 

می شود. 

 استخدام 100 هزار نفر 
در آموزش و پرورش 

وزیر آموزش و پرورش از استخدام بیش از 
۱۰۰ هزار نفر در این وزارتخانه طی یک سال 
اخیر خبر داد. رضا مراد صحرایی در گردهمایی 
اعضای شورای معاونان و مدیران کل آموزش و 
پرورش با بیان اینکه پروژه مهر مهم ترین پروژه 
فرهنگی و اجتماعی کشور است گفت: سند 
تحول بنیادین آموزش و پرورش در این دوره 
مورد توجه قرار گرفت، نقشه راه سند به تصویب 
رسید و مدرسه در تراز سند تحول بنیادین 
آموزش و پرورش پس از دو سال مطالعه ابلاغ 
ح  شد. وزیر آموزش و پرورش با بیان اینکه طر
آسیب های  وقوع  از  پیشگیری  برای  نماد 
اجتماعی اجرا شده ادامه داد: حدود ۱۰۵ هزار 
استخدام جدید در یک سال گذشته داشتیم، 
باشگاه دانش پژوهان جوان و المپیادها احیا 
شدند، کانون پرورش فکری کودکان و نوجوانان 
بیش از هر زمان دیگری درخشید و به آموزش 
و پرورش نزدیک شد. صحرایی با بیان اینکه 
سازمان آموزش و پرورش استثنائی در این 
دوره جان گرفت و استخدام های آن در این 
دوره قابل توجه است اظهار کرد: در برنامه 
هفتم توسعه ۳۸ حکم به آموزش و پرورش 
داده شد و کمیته اقدام برای آن تشکیل شد 
و در برنامه هفتم توسعه اختیارات مدرسه 

بیشتر شده است. 

تهران گرم تر می شود
اداره کل هواشناسی استان تهران از افزایش 
نسبی دمای هوا در این استان در روز شنبه خبر 
داد. اداره کل هواشناسی استان تهران اعلام 
کرد که بر اساس تحلیل الگوهای همدیدی و 
بررسی نقشه های پیش یابی، وضعیت جوی 
استان تهران طی پنج روز آینده آسمان صاف 
گاهی با  تا قسمتی ابری همراه با غبار رقیق 
ابر و وزش باد پیش بینی می شود.  افزایش 
همچنین در این مدت در ساعات بعد از ظهر 
تا شب در نیمه جنوبی و بخش های غربی 
استان گاهی وزش باد شدید و احتمال خیزش 
لاینده ها و  ک، افزایش برخی آ موقت گرد و خا
کاهش کیفیت هوا مورد انتظار است. امروز در 
ارتفاعات به خصوص ارتفاعات شرقی استان و 
کنده باران  فیروزکوه افزایش ابر گاهی با رگبار پرا
پیش بینی می شود. اما از فردا افزایش نسبی 
دما مورد انتظار است. براساس این گزارش، 
آسمان تهران )۱۳ مردادماه( صاف تا کمی ابری 
و وزش باد گاهی افزایش باد با حداقل دمای 
کثر دمای ۳۸ درجه سانتی گراد و در  ۲۶ و حدا
روز یکشنبه )۱۴ مردادماه( صاف و وزش باد در 
بعدازظهر افزایش باد گاهی وزش باد شدید با 
کثر دمای ۳۹ درجه  حداقل دمای ۲۵ و حدا

سانتی گراد پیش بینی می شود. 

  سخنگوی شورای اسلامی شهر تهران 
شهر  تئاتر  اطراف  ساماندهی  درباره 
نادعلی،  علیرضا  کرد.  ارائه  توضیحاتی 
تهران  شهر  اسلامی  شورای  سخنگوی 
جابه جایی  درباره  ایلنا  با   گفت وگو  در 
باتوجه  گفت:  تئاترشهر  دستفروشان 
به تغییر مدیریت تئاترشهر باید مجددا 
کنیم و در چند  جلسه ای با آن ها برگزار 
موضوعی که باهم دنبال می کردیم دوباره 
صحبت کنیم تا مشخص شود که در حال 
حاضر در کجا قرار داریم. وی ادامه داد: 
بخشی از این اقدامات درخصوص حریم 
تئاترشهر بود که از سوی خود مجموعه 
تئاترشهر پیگیری می شد و باید ببینیم 
کجا رسیده است. ما هم  کار به  که الان 
ساماندهی  بحث  شهری  مدیریت  در 
اطراف تئاترشهر را قرار بود انجام دهیم و 
باید بررسی کنیم و ببینیم که کار در چه 
مرحله ای قرار دارد. سخنگوی شورای شهر 
تهران تصریح کرد: امیدوارم اینطور نباشد 
که ۴ سال ما به پایان رسد و بگوییم که در 

یک موضوعی که انتخاب کرده بودیم در 
یک نقطه از این شهر به توفیق نرسیده ایم 
و امیدواریم دوستان ما را در این زمینه یاری 

کرده و برای ساماندهی آن کمک کنند. 
 اطلاعات ما درباره ساختمان انجمن 
جامعه شناسان صرفا از سوی شهرداری 

است
نادعلی در بخش دیگری از صحبت های 

انجمن  ساختمان  تخلیه  درباره  خود 
ک  املا گفت:  ایران  جامعه شناسان 
تهران  شهر  در  ما  اجتماعی  و  فرهنگی 
تعداد محدودی است و عده ای از فعالان 
فرهنگی و اجتماعی هم چندین سال در 
ک بوده اند و زحماتی را هم کشیده  این املا
و کار می کردند. وی ادامه داد: شهرداری ها 
در ادوار مختلف این قراردادها را تمدید 

گر قراردادی تمام شود  می کنند و یا اینکه ا
مرکز حقوقی شهرداری با کمک سازمان 
ک تخلیه شده تا افراد دیگری هم که در  املا
ک هستند بتوانند  نوبت استفاده از این املا
ک بهره مند شوند. گزارشی که  از این املا
شهرداری تهران در این زمینه به من ارائه 
کردند این بود که زمان آن ها به پایان رسیده 
و به آن ها اعلام شده است و در نهایت به 
این نتیجه رسیده ایم که باید این مکان را 
تخلیه کنند. سخنگوی شورای شهر تهران 
خاطرنشان کرد: استدعای من این است 
گر دوستان در انجمن جامعه شناسان  که ا
ایران انتظار پیگیری از جانب ما را دارند 
به ما مراجعه داشته باشند. باتوجه به 
اینکه از سمت انجمن به ما مراجعه نشده 
است اطلاعات ما یکطرفه است و اطلاعات 
شهرداری را در این زمینه داریم. ما نماینده 
گر  مردم هستیم مجموعه های مردمی ا
ما  برسانند  ما  اطلاع  به  دارند  نکته ای 
به اندازه خودمان حتما این موضوع را 

پیگیری می کنیم. 

 پرستاران بیمارستانی در بندرعباس از کمبود نیرو و حجم 
بالای کار انتقاد دارند. تعدادی از پرستاران بیمارستانی در 
هرمزگان در تماس با خبرنگار ایلنا، از حجم بالای کار و قطع 
مرخصی خود انتقاد کردند. آن ها می گویند در شرایطی که هر 
پرستار کار چند نفر را انجام می دهد، حقوق و مزایای کافی 
پرداخت نمی شود و حق الزحمه اضافه کارهای اجباری بسیار 

پایین است. یکی از این پرستاران در تشریح وضعیت خود 
و همکارانش گفت: کمبود پرستار و کادر درمان باعث شده 
مرخصی کارکنان قطع شود، به طوری که اعلام کرده اند کارکنان 
کنون برای سال آینده مرخصی درخواست کنند. برای مثال  از ا
بخش اورژانس فقط با شش پرستار بالین، هر شب بالای ۹۰ 
بیمار پذیرش دارد. در کنار این کمبودها، بخش مهمی از نیروی 

 ، انسانی هم به زودی بازنشسته می شوند. به گفته این پرستار
به علت حجم کاری، انصراف و استعفا از کار و مرخصی بدون 
حقوق، زیاد شده است. او افزود: واقعا خسته و فرسوده شده ایم؛ 
انرژی برایمان باقی نمانده است؛ از همه سخت تر اینکه مجبور 
به اضافه کار اجباری هستیم که حق الزحمه ساعتی آن ۲۰ هزار 

تومان است و با چند ماه تاخیر پرداخت می شود. 

توضیح سخنگوی شورای شهر تهران درباره؛ 

 ساختمان انجمن جامعه شناسان و محوطه اطراف تئاتر شهر

نگاهی به بیماری های همه گیری که ایران را درگیر کرده و خواهد کرد؛ 

از کرونای جهانی تا تب دنگی و سرخک عراقی!
        المپیک کرونا را افزایش می دهد؟

کمبود پرستار در بیمارستان های بندرعباس


