
 کمبود متخصص در رشته‌های بیهوشی 
و طب اورژانس

زنگ خطــر کمبود »متخصصــان مادر« بــه صدا درآمده اســت؛ 
بی‌میلی دانشجویان به انتخاب رشته‌های دشوار و حیاتی مانند 
بیهوشــی و طب اورژانــس، موجــب خالی مانــدن صدهــا صندلی 
دستیاری در دانشگاه‌های علوم پزشکی شده و بیم آن می‌رود که 
بیمارســتان‌ها در آینده‌ای نزدیک با بحران نیروی انسانی مواجه 
شوند. به گزارش ایســنا، خالی ماندن صدها صندلی دستیاری در 
رشته‌های مادر پزشــکی همچون بیهوشــی و طب اورژانس، زنگ 
خطــری جدی بــرای آینده نظام ســامت کشــور اســت؛ موضوعی 
که مســئولان وزارت بهداشــت و ســازمان نظام پزشــکی نسبت به 
کید می‌کنند کمبود این متخصصان  پیامدهای آن هشدار داده و تأ
می‌تواند در آینده ارائه خدمات درمانی در بیمارستان‌ها را با مشکل 
مواجه کند. در حالی که وزارت بهداشت طی سه سال گذشته و به 
اصرار برخی نهادها، سیاست افزایش ظرفیت رشته‌های تخصصی 
کی از آن است که این راهکار به  پزشکی را دنبال کرده، اما شواهد حا
نتیجه نرسیده و همچنان شمار زیادی از صندلی‌های دستیاری 
خالی مانده‌اند؛ موضوعی که می‌تواند آینده نظام سلامت کشور را 
با بحران کمبود متخصص در رشته‌های مادر روبه‌رو کند. در همین 
راســتا دکتر علی جعفریــان، قائم‌مقــام وزیر بهداشــت، با اشــاره به 
وضعیت ظرفیت‌های خالی در رشته‌های دستیاری به ایسنا گفته 
است: در سال ۱۴۰۳ بیش از ۱۶۰۰ صندلی دستیاری در دانشگاه‌های 
کشــور خالی مانده است. در رشــته بیهوشــی، از ۴۴۰ ظرفیت فقط 
۱۱۰ رزیدنــت جــذب شــد و ۱۳۰ صندلی بدون دانشــجو باقــی ماند. 
همچنین بیش از ۸۰ درصد صندلی‌های رشــته طــب اورژانس نیز 
پر نشد و از ۴۰۰ ظرفیت، تنها ۳۸ نفر وارد این رشته شدند. وی دارد 
که صرفــا افزایــش ظرفیت کمکــی به رفع مشــکل نمی‌کنــد، چرا که 
بسیاری از رشته‌های تخصصی جذابیت و انگیزه کافی برای انتخاب 
دانشجویان ندارند. بابک شکارچی، معاون فنی و نظارت سازمان 
نظام پزشکی کشــور نیز با بیان اینکه کشــور از نظر تعداد پزشکان 
عمومی کمبودی ندارد، هشــدار داده اســت: در رشته‌هایی نظیر 
بیهوشــی و طب اورژانس با بحران جدی مواجهیم. بیهوشی پایه 
هر بیمارستان است و هر اقدام درمانی در بیمارستان به این رشته 
وابســته اســت. کمبود متخصــص بیهوشــی می‌تواند کل ســاختار 
خدمات بیمارســتانی را مختل کند. وی همچنین از احتمال بروز 
کمبود در رشته‌های جراحی اطفال، عفونی و جراحی قلب و قفسه 
ســینه نیز گفته و افزود: امروز بیش از ۷۵ هزار دانشــجوی پزشــکی 
در کشور مشغول به تحصیل هستند که از استانداردهای جهانی 
بیشتر است؛ اما این آمار بالا تضمینی برای تأمین نیروی متخصص 
در رشته‌های حســاس نیســت. یکی از اصلی‌ترین دلایل بی‌میلی 
دانشجویان پزشکی به انتخاب رشته‌هایی مانند بیهوشی و طب 
اورژانس، فشــار کاری ســنگین و اســترس بالای این حوزه‌هاست. 
متخصصان این رشته‌ها اغلب با شــرایط اورژانســی و حیاتی سر و 
کار دارند و ســاعات طولانی و طاقت‌فرســا را در بیمارســتان سپری 
می‌کننــد. بــه همین دلیــل شــاید بســیاری از دانشــجویان ترجیح 
‌دهند به سمت رشته‌هایی بروند که هم فشار روانی کمتری دارند 
و هــم امکان تعادل بیشــتر بیــن زندگی شــخصی و شــغلی را فراهم 
می‌کنند. یکی دیگر از عوامل تعیین‌کننده در کاهش انگیزه، موضوع 
تعرفه‌های پزشکی است؛ موضوعی که مسئولان نظام سلامت نیز 
بارها از آن صحبت کرده‌اند؛ به طوری که بسیاری از رشته‌های مادر 
با وجــود اهمیت حیاتــی در خدمــات درمانی، تعرفه‌هایــی پایین 
و غیرمتناســب با حجم کار و مســئولیت پزشــک دارند. برای مثال 
متخصصان بیهوشــی یا داخلی، که بخش عمده بار بیمارستان را 
به دوش می‌کشند، درآمدی به‌مراتب کمتر از رشته‌های جراحی یا 
زیبایی دارند و همین موضوع شاید باعث شود دانشجویان ترجیح 
دهند به‌جای ورود به این رشته‌های دشوار و کم‌درآمد، مسیرهایی 
را انتخاب کنند که هم درآمد بالاتری دارند و هم با ســختی و فشــار 
کاری کمتری همراه هستند. بر همین اســاس نیز مسئولان وزارت 
گــر می‌خواهیــم در شــهرهای مختلــف  بهداشــت معتقدنــد کــه ا
نیروهای متخصص داشته باشیم، باید شرایط پذیرش دانشجو در 
دانشگاه‌ها و همچنین مزایای ورود به این رشته‌ها اصلاح شوند تا 
دانشجویان نیز جهت ورود به رشته‌های مختلف انگیزه پیدا کنند. 
در همین راستا نیز »شغل محسوب شدن دستیاری« و همچنین 
»افزایش حقوق دســتیاران« از جمله اقداماتی اســت کــه در دوره 

اخیر وزارت بهداشت در دستور کار قرار گرفت و اجرایی شد. 

آرمان ملی- گــروه اجتماعی: دانشــجویان پیراپزشــکی که 
سه‌شنبه گذشته در ابتدای بامداد، ســوار بر اتوبوس در جاده 
گهان  ســمنان بــه ســمت ســرخه در خوابــی خــوش بودنــد، نا
بــا تصــادف اتوبــوس و برخــورد آن بــا تریلــی، دچــار حادثــه‌ای 
تلخ شــدند، تا به جــای اینکــه از دغدغه‌هایشــان در آغاز ســال 
گر جانی برایشان مانده باشد، تازه  تحصیلی تازه کم شود، حالا ا
بدوند دنبال دوا و درمان، شــاید ترومای حادثه تلخ را که مقصر 
آن بی‌توجهی راننــده اتوبوس و تریلی بود، فراموششــان شــود. 
دانشجویانی که دونفرشان از دنیا رفتند، تا تنها خاطره‌ای از آنها 
باقی بمانــد و بیش از یازده نفــر آنها مصدوم شــدند. حالا دیروز 
هم یکی دیگر از دانشجویان درگذشــت، تا تراژدی دانشجویان 

پیراپزشکی در جاده سمنان، تلخ‌تر از قبل شود. 
در انتهای هفته گذشــته، اتوبوس مســافربری دیگری نیز در 
جاده دماوند، به ته دره سقوط کرد و 4نفر جان باختند و 27 نفر 
نیز مصدوم شــدند، که در این حادثه نیز خــواب آلودگی راننده 

عامل تصادف تشخیص داده شده است. 
راننــدگان اتوبوس‌ها اغلب بدون داشــتن اســتراحت کافی و 
استاندارد، با برداشــتن سرویس‌های پشت‌ســرهم، جان خود 
و مســافران را در حالــی به خطــر می‌اندازنــد، که هیــچ نظارت و 
رســیدگی بر رفتار آنها وجود نــدارد. تنها هربار تصادفــی تازه رخ 
می‌دهد، خبری اعلام می‌شود و یا مسئولی برکنار می‌شود. هیچ 
کدام از این اقدامات، جان مســافران بی‌گنــاه را بازنمی گرداند، 
که در جاده‌های ایــران، بی‌هیــچ گناهی، یکی یکی جانشــان را 

تسلیم می‌کنند. 

   عزل سه مسئول
از سوی پلیس راه استان سمنان، نداشتن توجه کافی راننده 
اتوبوس به جلو و رعایت نکردن نکات ایمنی هنگام توقف از طرف 
تریلی را عامل انحراف اتوبوس حامل دانشجویان زن با سه کشته 
و ۱۰ مصدوم عنوان شد. اخیرا نیز استاندار سمنان گفته بود: سه 
مسئول در زمینه حادثه تصادف اتوبوس دانشکده پیراپزشکی 

دانشگاه علوم‌پزشکی استان عزل شدند. 

محمدجــواد کولیونــد به ایرنــا گفته بــود: مدیردانشــجویی، 
معاونــت دانشــجویی و مســئول نقلیــه از مقصــران حادثــه 
 تصادف اتوبوس از کار برکنار و قصور آنان پیگیری خواهد شــد. 
او دربــاره ادامــه رونــد کار دانشــکده پیراپزشــکی دانشــگاه 
علوم‌پزشــکی اســتان ســمنان، ادامــه داد: درصــد کمــی از 
کلاس‌های آموزشــی در دانشــکده برگزار می‌شــود و بــا توجه به 
اتفاق اخیر تا تعیین تکلیف درباره ادامه فعالیت این دانشکده، 
آموزش‌ها تا اطــاع بعدی در ســمنان دنبال می‌شــود. برخورد 
با افــرادی کــه در این حادثــه قصور کردنــد و شــرکتی که موظف 
بوده از خودروهای استاندارد استفاده کند، اما متعهد نبود در 
دستگاه قضا پیگیری می‌شود. حالا دانشجویان هنوز داغدار دو 
همکلاسی خود بودند، که خبر آمد دانشجوی سوم نیز جانش 
را از دســت داد. رئیس دانشــگاه علوم پزشــکی ســمنان از فوت 
یکی دیگر از مصدومان حادثه اتوبوس دانشجویان پیراپزشکی 

سرخه خبر داد. 
رئیس دانشــگاه علوم پزشــکی ســمنان از فوت یکــی دیگر از 
مصدومان حادثه اتوبوس دانشجویان پیراپزشکی سرخه خبر 
داد و بــه ایلنا گفــت: فاطمه شــیرازی به‌رغم تــاش کادر درمان 

متاسفانه در بیمارستان جان باخت. 

   تصادف خودرو حامل ۱۰ تبعه غیرمجاز
شب گذشته انگار شب پر حادثه‌ای در جاده‌های ایران بوده 
است. هرچند همه این حوادث منجر به مرگ نشدند، هرچند 
در استان خراسان شب خوبی برای اتباع نبود. رئیس پلیس راه 
راهور فراجا گفت: شــب گذشــته در مرز تایباد اســتان خراسان 
رضوی، یک دســتگاه ســمند حامل ۱۰ تبعه غیرمجاز با شرایط 
غیرایمن و عبور از مسیر فرعی با کامیون برخورد کرد که منجر به 

فوت ۳ نفر و مصدومیت ۷ نفر دیگر شد. 
ســرهنگ احمد کرمی‌اســد دربــاره ایــن حادثه بــه ایلنا گفته 
اســت: پلیس با تهدید حمل اتباع غیرمجاز مواجه هستیم که 
عمدتاً در اســتان‌های مــرزی رخ می‌دهد. شــرایط خــاص این 
مناطق و مستعد بودن آن‌ها برای وقوع جرایم خونبار، موجب 

گوار رقم بخورد. تعدادی از اتباع غیرمجاز  شده برخی حوادث نا
با شــیوه‌ها و شــگردهای مختلف، بیش از ظرفیت خودروهای 
سواری سوار می‌شوند و رانندگان این خودروها برای جلوگیری از 
قرار گرفتن در تور کنترل پلیس، از راه‌های فرعی و عمدتاً غیرایمن 

عبور می‌کنند. 
وی ادامه داد: شب گذشــته در استان خراســان رضوی، مرز 
تایباد، یک دستگاه سمند حامل ۱۰ تبعه غیرمجاز هنگام تردد 
با شــرایط نامناســب، به دلیل عبــور از مســیر غیرایمــن و تلاش 
برای فرار از کنترل همــکاران انتظامی، با یک دســتگاه کامیون 
شاخ به شاخ شد. این حادثه منجر به فوت ۳ نفر و مصدومیت 

۷ نفر دیگر شد. 
رئیس پلیس راه راهور فراجا افزود: این یکی از تهدیداتی است 
که مــا در اســتان‌های مــرزی و مناطقی که مســتعد تــردد اتباع 
غیرمجاز هســتند به وفور مشــاهده می‌کنیــم. کنتــرل این نوع 
خودروهــا در حوزه پلیــس راه به دلیل عبور از مســیرهای فرعی 
و حاشیه‌ای بسیار دشوار است و موضوع باید توسط همکاران 

انتظامی به صورت جدی پیگیری شود. 
کیــد کــرد: راننــدگان ایــن  ســرهنگ کرمی‌اســد همچنیــن تأ
خودروها به دلیل تخلفات خود عمدتاً از مســیرهای غیرایمن 
عبور می‌کنند و وقوع چنین حوادثی اجتناب‌ناپذیر اســت مگر 

آنکه اقدامات کنترلی و انتظامی تقویت شود. 

   دقت در انتخاب رانندگان
اما جاده‌های ایران همچنان قربانی می‌گیرد. شاید با نظارت 
بیشتر بر رفتار رانندگان و نظرخواهی از مسافران، بتوان از تعداد 
حادثه دیدگان ناشی از تصادفات جاده‌ای کم کرد. رئیس پلیس 
راه راهــور فراجــا همچنیــن از یــک اقــدام در راســتای جلوگیری 
از حادثــه‌ای دیگر توســط پلیس خبــرداد و گفت: با هوشــیاری 
همکاران پلیــس راه و بررســی رفتــار نامتعــارف یک اتوبــوس در 
استان اردبیل، از وقوع یک حادثه خونبار جلوگیری شد و راننده 

متخلف و وسیله نقلیه‌اش در اختیار پلیس قرار گرفتند. 
سرهنگ احمد کرمی‌اسد در تشــریح جزئیات این حادثه به 
ایسنا گفت: دوشنبه صبح ۱۴ مهرماه در استان اردبیل، همکاران 
ما حرکات نامتعارف یک دستگاه اتوبوس را مشاهده کردند. پس 
از طی مسافتی، اتوبوس در یک فضای امن متوقف و مشخص 

شد که سیستم ترمز اتوبوس دچار نقص فنی شده است. 
وی ادامه داد: مســافرین داخــل اتوبوس اعــام کردند که در 
ک را مشاهده  طول مسیر نیز وضعیت غیرایمن و رانندگی خطرنا
کرده و بارها به راننده تذکر داده‌اند، اما راننده توجه نکرده است. 
رئیــس پلیــس راه راهــور فراجــا افــزود: بــا همــکاری یکــی از 
شرکت‌های مسافربری، اتوبوس جایگزین شد و مسافرین برای 
ادامه مسیر به مقصدشان اعزام شدند. راننده متخلف و وسیله 
کنون در اختیار پلیس قرار دارند و اقدامات انتظامی  نقلیه او هم ا

و قضائی در حال پیگیری است. 
کیــد کــرد: شــرکت‌های  ســرهنگ کرمی‌اســد همچنیــن تأ
مسافربری باید در انتخاب رانندگان ناوگان عمومی خود دقت 
بیشتری داشــته باشــند. در یک ماه اخیر بیش از ۴ تا ۵ حادثه 
در ناوگان مســافربری عمومی به دلیل خطای انسانی رخ داده 
اســت. رانندگان نیز بایــد قوانین و مقــررات رانندگــی و ایمنی، از 
جمله جلوگیــری از رانندگی در حالــت خواب‌آلودگــی، را رعایت 

گوار نباشیم.  کنند تا شاهد حوادث نا

گــــزارش

کـــوتــــاه اخبـــــار 

اصلاح رفتارهای ناهنجار 
ادب و شــخصیت هر فرد تابع خصلت‌هــای ذاتی و تأثیرات 
محیــط خانوادگــی وی اســت. متأســفانه برخــی اشــخاص 
در مواجهــه بــا اختلافــات و منازعــات، بــه جــای بهره‌گیــری از 
روش‌های قانونی و گفت‌وگوی ســازنده، دســت به فحاشــی، 
تهدید و انتشار مطالب مخل نظم و اخلاق در فضای مجازی 
می‌زنند. این اقدامات نه تنها موجب اخلال در نظم عمومی و 
ایجاد آسیب‌های اجتماعی می‌گردد، بلکه می‌تواند مشمول 
تعقیب قانونــی نیز باشــد. لذا ضروری اســت این افــراد جهت 
 ، اصلاح رفتارهای خود و پیشــگیری از بروز آسیب‌های بیشتر
تحت نظر متخصصان روان‌پزشکی و روان‌شناسی قرار گرفته 
و از خدمات مشــاوره‌ای مراجع ذیصــاح از جمله کلانتری‌ها 
بهره‌مند شوند. اقدام به درمان و اصلاح رفتار، علاوه بر کاهش 
تنش‌های فردی، در راستای حفظ نظم و امنیت عمومی نیز 

حائز اهمیت است. 
کبر فرقانی از تهران  علی ا

جوابیه مترو
پیرو درج مطلبی در تاریخ 5 مهر ماه در خصوص )انتقاد به 
حضور متكدیان در قطارهای مترو( به اســتحضار می‌رساند: 
حضور افراد متكدی و سلب آرامش مسافران توسط این افراد، 
معضلی است كه شــركت بهره برداری مترو با تمام امكانات در 
گن‌های ویژه بانوان  مورد پیشــگیری از آن- به‌خصوص در وا
محتــرم- همــواره اقــدام كــرده، ولی بــرای كاهش حضــور این 
افراد در ایستگاه‌ها و قطارها نیازمند همكاری و همراهی همه 
مســافران گرانقــدر و فهیم و همچنین فرهنگ‌ســازی توســط 
كز فرهنگــی و اجتماعی و ارباب جراید و ســایر رســانه‌های  مرا
جمعی است و اقدامات این شركت به تنهایی نمی‌تواند مانع 

از حضور و فعالیت و یا ساماندهی متكدیان باشد. 
شرکت بهره‌برداری راه‌آهن شهری تهران و حومه
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گزارش »آرمان ملی« ازمرگ سومین نفر در حادثه تصادف اتوبوس دانشجویان

اتوبوس مرگ در جاده سمنان قربانی سوم را هم گرفت

 بازدید رایگان از پنج موزه 
به مناسبت هفته تهران

گردشــگری و  مدیــرکل میــراث فرهنگــی، 
صنایع‌دســتی اســتان تهــران از رایگان شــدن 
بازدیــد از پنــج مــوزه شــاخص پایتخت شــامل 
موزه‌هــای رضــا عباســی، فــرش ایران، نقاشــی 
پشت شیشــه، هنرهای ملی و موزه آبگینه خبر 
داد. علــی طلوعــی، مدیــرکل میــراث فرهنگــی 
استان تهران گفت: تهران به‌دلیل برخورداری از 
بیش‌ترین تعداد موزه‌های تخصصی، به‌عنوان 
»شهر موزه‌ها« در کشور شناخته می‌شود و این 
اقدام با هدف جلب توجه شهروندان به نقش 
موزه‌ها در بازشناسی هویت تاریخی و فرهنگی 

تهران برنامه‌ریزی شده است. 

آغاز فعالیت کمیته علت‌یابی حادثه 
آزمایشگاه دانشگاه تهران 

فعالیت کمیته علت‌یابی حادثه آزمایشــگاه 
دانشــگاه تهــران، کــه روز شــنبه ۱۲ مهرمــاه بــا 
دســتور رئیــس دانشــگاه تهران تشــکیل شــد، 
از عصر روز یکشــنبه آغاز شــده اســت. منوچهر 
، رئیس کمیته علت‌یابی حادثه  مرادی سبزوار
دانشــگاه تهــران، ضمــن تســلیت بــه خانــواده 
مرحوم مهندس کلاتــه و آرزوی ســامتی برای 
مصدومــان حادثه، گفــت: با توجه بــه اهمیت 
فوق‌العاده موضوع و پس از دستور فوری رئیس 
محتــرم دانشــگاه، فعالیــت این کمیتــه از عصر 
روز یکشــنبه به طور جدی آغاز شــده است و تا 
حصول نتیجه، با فوریت و جدیت ادامه خواهد 
یافت. مرادی سبزوار با اعلام اینکه این کمیته، 
متشکل از جمعی از صاحبنظران دانشگاهی، 
ج از دانشــگاه و مســئولین  متخصصــان خــار
مختلــف اســت، گفــت: بــرای مــا رخ‌دادن این 
حادثه تلخ، یک وجه تالم برانگیز دارد که همه ما 
از رئیس دانشگاه تا همه اعضای خانواده بزرگ 
دانشگاه تهران، اعم از دانشجو، کارمند و استاد 
را به‌شــدت ســوگوار و ناراحــت کــرده اســت؛ اما 
وجه دیگر آن وظیفه‌ای است که دانشگاه برای 
علت‌یابی وقوع این حادثه و ارایه پاسخ موثق به 
افکار عمومی دارد. اطمینــان از عدم تکرار این 
حوادث تلخ، آن چیزی است که به شدت مورد 
کید است و بررسی علل این حادثه، می‌تواند  تا
کمک شــایانی به این موضــوع کند. مــرادی در 
پایان گفت: »نهادهای مختلفی در حال بررسی 
موضوع هســتند. کمیته علت‌یابی نیز بررســی 
خــود را دارد و در کنــار ســایر نهادهــای متولی، 
بررسی‌های خود را انجام می‌دهد. خوشبختانه 
با بهبود نسبی حال یکی از مصدومین و گزارش 
کنون تصویر  ایشان از زمان و نحوه بروز حادثه، ا
نزدیک‌تــر و واقعی‌تــری از حادثــه داریــم کــه به 
بررسی دلایل آن کمک شایان توجهی می‌کند. 
در عین حال بررسی‌های میدانی، آزمایش‌های 
مختلف بر روی آثار باقی‌مانــده و محل حادثه 
نیز در حال انجام اســت که ابعاد آن را روشــن‌تر 
خواهد کــرد و پــس از جمع‌بندی همه مــوارد، 

گزارش آن را اعلام خواهیم کرد. 

 اسکان‌های کارگری پایتخت 
ناایمن هستند

مهدی بابایی، رئیس کمیته ایمنی شــورای 
شــهر تهران، با اشــاره به وضعیت اســکان‌های 
کارگــری در پایتخت گفــت: اغلب اســکان‌های 
کارگری در شهر، جدید اما ناایمن هستند و این 
به دلیل عدم نظارت کافی اســت؛ نظارت‌ها بر 
اســکان‌های کارگری باید مســتمر باشد و همه 
مــوارد ایمنــی آن رعایت شــود. بابایی با اشــاره 
به لزوم توجه به مساله آموزش در حوزه ایمنی 
خاطرنشــان کرد: باید از پتانسیل‌های مردمی 
مثل گروه دوام به صورت ویژه اســتفاده شــود. 
وی در پایان به وضعیت ناایمنی ورزشگاه تختی 
اشاره کرد و گفت: رفع موارد ناایمنی و مشکلات 
این ورزشــگاه حائز اهمیت اســت و شــهرداری 
منطقه باید به ســرعت اقدامــات لازم را در این 

خصوص انجام دهد. 

 افسردگی از شایع‌ترین 
اختلالات خلقی 

مدیرکل دفتــر پایــش فرآورده‌های ســامت 
ســازمان غــذا و دارو هشــدار داد: بســیاری از 
افراد با وجود بــروز علائم افســردگی، از مراجعه 
به پزشــک یا روان‌شــناس خودداری کرده و به 
خوددرمانی روی می‌آورند، در حالی‌که این رفتار 
نه تنها روند درمــان را به تأخیــر می‌اندازد بلکه 
می‌تواند به تشــدید علائــم و اختــال در روابط 
اجتماعی و کاری منجر شود. دکتر نازیلا یوسفی 
بــه ایســنا گفــت: افســردگی بــر اســاس تعریــف 
ســازمان بهداشــت جهانــی، یکــی از مهم‌ترین 
اختــالات خلقــی اســت که بــا کاهش خلــق، از 
دست دادن علاقه، احساس گناه و بی‌ارزشی، 
اختلال در خواب و اشتها، کاهش انرژی و ضعف 
تمرکــز همراه اســت و معمــولا بیــش از دو هفته 
ادامه می‌یابد. وی افــزود: از عوامل مؤثر بر بروز 
افســردگی می‌تــوان به ســن، جنســیت، زمینه 
ژنتیکی، بیماری‌های زمینه‌ای، از دست دادن 
عزیــزان، مصــرف برخــی داروهــا و مــواد مخــدر 
اشــاره کــرد. بــرآورد ســازمان بهداشــت جهانی 
نشان می‌دهد تا سال ۲۰۳۰ بیش از ۳۵۰ میلیون 
نفر در جهــان درگیر این بیمــاری خواهند بود. 
کید  مدیرکل دفتر پایش فرآورده‌های سلامت تأ
کرد: افســردگی تنها ســامت روان فرد را تهدید 
نمی‌کنــد بلکــه فعالیــت اقتصــادی، بهــره‌وری 
شغلی و سرمایه اجتماعی جامعه را نیز کاهش 
می‌دهد، از این رو تشخیص و درمان به‌موقع آن 

اهمیت حیاتی دارد. 

مدیریت پسماند یا تولید آلودگی؟

زباله‌سوزی غیراستاندارد در گیلان 
راه‌اندازی زباله‌سوزهای بدون مجوز و غیراستاندارد در استان 
گیلان، به‌جای راهــکاری مؤثر برای دفع پســماندها، تبدیل به 
منبع آلودگــی و تهدیدی جدی برای ســامت عمومــی مردم و 

محیط زیست شده است. 
کــم بالای  ، ترا ، اســتان گیــان، با طبیعــت بکر به گزارش مهر
جمعیت و پذیرش میلیون‌ها گردشگر در سال، همواره با چالش 
مدیریت پســماند مواجه بوده اســت. حجم بــالای زباله، تغییر 
الگوی مصــرف و نبود زیرســاخت‌های تفکیــک و بازیافت، این 
معضل را به یک بحران زیست‌محیطی و اجتماعی تبدیل کرده 
اســت. در این میان، راه‌اندازی زباله‌ســوزهای کوچک مقیاس 
و غیر اســتاندارد در برخی روستاهای اســتان، نه‌تنها کمکی به 
ک‌تر  حل این بحران نکرده، بلکه ابعاد آن را پیچیده‌تر و خطرنا

کرده است. 
با اینکه فناوری زباله‌ســوز در برخی کشــورهای توسعه‌یافته 
به‌عنوان یکــی از ابزارهــای مدیریت پســماند به‌کار مــی‌رود، اما 
اســتفاده از آن نیازمنــد اســتانداردهای ســختگیرانه، پایــش 

مستمر، و تجهیزات کنترلی پیشرفته است. 
در مقابــل، زباله‌ســوزهایی کــه در مناطــق روســتایی گیــان 
مســتقر شــده‌اند، نــه دارای مجوز رســمی بهره‌بــرداری محیط 
زیستی‌اند، نه تحت آزمایش‌های گازســنجی قرار گرفته‌اند و نه 
مشخص است چه فرآیندهای فنی و زیست‌محیطی برای کنترل 

کستر و گازهای سمی آنها در نظر گرفته شده است.  پساب، خا
علیرضــا عســگری کارشــناس حــوزه مدیریــت پســماند در 
، با بیان نگرانی‌های جدی نسبت به راه‌اندازی  گفت‌وگو با  مهر
زباله‌ســوزهای کوچــک و غیــر اســتاندارد در دهســتان‌های 
کیــد کرد کــه اجــرای این طــرح بــدون رعایت  اســتان گیلان، تأ
اســتانداردهای ملــی و زیســت‌محیطی، می‌توانــد بــه معضــل 
بزرگ‌تری برای ســامت مــردم و محیط زیســت منطقه تبدیل 
شود. وی با اشــاره به اینکه فناوری زباله‌سوز به خودی خود در 
دنیا کاربرد دارد اما در ابعاد و شــرایطی خــاص و با رعایت دقیق 
اســتانداردها قابل قبول است، گفت: مشــکل اصلی این است 
کنده و بدون  که این زباله‌سوزها قرار است در ابعاد کوچک و پرا
تجهیزات کنترلی مناســب در مناطق روســتایی و دهســتان‌ها 
نصب شوند که این مسئله منجر به انتشار آلاینده‌های زیان‌آور 

ک و آب خواهد شد.  در هوا، خا

   اهمیت تفکیک پسماند از مبدا
این کارشناس با اشاره به اینکه سوزاندن پسماندها در فضای 
باز و بدون نظارت قانونی ممنوع است، اظهار داشت: متأسفانه 
ضعف ســاختاری و کوتاهی نهادهای متولی مدیریت پسماند 

موجب شــده مــردم به ناچــار پســماندهای خــود را بــه صورت 
غیراصولی و در فضای باز بسوزانند که خود معضل بزرگی است. 
عســگری افزود: در کشــور ما اســتاندارد ملی شــماره ۲۲۸۲۷ 
برای تاسیســات زباله‌ســوز وجود دارد کــه باید بــا رعایت دقیق 
کنون این استانداردها رعایت  آن‌ها این فناوری اجرا شود؛ اما ا
نمی‌شــود و هیچ تضمینی وجود ندارد که آلاینده‌های ناشی از 
این زباله‌ســوزها تحت کنترل باشد یا ســازمان محیط زیست و 

وزارت بهداشت آن‌ها را تأیید کرده باشند. 
این کارشناس پسماند در پاسخ به پرسش درباره تأثیر نزدیکی 
زباله‌ســوزها به محل ســکونت مردم، گفــت: فاصله اســتاندارد 
گر زباله‌ســوزی در  بســیار مهم اســت. در کشــورهای پیشــرفته ا
شهر مستقر باشد، استانداردهای خروجی بسیار سختگیرانه 
و پایش‌ها مداوم انجام می‌شود. اما اینجا چنین نظارتی وجود 

ندارد و نمی‌توان به سلامت مردم اطمینان داشت. 
کید بــر اهمیت تفکیــک پســماند از مبدا،  وی در ادامــه بــا تا
گفت: بیشتر مشکل استان گیلان مربوط به پسماند‌تر است که 
حدود ۷۰ تا ۸۰ درصد حجم کل پسماند را تشکیل می‌دهد. این 
پسماندها باید به روش‌های نوین مانند خازن‌ها یا دایجسترها 
پردازش شــوند تا بتــوان هم انــرژی تولید کــرد و هم مــواد قابل 

استفاده برای کشاورزی و صنایع دیگر به دست آورد. 
یاســر شــیخان مدیر عامل انجمن هم‌اندیشــان و همیاران 
، بــا انتقــاد شــدید از  محیــط زیســت گیــان در گفت‌وگــو بــا مهر
راه‌اندازی این زباله‌سوز غیر استاندارد که در یکی از روستاهای 
کنون بدون  استان گیلان قرار دارد، اعلام کرد که این موضوع تا
پاسخ و اقدام جدی از سوی مسئولان مرتبط باقی مانده است. 
شیخان با اشاره به نامه‌های ارسال شده از سوی انجمن‌های 
محیط زیستی به استانداری گیلان گفت: هیچ پاسخی به این 
نامه‌ها داده نشده و هیچ اقدام مؤثری برای بازبینی و پیگیری 

موضوع صورت نگرفته است. 
مدیر عامل انجمن هم‌اندیشــان و همیاران محیط زیســت 
گیلان افزود: مشکل مدیریت پسماند در گیلان بسیار گسترده 
اســت و نیازمند تدوین طرح جامع، علمی و شــفاف در ســطح 
استان، شهرستان‌ها و حتی روستاهاست. این طرح باید تمامی 
ابعاد از جمله گردشــگری، الگوی مصرف، مدیریت خشک و‌ تر 
پسماند و نظارت بر فناوری‌های به کار گرفته شده را در بر بگیرد. 

   نقش مهم شفافیت مالی، برنامه‌ای و نظارتی
شیخان به نقش مهم شفافیت مالی، برنامه‌ای و نظارتی در 
موفقیت طرح‌های مدیریت پســماند اشــاره کــرد و گفت: عدم 
شفافیت و نبود یک سازماندهی جامع باعث شده تا اجرای این 

طرح‌ها به سلیقه‌ای و غیرکارآمد تبدیل شود. ضعف مدیریت، 
از اســتانداری گرفته تا ســازمان محیط زیســت و شــهرداری‌ها، 
موجب شــده که زباله‌ســوزهای غیر اســتاندارد بدون نظارت و 

پایش کافی در مناطق روستایی مستقر شوند. 
کید  وی درباره وضعیت محیط زیســتی اســتان گیــان نیز تأ
کرد: شرایط اقلیمی و بارندگی‌های زیاد باعث می‌شود آلاینده‌ها 
ک، آب  سریعاً وارد چرخه زیستی شده و آثار مخرب جدی بر خا
و هوا داشته باشند. سوزاندن زباله‌های پلاستیکی و سایر مواد 
بدون فناوری‌های پیشرفته منجر به تولید گازهای سرطان‌زا و 

آلودگی‌های زیان‌آور می‌شود. 
شیخان همچنین به نبود آزمایشگاه‌های مجهز برای پایش 
گازهای خروجی این زباله‌ســوزها اشــاره کرد و گفت: متأســفانه 
سازمان محیط زیست گیلان حتی ارزیابی محیط زیستی را برای 
این طرح‌های کوچک مقیاس لازم ندانسته و هیچ مستندات 

رسمی از بررسی‌ها و پایش‌ها منتشر نشده است. 
وی افــزود: نبــود اطلاعــات دقیــق دربــاره میــزان و نــوع 
کســتر و  پســماندهای ورودی، فرآینــد تفکیــک، وضعیــت خا
پساب‌های تولید شده، نگرانی‌های جدی ایجاد کرده است. این 
در حالی اســت که اســتان گیلان به دلیل تغییر الگوی مصرف، 
افزایش جمعیت و ورود گردشگران، با چالش‌های پیچیده و رو 

به رشدی در مدیریت پسماند مواجه است. 
انجمــن  عضــو  و  حقــوق  کارشــناس  امین‌پــور  محبوبــه 
هم‌اندیشان و همیاران محیط زیســت گیلان نیزدر گفت‌وگو با 
، با انتقــاد از راه‌اندازی زباله‌ســوزهای کوچــک مقیاس غیر  مهر
کید کرد که هیچ‌یک از  استاندارد در برخی روستاهای استان، تا
این دستگاه‌ها مجوز بهره‌برداری محیط زیستی ندارند و حتی 
اســتانداردهای فنی لازم برای کنترل آلاینده‌های خروجی آنها 

رعایت نمی‌شود. 
وی گفــت: در اســتان گیــان هیــچ دســتگاه مجهــزی بــرای 
سنجش گازها و ســموم منتشر شــده از این زباله‌ســوزها وجود 
ندارد و این دستگاه‌ها به اشتباه به عنوان زباله‌سوزهای کوچک 
مقیــاس معرفی شــده‌اند که نیــازی بــه ارزیابی محیط زیســتی 
ندارند؛ در حالی که هر نوع زباله‌سوزی نیازمند ارزیابی دقیق و 

پایش مستمر است. 
محبوبــه امین‌پور با اشــاره بــه اینکه این زباله‌ســوزها بیشــتر 
توسط افراد غیر متخصص و بدون رعایت اســتانداردهای لازم 
ســاخته و نصب شــده‌اند، گفت: یکی از مشــکلات اساسی این 
اســت که مجوزهای بهره‌برداری به درســتی صادر نمی‌شــود و 
مســئولان اســتانی، به‌رغم اطلاع از نقص‌های این دستگاه‌ها، 

اجازه راه‌اندازی آنها را داده‌اند. 
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