
  ��� �� ا���� �� ��رت ���� ای ��د�� �� ده ��ل 
ا�� �� ����� �� ����، ا�� ����ر ����ه ��ر�� �� ا���� ا�� 
������ی و ����ه ��ری را در ������ ������ن ������  ا��ا�� 
از د��  ���� �� ا��وز ��� �� �����. ا�� ���� رو��ی �� ا��وز 
در ��زار ����� د��ه �� ��د، ����� ���� ������ ��ای ��پ 

ا�� ا��. ��� ��� در ا�� ��ره ����؟
�� ��� ��ا���. ��� در ��رم ������م و ��� �� و��ا��. 
دو�� ��ارم �� ا��ی را ����� ���. ��ا��� ������� ای ��ای 
��دم دارم �� ��آ��� ����� را ��ا�� �����ه و ز��ن �� �� ���. 
ا���، ����  �����ر و��ا��� ام را ���ری �� ��ارم و ���� ��� 
دو��ره �� ��ا�� اش �� روم. ��� �� ���ل ��ر�� ��س اش 
�� ���، آرا�� و ���ا�� اش �� ��� و در ����نِ �����، ��دم 
را در آنِ وا��، �� ��ی ������ه و �� ��ی ����� �� ��ارم. 
�� ��� ار����ِ� ز��ن �� ���ن ا��ازه ��� �� د�� �� �� ��ِ� 
���رِ دا��،  ز��������ِ� آن. و ��� �� ��� �� ����� در 
������ ذ�ِ� و��د و ���رت ��ی ��� ��ی ای �� دا��� 
����، ر����� ���� ��ا���ه  ا�� ����، ��رِ ز��ن �����ِ� �����ن 
ک ��ی �����، ��ِ� �����ر،  را درک ���، د��� ��ی ����ن، ��وا
���� را ������ و در ��،  ������� ��ی ���� و ا��راتِ درون واژ
��ب آ��ِ� ��ر د��� ����؛ ��� �� از ��� ا�� �� �� ���م ��ای 
����� ��ن ���� �� ��� ����. ���� و �����. ا�� ����� 

و��� �� ��� �� آ�� �� ��دش �� ��� �����. 
��و��  ا����ب �� ا�� ��ای ��� ����� ا��؟ �� 
������� در �� ا�� اد�� ��ا���ن ��� ا�� �� وادار��ن 
ک  �� ��� آن را ����� ���� و �� ��ا���ه  ا��ا�� �� ا���ا

���ار��؟
 ���� ا���اف ��� �� �� ���� ��ل ��� ا��ی را از ��� ��ای 
����� ا����ب ���ده ام؛ ����� ��ر��ی ���ر�� �� �����. 
���ً� ��ا���ه  ��یِ اد���ت ���ن ام و از ا�� ��ر ��تِ وا�� 
�� ��م. ��ای دل ��دم �� ��ا�� و ��دا�� �� �� ��ا��ن ����� 
�� و�� �����، ���مِ ���ی ام ز��وز�� ��د و �� ��ت �� ��� ����� 
آن ����، �� روم ��ِ� ��� ��رم �� ����� و ��و� �� ����� 
�� ���. ���� ���ً� �� ا�� د��� �� ������ه �������ِ� ��ا�� 
����د ��ده، �� آ��رش در ����� �� ا���ح ���� ��ه، و 
�� ��� �� ا�� د��� �� ��� ����� ز������ او را ���ده، �� 
����� ��ا��ه و �� ����� اش ��ده ام و ������ روزی ��ت 
���ب ��ا��ن در �� ��و�� ���، د��� ����� �� ���ا�� ��د. 
ا���� ����� ا�� �� ��� ������ ���� ��ای دلِ ��دش ����� 
��� ���. �� ��� ���� دار�� د��ه ����، ����ه ���� و ��ا��ه 

����. ��ا���� �� ����� �� ��ای ��ا���ه �� ����� و ا���وار 
ا�� �� او (��ا���ه  ز��نِ ����)، ��� را �� ���ظ ��� و ���ی 
��ری در���� ��� �� �� �� و �� ��از �� �����  ز��������ِ� 

��ا���ه  ز��نِ ا��ِ� ا�� ����. 
���� دو��� ا�� �����  ��� ��د، ا��  «���� ����ش» ا
�� ��ان ��� ������ ���ر ���� ای ��� در ��زار ��� 
و ���ب ا��ان ��د. ��� ���� ا�� ���ب را ����� ��د. ��� 
������ ������ ��د�� �� ���ب را از ز��ن ا��ِ� آن ����� 
��د��، ا�� ������ن د���ی �� ���ب را از ز��ن ا������ و 
����� ��ل ��� از ز��ن ���� ����� ��د��. ��ا���  ��� �� 

ا�� و���� ����� ����� ��د؟
����� ا�� �� ز��ن �� ����� �� ����ه  ����ی د���ی �� 
������ در ��ل ����� و ����� ا��، ���� �� ��د و ��ز���ی 
���� �� ��دد. (���ن ���� �� در ��ل  �� ��ز�����  آ��ر ����ب ��
، ��������� ��، دا���ن ��، ����� ��ی ��� و  �����ن دراز
ا���ر ����ان ����� �� ���� در ���ر ��، �� در ��ی ��ی 
���ن ��ر�� ����� ��ه ا��)، ا�� ���� ���ا�� �� در ����� 
��ر ��ده ا��، ��� ا������  ز��ن را ����� ���� �� �� ���� 
�� دا��� و ������ ���ز ����� - ��اه ��� و ��اه ز���� - ��ای 
��ز����� ی ا��ی ���� �����، ����� از ا���م ا�� ��ر ��ف ��� 
�� ����. ا�� آ��� در ز����  �� و ���� در ���ر��ی ���� �� 
��� را�� ا���ق �� ا���، ��اه �� ا�ِ� د���ی ا��. �� ����ر 
د��ه ا�� ����� ���� �� ���� و��دار و ��ش ��ان را �� در 
���� ����ه، ��ر�� و ��ر�� ����� ��ه ا��. ا�� در�� ا�� �� 
�� ����� ای �� و ��ل و ������� ��ص ��دش را دارد و 
از آ��� �� از ���ِ� ذ�ِ� ����� ����� ا��، ���� ����� �� 
رای ا�� و ��و�ً� د��� ���� و در�� ���� ���دلِ ��� ا��� 
����، ا�� �� ��� �� ��� در ��������� ���� ���� ��� 
��� ��ان ا�� �����ی ����� ��ی �����وریِ ������� را �� 
��دِ ����� �� ����� و اد���ت ���ر �����د. ��ا���� در 
ا�� ز����، ����(!) ��� ���ی در ��ِ� ��ِ� ����� در 
��� ����� و ����� ��دن ����� ��ی ��زوار و و��دارِ �����، 
د���و��ی ��ای ��ز����� ��ی ���ب زده و ����� ���� ��ه 
� و در ��������� ���� ����، ����  � و�� ا��. در ا�� ��
���ان ��� ا��� �� ا����ب ��ا���ه دا��؛ �� ا���� آن �� 
�� ا����ب ���ر���� ����� ی ��� ���ا��نِ ���� ای، ��� 
���� ���ب ��ی �������ه، ��� و�� �����، ��ا�� 
 ، دم ا��ون �� اد���تِ ������ و ��ا�ِ� ��دی و ا������ د���

��ری ���� �� �����. 
������ه   ��اغ   ��  ���  ،����� و��� ای  از   ��
���ن ��� ا��ی از ا��  �� �� ������� ا�����ی ر���� 
 ��� «�� ������ه �� ��ر�� ����� ���ه ��د. «���� ُ����
از در���ن ���� ر��ن ��ی ا�� ������� ا��. �� �� �� 
�� از اد���ت ���ر �����، �� ��اغ اد���ت ���ر ���� 

ا����� ر���� و ا�� ���ب را از �� ز���� ����� ��د��؟ 
» ر���� ا�� در ����ِ� ز���� و ���ِ�  �� ���� ����» 
����ا��� ا��؛ ����ر����ه و ��� ا�� و �����  ����� از 
اد���ت ا����� و ا��������وی ا��. روا�ِ� ������ �� و 
����� ���� و ��ای ا���ن د���� ��� ا��وزی ��ا��� 
دارد - ���ر ���� در ��ل ��ر��، در ���ری �� �����ِ� آن در 
ز����ن، روزا�� ���ی ��ود ���ر ���� ��ر ��ر��� دارد، 
��ا��� �� ا����� �� و ������ �� و ������ ���� ��ی ����ا�� 
و �����، ��ای ��د���� ���ر ����م ����ه �� ��ا��� 
، �� �����ن  ����، ���� �� از ا�� رو ا�� �� از �� ده ���
������ه ا��! دورا���د�� و ��ن ��ی ا��وا ���� ��ه �� ����� 
و اد���ت ��رد��، �� اد���تِ ���������� ای در ا��ان �� 
ا��، �� �� ز��دی د�� ���رده ����� و ���� ا��، ا����ه  او��� 
�� ��ای �����  ا�� ا�� ��د �� آن را از ز��ن ا������ ����دا��م؛ 
����� ای از ��ز��ِ� آ�� و �� �� �ِ� ا��� اش ����ِ� دو ����ِ� 
����وتِ ارزش ��اری ا��؛ روا���� ��ل ��ی آ��ز�ِ� ���� ا�� 
�� ا����� ���ز ������ه ��د و ����ِ� �����ی ا���� اش را از 
گ وارد �� ��د. ��ل ���� �� ز���� �� ��ِ� آ����� و  �����
دا���ر�� ���دِ ���� ��د و �����تِ ا����� ����ً� د�� �����ه  
��ر�� �� ��د��. ���ن ز��ن �� ا�� ��ز��ِ� ������ه ، ���ز��ِ� 
�����ن ��د �� ��ای ���ر ��ت و ا����ل ���د. ��� �� ��� 

���� ��� �� �� ا����ه  ��ا از �����  ا�� ا�� آ���ر ��ده ����. 
�� او��� ر��نِ ���� ������ِ� ا�����ی ��د �� ��  ���� ����
ز��نِ ��ر�� ����� �� �� و �� ��ای ا����لِ در�ِ� ز��ن، ��� 
و ���ِ� ر��ن، ����ِ� ���� را ��ده ام. �� ا�� ��ل، ا���وارم �� 

��ا���ه ��، ����� ��ی ا������ را �� �� ��������. 
ا�� ��ر �� �� �����  ر��ن «���� ����»، ��زه ���� ا����ن، 
�� ��ای ������ ��ر ���� ��� و از ��ی ��� ����س 
����� ��ه، �� ��اغ اد���ت ��ب ر��� ا��. آ�� �� ��ان ���� 
ا�����ط ��د �� ����� ��ا�� در ����� ��ا���ن ��ا��� دارد؟

��� ���� ��ر ا��. ����� �� �����ی �� ��ز��� ا��. 
���� ��� ��ی ������ �����د، ��دش را �� ���� ���� و 
��� آز���� ���. ا���� ز���� ی ����� �� ����� اد���ت 
دا����� ��ده، ا�� ��دم را ���� ��ِ� اد���ت ���ری ��ص 
���ده ام و ����� از ���� ������ و ���ا����� در ����� ���� 
ا�����ل ��ده ام. ا�� را ��ا از ���� و �ِ� ����ا����، 
����ن آ����� �� ز��ن، و ������ در �����، ��ر�� و اد���ت 
���ر��ی ����� ��� ����. در �����  «���� ����» ��ا از 
ا���ن ��ی ز��������� دا�����، ���� ا������ و ا����� �� 
د��� ��د. ا�� ر��نِ �����، ���رِ ����هِ ���ِ� ����ی ا�� 
�� ��� از ����د ��ل ا�� در ��ز��ِ� ������ ����ن دارد و 
�� ا���وارم �������  ا�� ر��ن ��ا���� ���� ���� ������نِ 

اد���ت را ����� �� ا�� و���� ��� ��ده ����. 
و���� ����� در ا��ان د����ش �����ات ����ری 
آ��ر   ����� �� از ��ز����� ��ی �����وری  ��ه ا��. 
د��� ���م و ����. ��� ا�� و���� را ���� از �� 
��ا��� �� دا���؟ ��م ��� را��؟ ��م ��� ���ی ����ان؟ 

������ن؟ 
����� ��ی ���ر ����ه  ����ی ����. ���� �� ���ر �� 
�� ����. ��� در دوره  ����ن و روم �����ن �� ����� ��ی آن 
را دار�� �� و��ه ����� ���ن ���س و ����� ��������� �� و آ��ر 
اد��. ��ه ����� ��ی ���ر ا����ه ��ی ��د������ ��ای ����� 
و ���� دار��. ��ه ا����ی ا������ و ا�����ل ��ا�����ن از 
�� ���� ���� ا�� و���� ا��، ��� �����  ��ر��ی ���� 

�� ��ر�� �� ������ و... 
�� �� �����  ��ب از د�� ��� �� �� �����    و��

�� ز���� ����� ����؟
��� ���ی در ����� ����� �� دراز��ی ��ر�� ����� دارد 
و ���اره دو ��ا�ِ� ���ه در ا�� ��زه در ����� �� و��د 
دا��� ا��: ۱. ����� ی ���أ��ار (source- oriented) و ۲. 
�����  ������ار (target- oriented)؛ �� ����� ی ���� ��ا و 
���� زدا. �� او�� ����� ��ای ������ه را دارد و دو�� ��ای 
��ن ���� ا�� و  ��ا���ه را. او�� �� ا���� ���� و ا����قِ واژ
����� ��� ا��� و د�ِ� ����� را ���� �� ��ارد و دو�� 
����� در��� ����  �������ِ� ��ِ� ����� و ا����ق ���ِ� 
���� و ���� در��� ����ِ� آن ا��. ا���� دو ��ِ� ا�� ���، 
� از ا���ال و ا��اق ��ه �����، ������  �� ���� ��ی ��ر
�� دار��. �������� �� ��ِ� اول را �� ��ر �� �����، ����ط 
��نِ ������،  در �����، ����ان در ��ب و ا��� ��دنِ واژ
�� ���� �� ������ ��ی ز��ن و ا��� د��ر ا����دی ��ده وار در 
��ا�� ����� ���ت ����� و ������ن ��ِ� دوم �� ����� �� 

د��� ی اول ����ا���، �� ���� ا����س �� ��ز����ِ� آزاد 
و ����� (�����- �����) ��ا��� ر���. ���� در 
����ن �����، �����ت ز����- ���� �زم و ��� 
��وری ا��، ا�� در �� ا���ال و �� ���� �����ر 
. �� ��ل د��� ����  ز��ن ����، �� ����� و �� �� ��
�����، ����� ����� ز���ر ا��، روی �� ��ی 
را  ا�� در����� ��ِ� ��د  ��ن �� �����،  ����
�� ��زد �� در ��� ����� ��دن، ر�� و ��ی 
�� ��ی ����� را دارد. ���� ��� ا��ی ������ 
���� ���� ����، ������ ارز���� ���ا�� 
��د. �� ���ر�� ����� �� ���ً� ������� و �� ���ً� 
����ا�� ���� ���� و در ��� ��ل �� ������� و �� 

����ا�� �� ����. 
در ��آ��ِ� «����� ��ن»، ��د را وا��ارِ �� 

����� ��، ������ه �� و ����ان ا��ا�� �� دا���؟ 

�� ��، وام دار ��ر��ن و ���� ���ان �� ���ری در ا�� 
��زه ����، از ���� ز��ه ��د ا��ا���� ����، ز������س 
و و��ا���ر ��رگ؛ ز��ه ��د ���� ����، ��ر ��ا����رِ �����  
���� ا��ان و از ��ِ� �� از آن �� �� ��� ����� و ��� ا���د 
���ا... ����ی، ���ی ���ا�� و ��ا���نِ ��� و ا�����، 
���ب دار��ش آ��ری را ���� �� ����م. ��� �� وام دارِ 
��رم ���� �� ����� ��دش ���� ���د، ا�� �� �� او ������ 
را ������. ��د�� ��دم را �� ���ن ا��ازه �� ��د دارم �� ا���ر 
���ی، ����، ����� و �����ر را... ��رم �� ��ا��رِ �� �������، 
���� �� ��ا�� و �� ��� از ا���� از ���ِ� آ��� �� در���ورم، �� 
وزن و ��وض و ����� آ��� ��م. ���ز �� ��ه ��اری، �� ذوق �� 

�����، ����، ����ه ای، دو����، ���ی �� ��ا��... 
از ����� ��ی ���ی ��ن ������. 

��� دارم ا�� ����ِ� ز���� را �� �� ��ر�� و اد���ت رو���  
آ��ز ��دم، �����ن ادا�� ���� و آ��ر ���� �����ی ��ای 
�� و����� ����� ���. �� از اد���ت ��ب، ���� ���ی ام در 
�����، اد���ت ���ر دا���رک ا�� و ��� از آ��ر ���� ا���� 
ا�� ���ر را - �� ����ر ����� �� و���� ���ن ا��وز ا�� - �� 
��ر�� ����دا��ه ام �� ا���وارم �� زودی �� از ��ز���� و 
و��ا��، وارد ��ا�� ��پ و ��� ��د. در آ�� �� ���� ����� 
�� ��� ا������ ��ونِ ����� و ر��� ور�� ����؛ ����� �� از 
���و�� ��ز، ������ه   ������ِ�  ا�� ا�� ������ ����. �� ����  ا
������، ��� ���� ���� ا��� ����، ز��ا ز��ن، ��د �� ���� 

����� ا��. 
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���ره    ۱۹۸۲

���ر ���� 
۱۴۰۳.۰۹.۰۷
۲۵  ���دی ا��ل     ۱۴۴۶/    ۲۷   ��ا���  ۲۰۲۴

   ��م �� ��ا ���� ������ ��د؟

 ������  ���� از  ر����»   ��»  ��� د��� 
(ا����رات �� ���� ۱۴۰۳) ۴۰ ر���� (�� ر����) 
���ب �����  ����� ����� ام.  دارد. �� ا�� 
���ن ��� ��ا�� ر�� ر�� �� �����ت و ����ت  ا
ا���ر ������ ���دازم. ���م �� ����� دو ��ا�� 
����، ر���� ��وده ��د. ���ن ����دو ��� ر���� 
���ن را ����� ��د. ��� �� در ا���� ����� 
و ������ ��ر ا��. ������ �� ر���� ��ای 
 �� �� ���� ای ��. او ���ره در��د ا�� 
���� ��زه ���� �� آن ز��ن �� ��� او �� ر���� 
��ر وا��� ��� ا��، ��ن  د�� ����. ا�� 
رؤ���� �� آ�� ��� د���ل آن «��� ����» ��د. او 
آن ��� ���� را ���ا��� ���ا ��� و ���ز �� ��دد؛ 
، ���  ����� و ا�����  ��د را �� ���  ا�� ����
�� ����ن درآورد و ��د را �� د�� ����ن ���ل 
و ����ن ��ی ��د ���د �� در آ��ت ��ودن 
��� ز���� ���. ���� ������ �� ���� ��ر را 
�� ���، او ��ای ر���ن �� ����� ����� ����� 
����� روز ��ق �� ر��د �� �� ����� ����� �� 
و ا����ان دار�� ����. ���� در ����م ��ودن 
ر���� «���» از ��� از���� ذ�� و راه و ���� 
��د ا��ع دا��� ا�� ��� دا���� �� ��� �� ��� 
��� �� ��د. ا�� ر���� �� ���� ز��ن ���� و 
��� د������ و ������ ��� ��د ��ن ��� 
�� ا�� روز���� ای ����. ��� ز��ن دارد و ���� 
و ���� و آ��� دارد و �� آ����� ر���ه ا�� و 
����ری ���ی وا��� دارد، �� ���ص از ��� 
���ی ���و��، ر��ا�� و ا������ا�� و ���� ا���� 
ا�� و ������ �زم را دارد و �� �����ی ز����� 
�� ���� �� ��� درآ��. �� ر���� «���ب» ���ه 
����: «ر��� و ��اب روی د��� ����ه/ رگ ��ی 
��اب روی د��� ����ه/ ر��� و ���ب دار را 
���� ام و/ �� ��� ���ب روی د��� ����ه» 
��� ��رن ا��. �� ���� ر���� ���ه �����، 
���� و ����� ��� را ���� ��� ����. ا�� ر���� 
��� ���� �� ���� ا���ء و ����ه ��، در 
��� ��� از ا���م و ا���م و در ���ن ���� ای از 
������ ���ی �� ����� ر���ه ا�� �� از آن 
���ط �� ��ان �� ���� �� ��� ��� ���� زد 
��ن «��اب»، «رگ ��ی  و �� ا���ق ر���. �� واژ
����. راوی  ��اب» و «�� ��� ���ب» ���ه 
�����ی ������� از ��د ����� ��ده، ���ن 
��گ و ���ت ���� ����ه، در رگ ���� ��اب 
����ن ���ا ��ده ا��. ��� در ����� ا��، 
���ز �� ا���م �����ه و ��� ر�� ��ن ����� 
راوی ����م ����. ر���� ���ی ������ ���� 
 ���� �� ����� �� ا�� ر���� ����: «����� ا
��ا�� ��ش ��د/ در ��� �� ��� ا���ا�� ��ش 
��د/ ����� و ��ل ���د در ������/ ��ش  ��د 
���� �� �� ر���� ��ش ��د.» ����، ����� 
را �� ر���� (�� ������ن) د��ت �� ���، ����ن 
�� در  ا��� ر����، ����� ا��. ���� �� ����: ا
����ن �� ��ل و ��ر ������� ����، ��و ��اغ 
 �� ر���� ��ی �����، �� ������ن را�� ��، ا
ا�� ��ر را ����، ���� �� ��� ���ب روی د��� 
�� ز���� ات ��ر ������� ��ارد،  ���� �����. ا
��� ���د�� ����� ای ��اری. در ��رد ا�� ���� 
����� ����ش ���� �� �� ���� ����ا�� �����. 
، ز����  ��� ا��، آوای ��ش  ���ای ����
��دن �� و ����  ����ز ���دن ��، ������ ای از 
�� �� و ��دی �� و ا����� �� از ���ل، ا�� ��� 
���ل ذ�� �� آد�� را �� ��واز در�� آورد و در 
آ���ن �� و در���� و ����ار�� �� ��دش �� ��د. 
�����ی ا�� ���ب �� ز���� ��ده و روان، ����� 
ا�����ت ����� �� ز���� را �� ����� ����ه ا�� 
و ��� ���� �� ��ا���ه ا��� �� ����. ��� 
 ���� ���ات ���اری   �� ���ب   ������
��ا���ه را در �� �� ���د، ���� �� ���� �� از درون 
��د �� از ا�����ت �� ��وده ا��. ��ا���ه  ا�� 
ا���ر، ا�����ت درو�� ��د را ��دق ��ده و ��از 
و ���� ا�����ت را �� ���� ���ن ��ده . ��� 
��، د����� از ز���� ������� و د����� ����ش 
و ��ه ��ای ����� درد��، ��ای ��ار از ������ �� 
���ز �� ���� ��ی دل ا���� دار��؛ از آن ���� ا�� 
، ������� �� �� ر��� و ����� ��  ��ن ���
���ب. ا�� ���ب ����� دل ا���� ��ا���ن ��ا�� 
�� آورد و د����� ��� را از د���ی �� آ��ب ر�� 
�� ��زد. ������ ���� در ا���� ���� (د������ 
ص ۶۹ ���ب) �� ����: «���� در ��� د�� ���� 
آ��ده �����/ دل ������ در ا�� ��د�� �� ��� 
و ���...» ���� ا�� ���ب �� ��ا��ر ا�����ت 
��د، آ��� �� د�� ����� را �� ��� ����ت 
ک ��ا���  �������زی ��ده و �� ��� �� ا���ا
ا��. ���ای ���� ��وده ��ی ���� ����� 
���ر��ن ا�� �� در ����� ���� ۹۳ ��ل 
�� ��د و در ۱۵۳ ���� ���� ��� ���ه ��� 
در ا���ای ������ن ��ل ۱۴۰۳ ���ز ����� و �� 
��پ ر���ه ا��. در �� ��گ ���� ��ل �� ����ه 
����� �� دو���� ���� 
��� �� ����� �� ��ل 
ا�� و �� ��ان ��� 
��ل ا��.  آ ن  ����ه  
���ر���  ���ب  ا�� 
ا��  ��ا���ه  ���ب 
و در ��ل ��ی ��� 
���ب ��ی  ا���ن  از 
����ه ��»،  «��وب 
«���� دل» و «����� 
��پ   ��  ��� ���ل» 

ر���ه ا��. 

����� ���ب

، دارای   آر��ن ���- ���� �����ن: ��را ����� ��ر
��رک ��ر����� ار�� در ر���  ������ ز��ن ا������ 
ا�� �� �� ز��ن ��ی د���ی از ���� ���� ا�������� ��� 
���� ���� دارد. ���ه ������ ا�� �����، در ��زه  
اد���ت دا����� ا�� و �� �����  «���� ����ش» ا�� 
اور��ن ����ک از ز��ن ���� ا�������� �� از ��ی ��� 
���� �� ��پ ر���، �� ��رت ���� ای وارد ����  
����� ��. او در ز��ه  ������ن ����ه ��ری ا�� �� 
�� و��اس و د�� ز��دی ��رش را ا����ب �� ��� و �� 
��ر �� ��اغ ا��ی ر���، �����ه �� �� �����  آن، ���ی 
» ا�ِ�  �� �� ����� ��ر�� ز���� ����ا��. «���� ُ����
������ه  ������� ا�����ی، ��� د��� از آ��ر ��� 
����� ��ه �� ��� او�� �� از ��ی ا����رات ���ر 
�� ��پ ر���ه و ������ ا�� از ا�� ������ه  ا�� �� 
�� ز��ن ��ر�� ����دا��ه ��ه. «���� ����» ��زه ���� 
ا��ی ا�� �� ا�� ����� در ا����رات ����س ����� 
��ده ا��؛ ر��ن ������  ����� ����، ������ه  ۴۹
����  ������� �� در ��ل ۲۰۱۷ �� ���� ����� و در 
��ل ۲۰۲۰ �� ا������ ����� ��. ا�� ر��ن ������، 
��وه �� ا���� �� �����  ����� ����ه  ���ب ��� در 
��� ����� و ����ه  ��� ا����� ���� راه ����، ��ا��� 
����ه  ��� ��وم را ��� از آنِ ��د ���. آ��� در ادا�� 
 ، �� ��ا���، ��� و���� ا�� �� ��را ����� ��ر
در��ره  آ��ر ����� اش از دو ز��ن ا������ و ���� و 
����� ���ا���� �����، از ا����ب �� ����� و ا����ر 

�� ا��. 

����� ���  
���� و �����

���������� ����
 ����� و �����

«���� ��»ی ��������م ��ای �� �� ��ا در  �� آ���؟ 

��ا�� ����� ���ت ����� و ������ن ��ِ� دوم �� ����� �� 
د��� ی اول ����ا���، �� ���� ا����س �� ��ز����ِ� آزاد 

و ����� (�����- �����) ��ا��� ر���. ���� در 
����ن �����، �����ت ز����- ���� �زم و ��� 
��وری ا��، ا�� در �� ا���ال و �� ���� �����ر 
. �� ��ل د��� ����  ز��ن ����، �� ����� و �� �� ��
�����، ����� ����� ز���ر ا��، روی �� ��ی 
را  ا�� در����� ��ِ� ��د  ��ن �� �����،  ����
�� ��زد �� در ��� ����� ��دن، ر�� و ��ی 
�� ��ی ����� را دارد. ���� ��� ا��ی ������ 
���� ���� ����، ������ ارز���� ���ا�� 
��د. �� ���ر�� ����� �� ���ً� ������� و �� ���ً� 
����ا�� ���� ���� و در ��� ��ل �� ������� و �� 

در ��آ��ِ� «����� ��ن»، ��د را وا��ارِ �� 
����� ��، ������ه �� و ����ان ا��ا�� �� دا���؟ 

 ����� ��������م، ������ه و ر��ن ���� آ������� �� 
�� ��� از ���ه ��ی ������ اد���ت ����� �� ���ب 
�� آ��  . ��������م ���� از آن د�� ������ه ���� ���� 
�� �� ا�����ن در ��رد او ���ان ���؛ ���� ا�����، ��� 
و ��گ و ��ر ز��ن ��ای او در آ��رش ����ر ���� ا���� ا�� 
و ���� ا���� �� د���� او در ����� ����� ��ه ا��  . 
��������م �� وا��� ����� در دا����ه ا�����رد و ��� 
���� در ��ر��ه ��ی �������� دا����ه آ��وا از ���� ���ا و 
���� ��� ����ردار ا��  . ���ب ���� ��، ��� از ���ن 
دا���ن ���� �� �� ��رت ��������م را در �������� ���ن  
�� د��  ؛ ر���� �� ز���� �� زن در �� دوره ز���� ����وت 
را در ��  �� ����  ؛ ����� �� �� وا��� �� د�� آوردن ����ه 
������ر در ��ل ۱۹۹۹ ��ای ������ه اش، �� ��� ���ن داد �� 
��������م در ����� �� ��ری ��ر���� ا�� �� ���ا�� ���ن 

را ��� ����� ��ار ����  . 
دا���ن ��������م در ���ب ���� ��، ��ل ���ر ر��ن 
����ر (���� دا��وی)، ����� و������� وو��  �� ���� و 
���� در ���م ����ت و ���� ��ی ا�� ���ب ادای ا���ام 
���� ����د ����  . ��و�  ��������م �� و������� وو�� 
دا���ن ��ر���� ا��  . �� �����ی از ز���ِ� و������� وو�� 
�� در ����� ��ل ��ی ۱۹۲۳ در ���� ���ن ز����  �� ��� و 

در ��ل ����� ر��ن «���� دا��وی» ا�� ��و�  �� ��د  . 
در ���� دوران ا�� �� وو�� �� ��را��� ��ی رو�� و ا���� 
ا���د�� د�� و ���� ��م  �� ��� و ���م ��ان ��د را ��ای 
ا���د ���دل ���ن �������� و ز���� ���� اش �� ��� 
�����  ای ������� ����ل از ا�����ت �� و ���� ا�� �� 
��ر  �� ���د. ������ه در ا�� ��� �� ز���� وو�� و �����ات 
����ری ا���د��، �� ����� و ز���� اد�� او  �� ��دازد  . در 
���� ���ی، دا���ن ز���� ��را را ��ای ��ا���ه �� �����  
�� ���  . ��را�� �� در ��ل ��ی ۱۹۴۹ در �� آ���� ز����  
�� ��� و �� و��د ا���� در ���ر ���� و ��ز��ش ز���� ����ا 
���� دارد ا�� ��ر����� در �� ����� از ا�� ز���� ���  �� ز��  . 
��ای ��را ��ا��ن ر��ن ���� دا��وی و ار���ط ����ار ��دن �� 
����� آن، ����� �� ��و� ����  ای ����وت در ���� 
ز���� اش  �� ��د  . �������� �� ��را ��� از ��ا��ن ���ب 
���� دا��وی  �� ���د، �� ���� ���ن  �� د�� �� ���� 
���ر��ی ا������ در آن دوران �� ز��ن ���� ���� �� از آ��� 
���� �� �� ���� د��ه  �� ��د   و در ����� �� ز���� ��ر��� 
در اوا�� ��ن �����  �� ر���  . ز�� ��رن از ����� ا��وزی 
�� در �����رک ز����  �� ��� و دو����� او را ����ر ���� 
�� ���� دا��وی  �� دا���  . ��ر��� ��ارک ������  ای را ��ای 
دو�� ������ه اش ر���رد �� �� ا��ز ������  �� ���� و 
���� ����� ��ی رو�� او و ا���� ��� ���ق ز���� اش 
او را در ���ه د���ان ����ر ���� �� �����ن دا���ن و������� 

��ر���،  ز����  ��ز��ب  در  ������ه  ��ده ا��  .  وو�� 
������� ��ی ز���� ��رن را �� ���ص ��ای ز�� در 

������ او �� �����  �� ���  . 
در ز���� ا�� �� زن و ا���� در ���م ����ت ا�� ���ب، 
����ی ز���� و ���� ��ی ا����� ���� ��ر�� دارد 
و ��������م �� ��ر�� ��� زن �� در �� دوره، در �����  
�� ��دازد  . ر��ن ��������م �� ز���� ����ا�� و �����ری 
��� ���، دا���ن ز���� �� زن را در �� ����ه ا��  . ر��نِ 
���� ��، در ��ل ۲۰۰۲ ����� �� ����� ���� �� ��ر��دا�� 

ا����ن دا��ری ����� ��  . 
��������م �� روا��� ���و��� و �� �� ���� ����ن ز��ن، 
���ن  �� د�� �� ���ر �����، ��ل و آ���ه  �� ��ا��� در 
���� زن ��ی  �� ��ه ��رده و �� ���� ������ �����  . ا
��������م در دوره ��ی ز���� ������ ز����   دا���ن 
�� ����، ا�� �� ���ظ ����� و ������ ز���� ��ی در �� 
����ه  ای دار��  . ������ه �� ا�� ����� �� ����� ��دآوری  
�� ��� �� ������ت ا����� ���ی آن ��ی ��ز��ی ���ن 
و ز��ن ��ار دار��  . زن ��ی ا�� روا��، ���� در ��ش ��ای 
����� ������ در ز���� ��ن �����  . �� ��ام �� روش ��د 
ز���� را �����  �� ���  . ���  �� �����، ���  �� ��ا�� و آن 
د���ی ��� ز����  �� ���  . زن ��ی ا�� دا���ن ����ام 
�� ���� ز���� را �����  �� ���� و ���  �� ����  . و������� 
��ر��� �����  �� ��د��� �� آن ز�� ���ی  �� ز��، 

ز���� را �� ���م ����� آن  �� ����د و ��را �� ��ک ����اده 
���� ����  ��� ��ان ��� اد���ت را ��  ا�� ��ر را  �� ���  . ا
ز���� �� �� ا�� زن �� ��د��ه ����  . ��������م �� ���ن 
���ی و������� وو�� و دا���ن ����رش  دادن ����� ��ا
���� ���� دا��وی �� ز���� ��� ��ی ��� در وا�� ����� 
����� ا�� �� ا���� ���� دا����� را در د���ی اد���ت �� 
��ا���ه ���ن ����  . ���ن ��ر �� ��را و ��ر��� ����ام 
�� از ��  ���� و �� ���� �� ��� ز����  ای  �� ��رت ��ا
دار��، ز���� ��د را �� ��ا��ن ا�� ���ب د����ن ��د��  . 
ز��ن ��������م ����ر از �����ت ����، د��� و ���ب 
��ه ا��  . �� ا����ده از ����ن ���ل ذ��، ا�����ت 
�� �����  �� ��ارد  .  را  درو�� ����� ��ی دا���ن 

 ��� ر��ن ���� ��، �� ارزش ز���� ��
��������م ���ن  �� د��  دارد. 
�� �� ا������ در �� ���� و در 
�� �����  �� ��ا�� �������ار ���� 
و ا���� �� ا����� و� ���� و 
 ������  �� �� ��ا��    ����
ا���ن ����� ��د را ����� ���  . 
������ ���ب ���� ��  �� ��ا�� 
دا����� �������ار �� ���ظ روان 
���ن  ار�����ت  و   ������

ا���ن �� �� �� ����  . 

��� و�� �� ��را ����� ��ر، �����، ���ا��ن آ��رِ ����� ��ه اش؛ 

����� �� �����ی �� ������ ا��

����� �� دو���� ���� 
��� �� ����� �� ��ل 
ا�� و �� ��ان ��� 
��ل ا��.  آ ن  ����ه  
���ر���  ���ب  ا�� 
ا��  ��ا���ه  ���ب 
و در ��ل ��ی ��� 
���ب ��ی  ا���ن  از 
����ه ��»،  «��وب 
«���� دل» و «����� 
��پ   ��  ��� ���ل» 

ر���ه ا��. 

�� �����  �� ��ارد  .  را  درو�� ����� ��ی دا���ن 
 ��� ر��ن ���� ��، �� ارزش ز���� ��

��������م ���ن  �� د��  دارد. 
�� �� ا������ در �� ���� و در 
�� �����  �� ��ا�� �������ار ���� 
و ا���� �� ا����� و� ���� و 
 ������  �� �� ��ا��    ����
ا���ن ����� ��د را ����� ���  . 
������ ���ب ���� ��  �� ��ا�� 
دا����� �������ار �� ���ظ روان 
���ن  ار�����ت  و   ������

������، ��� ���� ���� ا��� ����، ز��ا ز��ن، ��د �� ���� 
����� ا��. 

�� آ���؟ 


