
 هپاتیت، از انکار تا انتشار 

 حدود 15سال پیش، آخرین آماری که سازمان جهانی 
به هپاتیت سی  3درصد مردم دنیا  کرد،  اعلام  بهداشت 
آلوده بودند. این یک فاجعه است. هپاتیت سی یک بیماری 
گیری کبدی است که از طریق تماس با خون آلوده، منتقل  وا
می‌شود و بیشتر افراد مبتلا به آن، این ویروس را تا پایان 
عمر به همراه دارند. هرچند برخی احساس بیماری جسمی 
لات کبدی و در  نمی‌کنند. اما عده‌ای دچار صدمه و اختلا
که دریافت خون یا  کسانی  کبد می‌شوند.  نهایت سرطان 
کتورهای انعقادی، استفاده از سرنگ مشترک  پیوند بافت از فا
، رابطه‌های پرخطر با فرد  تزریق، استفاده طولانی از دیالیز
مشکوک یا مبتلا دارند، احتمال دارد که به ویروس هپاتیت 
آلوده باشند. ما حدود 8ماه پیش به محدوده شوش رفته 
و با افراد معتاد تزریقی صحبت کردیم که خانم آقا شما که 
 HIV تزریق انجام می‌دهید، آیا تا به حال آزمایش هپاتیت یا
داده‌ای؟ باورکنید این جمعیت که ما به آنها مراجعه کردیم 
200 نفری بودند. در شوش، سوال می‌کردیم که این بیماری‌ها 
را دارید یا اطلاعاتی درباره‌اش دارید؟ خیلی از آنها می‌دانستند 
که این بیماری‌ها را دارند، برگه در جیبشان بود که آزمایش 
داده بودند و متوجه این بیماری شده بودند. شاید حدود 
70درصد اینها مبتلا به هپاتیت و HIV بودند. چون سرنگ 
مشترک استفاده می‌کردند. این یعنی فاجعه. اینها در سطح 
جامعه هستند. برخی از آنها متاهلند. خیلی از آنها کارتن 
خواب نیستند. معتادان خانگی هستند و داخل خانواده 
می‌روند. احتمال 80درصد آلوده کردن خانواده هم هست. 
من فردی را می‌شناختم که هیچ کدام از این بیماری‌ها را 
که این خانم هپاتیت  نداشت، با خانمی ازدواج می‌کند، 
داشته و نمی‌دانسته، اینها صاحب فرزند می‌شوند و بچه دچار 
هپاتیت می‌شود. بچه در سنی که باید دندان داشته باشد، 
این بچه دندان نداشت و در ضعف کامل بود و پدر هم مبتلا. ما 
معتادانی داشتیم که به صورت تزریقی اعتیاد نداشتند، اما به 
هپاتیت و ایدز مبتلا هستند. این افراد استفاده از وسایل آلوده 
را داشتند. خیلی از معتادان را می‌بینید که در بدن‌هایشان 
خالکوبی دارند. اینها کارتن خواب هم نیستند، بلکه معتادان 
خانگی‌اند و افراد معمولی جامعه هستند، که در اثر همین 
خالکوبی یا رابطه‌های پرخطر با افراد آلوده دچار هپاتیت 
شدند. این یک هشدار بزرگ است، که در جامعه ما متاسفانه 
کز  کی از اعتیاد، در مرا زیاد هستند. خیلی از این افراد بعد از پا
ترک، ضعف فراوانی داشتند، که ما ارجاع می‌دادیم به برخی 
بیمارستان‌ها برای درمانشان، که مشخص می‌شد این افراد 
مبتلا به هپاتیت هستند. متاسفانه این افراد ترس از مراجعه 
دارند و بیماری خود را انکار می‌کنند. یعنی می‌داند مبتلا به 
گر بدانید  هپاتیت سی است، اما آن را در جامعه انکار می‌کند. ا
گر آمار داده شود،  که چقدر این افراد جامعه را آلوده می‌کنند. ا
ک است. چند درصد در کف جامعه ما دچار  واقعا وحشتنا

هپاتیت سی هستند. 

 آرمان ملی – شفق محمدحسینی: قدیم‌تر‌ها می‌گفتند 
که برخی دانش‌آموزان را در مدارس با چوب، فلک می‌کردند، 
اسمی که حتی شنیدنش هم برای دانش‌آموزان امروزی 
هراس‌آور و عجیب غریب است. اما این تنبیه و هرگونه تنبیه 
دیگری، سال‌هاست در مدارس ایران ممنوع شده است، 
، خبرهایی مبنی  هرچند همچنان گاهی از گوشه و کنار کشور
بر آزار و تنبیه دانش‌آموزان توسط معلم به گوش می‌رسد. 
که برخی دانش‌آموزان و والدین آنها  این درحالی است 
همچنان ترجیح می‌دهند، خبری از این قبیل تنبیه‌ها را نه 
غ از اینکه این تنبیه‌ها چه بر  انتقال و نه پیگیری کنند. فار
سر فرزندشان خواهد آورد. پسرک با چشم‌های معصومش، 
زل زده است به دوربین که جای زخمی که معلم بر صورتش 
نواخته است را به همه آنها که این تصویر را می‌بینند، نشان 
دهد. آنچه در تصویر به چشم می‌آید، زخمی بر بینی و پایین 
چشم اوست، اما آنچه ما نمی‌بینیم و حتی از چشم خانواده 
این کودک هم پنهان خواهد ماند، زخم هراس و دردی 
است که تا سال‌ها با این فرد همراه خواهد بود. طبق آنچه 
روانشناسان می‌گویند، اغلب مشکلاتی که فرد در بزرگسالی 
به آن دچار می‌شود، ریشه در زخم‌های روانی کودکی دارد. 
این کودک هم مسلما آثار روانی این زخم را با خود تا سال‌ها 
حمل خواهد کرد. در پس ذهن کودکانی که تنبیه می‌شوند، 
خاطره‌ای تلخ، تا ابد باقی خواهد ماند. خاطره‌ای که گاه 
در سنین بالاتر سبب آسیب‌های روانی و ضربه‌های روحی 
خواهد شد. معلم پایه اول راهنمایی در شهرستان مهران، 
ایلام، دانش‌آموز را مورد ضرب و شتم قرارداد. روزپنجشنبه در 
حالی عکس‌های تنبیه دانش‌آموز ایلامی در فضای مجازی 
منتشر شد که بسیاری از دانش‌آموزانی که توسط معلم تنبیه 
می‌شوند، حتی به خانواده خود هم این مطلب را انتقال 
نمی‌دهند. طبق گزارش‌های اولیه، این دانش‌آموز پس از 
برخورد فیزیکی، دچار آسیب شده است و به مرکز درمانی 
منتقل شده است. در همین راستا، بعد از انتشار تصاویر 
تلخ این کودک، مدیرکل آموزش و پرورش استان ایلام به 
کنش نشان داد.  ویدئو تنبیه بدنی دانش‌آموز مهرانی وا
علی درویشی، مدیرکل آموزش و پرورش استان ایلام در پی 
انتشار تصاویر تنبیه بدنی دانش‌آموز مهرانی کلاس هفتم 
توسط معلم در فضای مجازی ضمن ابراز تأسف از تنبیه 
دانش‌آموز مهرانی توسط معلم یکی از مدارس این شهر گفت: 
در پی اطلاع از موضوع، بازرسی آموزش و پرورش استان به 
این اتفاق با جدیت ورود کرد و پرونده تخلفات اداری برای 
معلم خاطی تشکیل خواهد شد. بر اساس قانون آموزش و 
پرورش هر گونه تنبیه بدنی دانش‌آموزان ممنوع است و از 
اتفاق روی داده در این خصوص عذرخواهی می‌کنم. طبق 
گفته آموزش و پرورش ایلام، به محض اطلاع از این اتفاق، با 
والدین دانش‌آموز ارتباط برقرار شد و از آنان دلجویی صورت 
کیدات لازم به مدیر آموزش شهرستان  گرفت و همچنین تأ
مهران، برای معرفی معلم و افراد خاطی در این اتفاق به 

هیأت رسیدگی به تخلفات اداری انجام شد. مقرر شد که 
ج از نوبت بررسی و به طور قطع برخورد لازم  این موضوع خار
با معلم خاطی و دیگر افراد مقصر در این موضوع به عمل 
خواهد آمد. یکی از مزایای فضای مجازی و گوشی‌های تلفن 
همراه هوشمند، این بود که اطلاعاتی که در گذشته شاید بعد 
از هفته‌ها و روزها دست‌به‌دست و دهان به دهان می‌چرخید 
تا به گوش دیگران برسد، حالا در کسری از ثانیه و با یک کلیک 
در اختیار دیگران قرارمی گیرد. جدای از صحت و سقم هر 
گیری می‌تواند در کاهش ابعاد آسیب‌های  خبری، این فرا

روانی و اجتماعی نقش بسزایی داشته باشد. 
  سکوتِ والدین و دانش‌آموز 

دانش‌آموزی در یکی از مدارس تهران، توسط معلم دچار 
آزار و اذیت شد. اما نه والدین سخنی از آنچه بر دانش‌آموز 
گذشته است، به زبان می‌آورند و نه کودک حرفی می‌زند. 
تنها اقدام موثر این خانواده این بوده است که کودک را از 
مدرسه رفتن منع کردند و حالا حتی دقیق هم نمی‌گویند که 
چه بر سر فرزندشان، که یک ماه به دلیل تبعات روانی تنبیه 
در مدرسه، در بیمارستان بستری بود و حتی نمی‌توانست تا 
چند ماه چند قدم راه برود، آمده است. آنها تنها به صورت 
کلی می‌گویند که معلم دانش‌آموز را تحت فشار گذاشته بود 
و مدام دعوا و تحقیرش می‌کرد، درحالی که این دانش‌آموز 
مقصر نبود و دیگر بچه‌ها شیطنت می‌کردند و معلم از چشم 
این کودک می‌دید. در نهایت به این نتیجه رسیدند که کودک 
را به مدرسه نفرستند. درحالی که نه اطرافیان و نه خود 
والدین اطلاعات دقیقی از آنچه بر کودکشان گذشته است، 
، که  نمی‌دهند. اما خبر ندارند با مدرسه نرفتن این دانش‌آموز
حالا حتی کسی اسم مدرسه را هم در مقابل او نمی‌آورد، دچار 

چه آسیب‌های جبران ناپذیری خواهدشد. دانش‌آموزی 
که با دوری از تحصیل و آموزش، دچار آینده‌ای سرگردان 

خواهدشد. 
  راه‌های پیگیری والدین 

هرچند تنها مواردی از تنبیه دانش‌آموزان توسط معلم، 
رسانه‌ای می‌شود و برخی از والدین یا خود دانش‌آموزان 
به دلیل هراس از تبعات اطلاع‌رسانی یا به دلیل برخورد 
خود والدین با آنها، ترجیح به سکوت می‌دهند، با گسترش 
ثانیه،  از  کسری  شبکه‌های اجتماعی و اطلاع‌رسانی در 
خوشبختانه بهتر از گذشته می‌توان این گونه موارد را پیگیری 
کرد. اما اینکه چنددرصد از خانواده‌ها و  و اطلاع‌رسانی 
خود دانش‌آموز آسیب دیده، اقدام به پیگیری می‌کنند، را 
هیچ‌کس نمی‌داند. در همین راستا، دکتر سیدحسن موسوی 
چلک، رئیس انجمن مددکاران اجتماعی به »آرمان ملی« 
درباره اقداماتی که در این گونه موارد والدین دانش‌آموز 
آسیب دیده می‌توانند انجام دهند، گفت: در این گونه موارد 
چند راه برای پیگیری و اطلاع و درخواست حمایت وجود 
دارد. راه اول تماس با خط ملی نماد به شماره1570 وزارت 
آموزش و پرورش. راه دوم، تماس با خط تلفن 123، اورژانس 
اجتماعی سازمان بهزیستی. راه سوم، در مواقع حاد که شدت 
خشونت بالاست، پیگیری از طریق مراجع انتظامی و قضائی 
جهت انجام شکایت از معلم ضارب است. راه چهارم از طریق 
دفتر بازرسی و پاسخگویی به شکایات آموزش و پرورش استان 
، راه پنجم، از طریق سامانه پاسخگویی به  مربوطه و کشور
شکایات سازمان بازرسی استان و یا سازمان بازرسی کل 
، همچنین از طریق سامانه پاسخگویی به شکایات  کشور

استانداری نیز می‌توان پیگیر بود. 
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اخبار کوتــــاه

 
 دخانیات

متاسفانه هر چه می‌گذرد،  به تعداد جوانانی که در سنین 
پایین به مصرف دخانیات رو می‌آورند،  بیشتر می‌شود. این 
موضوع حکایت از آن دارد که متاسفانه نهادهای آموزشی و 
بهداشتی و اجتماعی در جامعه ما کار چندانی انجام نمی‌دهند 

و در این زمینه موفق عمل نکرده‌اند. 
یک شهروند از تهران

زنگ ورزش
کثر مدارس ابتدایی زنگ ورزش به فراموشی سپرده شده  در ا
است. بجاست که از مسئولان آموزش و پرورش تقاضا کنم زنگ 
ورزش که خودش نقش مهمی در پرورش کودکان دارد به این 
مقوله ارزشمند برای سلامتی دانش‌آموزان بیشتر توجه شود. 
سعیدی از تهران

دستفروشان
وجود دستفروشان در خیابان ولیعصر تهران از خیابان 
جمهوری تا میدان ولیعصر برای رهگذران و كاسبین و همچنین 
نظم و زیبایی شهر مشكل ساز شده و جالب اینكه شهرداری 
هیچ اقدامی نمیك‌ند. از مسئولان تقاضا داریم که نسبت به این 

موضوع رسیدگی کنند. 
کرمی از تهران  ا

بلیت هواپیما
کثر شهرها بالا رفته است علت این  قیمت بلیت داخلی ا
گرانی چه می‌تواند باشد؟! بعضی از مردم مجبور هستند که این 
مسیر را با هواپیما رفت و آمد کنند ولی در حال حاضر خیلی 
بلیت هواپیما گران شده است مسئولان توضیح دهند که علت 

گرانی آن چیست؟
حق دوست از چابهار

کرایه خانه 
متاسفانه عده‌ای از صاحبخانه‌ها به شرایط اقتصادی و 
که دلشان  مشکلات مستاجران توجهی ندارند و هر میزانی 
خواست اجاره خانه را تعیین می‌کنند و هیچ قانونی هم وجود ندارد 
ک رسیدگی  که به میزان کرایه‌ها و چگونگی ثبت آنها در دفاتر املا
کند. امیدواریم مجریان قانون برای حمایت از اقشار آسیب‌پذیر 
جامعه طرحی را تدوین و در مجلس شورای اسلامی مورد بررسی 

و تصویب قرار دهند. 
احدی از تهران

                       88105007                 
روی خط آرمان ملی

 »آرمان ملی« گزارش می‌دهد

تنبیه بدنی دانش‌آموز ایلامی توسط معلم خود
   دست سنگین معلم، بر چهره معصوم دانش‌آموز

 آلودگی مستمر هوای تهران
 مدیرکل مدیریت بحران استان تهران با اشاره 
به صدور هشدار نارنجی آلودگی هوا توسط 
خصوصا  شهروندان  به  گفت:  هواشناسی، 
تا  امروز  از  می‌شود  توصیه  تنفسی  بیماران 
دوشنبه ۱۹ آذرماه از تردد غیرضرور در فضای باز 
خودداری کنند. به گزارش ایسنا، حامد یزدی 
مهر با اشاره به صدور هشدار سطح نارنجی 
آلودگی هوا، اظهار کرد: از امروز شنبه ۱۷ آذرماه تا 
روز دوشنبه ۱۹ آذر ماه شاهد پایداری جو همراه 
لاینده‌های جوی و تشدید  با تداوم انباشت آ
کاهش کیفیت هوا، به‌ویژه در مناطق مرکزی 
و نیمه جنوبی استان تهران خواهیم بود. وی 
با اشاره به اثر مخاطره این کاهش کیفیت هوا، 
، افزایش غبار محلی،  گفت: طی مدت مذکور
کاهش دید، کاهش کیفیت هوا در حد ناسالم 
برای گروه‌های حساس تا ناسالم برای همه و در 
صورت عدم مهار منابع آلاینده )ثابت و متحرک( 
گاهی کاهش کیفیت هوا در حد بسیار ناسالم 
)به ویژه در مناطق پرتردد مرکزی و جنوبی( را 

خواهیم داشت. 

 هشدار پلیس درباره 
پیامک حجاب

 رئیس مرکز امداد و فوریت‌های سایبری پلیس 
فتا فراجا اعلام کرد: پیام‌های الزام به رعایت 
شئونات، حاوی لینک نیستند و هرگاه فرد از 
طریق لینک ارسال شده به درگاه بانکی ارجاع 
داده شد، قطعاً یک کلاهبرداری اینترنتی رخ‌ داده 
است. سرهنگ پاشایی در یک برنامه رادیویی 
با هشدار نسبت به کلاهبرداری‌های اینترنتی 
گفت: یکی از ترفندهای مجرمان سایبری این 
که برای دسترسی به اطلاعات مردم از  است 
گر قرار  شیوه‌های مختلف استفاده می‌کنند. ا
باشد یک سازمان دولتی پیامکی به مردم بدهد 
قطعاً از طریق پیامک متنی و با سرشماره و متن 
مشخص این کار را انجام می‌دهد. برخی نهادها 
و سازمان‌ها شبکه اجتماعی را رصد می‌کنند و 
احتمال دارد پیامی مبنی بر عدم رعایت شئونات 
اسلامی به کاربر داده شود؛ اما باید توجه داشت 
گر لینکی در آن پیوست باشد به‌هیچ‌عنوان مورد  ا
تأیید نیست زیرا پیام‌های الزام به رعایت حاوی 
لینک نیستند. رئیس مرکز امداد و فوریت‌های 
کید کرد: هر  سایبری پلیس فتا فراجا در خاتمه تا
گاه در پیام‌ها لینک ارسال و در نهایت نیز به درگاه 
بانکی ارجاع شد، قطعاً یک کلاهبرداری اینترنتی 
خ‌داده و فرد می‌تواند از طریق شماره‌تلفن  ر
۰۹۶۳۸۰ در این باره تحقیقات لازم را به عمل آورد. 

  زلزله در خوزستان
زمین‌لرزه‌ای با بزرگای ۵.۶ در ساعت ۷:۳۲ 
مسجد  گلگیر  روستای  در  پنجشنبه  بامداد 
سلیمان با دو پس‌لرزه مهم در دو ساعت اول 
بعد از رخداد )ساعت ۷:۵۳ به بزرگای ۵.۰ و 
ساعت ۹:۰۸ با بزرگای ۵.۲( همراه شده است. 
در همین راستا، استاندار خوزستان‌گفت: زمین 
لرزه‌های پنجشنبه در استان ۴۸ مصدوم درپی 
که به صورت سرپایی درمان شدند.  داشت 
یکی از مصدومان که در بیمارستان ۲۲ بهمن 
عمل  به  نیاز  است  بستری  مسجدسلیمان 
جراحی دارد که به زودی انجام خواهد شد. وی 
گفت: بازدید میدانی از مناطق زلزله زده استان 
انجام شده و ارزیابی‌ها در حال انجام است. 
موالی زاده ادامه داد: سه کمپ برای اسکان زلزله 
زدگان منطقه گلگیر مسجد سلیمان ایجاد شده 
تا افرادی که خانه‌های آنها آسیب جدی دیده 
در این کمپ‌ها اسکان یابند. صبح دیروز بیش 
خ داد و باعث آسیب  از ۱۲ زمین لرزه در استان ر

به ۲۵۰ خانه شد. 

مسمومیت گازی ۴۴دانشجو
 سخنگوی مرکز اورژانس استان تهران گفت: 
گاز  با  مسمومیت  دچار  دانشجویان  شمار 
مونوکسید کربن در خوابگاه دانشجویی به ۴۴ 
نفر رسید. شروین تبریزی در گفت‌وگو با ایسنا با 
اشاره به حادثه گازگرفتگی صبح دیروز در خوابگاه 
دانشجویی در تهران، گفت: در پی این حادثه 
بلافاصله ۹ دستگاه آمبولانس، یک دستگاه 
اتوبوس آمبولانس، دو موتورلانس، سه دستگاه 
خودروی فرماندهی عملیات و یک دستگاه 
خودروی پشتیبانی عملیات به محل حادثه در 
ولنجک بلوار دانشجو خوابگاه کوی خواهران 
شهید بهشتی اعزام شدند. وی با اشاره به افزایش 
آمار دانشجویان دچار مسمومیت از ۱۴ به ۴۴ 
، گفت: در این حادثه ۴۴ نفر با استنشاق  نفر
شدند  مسمومیت  دچار  کربن  منوکسید  گاز 
کارشناسان اورژانس استان تهران با اقدام درمانی 
مناسب ۴۱ مسموم حادثه را به بیمارستان‌های 
، یاس، دکتر شریعتی و  آیت‌ا... طالقانی، فیروزگر

شهدای تجریش منتقل کردند. 

  700بیمار تنفسی قلبی 
در خوزستان

 حدود ۷۰۰ بیمار با علائم تنفسی و قلبی به 
بیمارستان‌های خوزستان مراجعه کردند. 

به گزارش ایسنا، دکتر میثم معزی، معاون 
درمان دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور 
اهواز از مراجعه حدود ۷۰۰ بیمار با علائم تنفسی 
و قلبی به بیمارستان‌های تابعه دانشگاه ۲۴ 
ساعت گذشته در پی افزایش آلودگی هوا خبر 
داد. بیشتر این افراد سابقه بیماری‌های مزمن 

تنفسی و مصرف دارو داشته‌اند. 

مهدی بزرگمهر
درمانگر اعتیاد 

 سازمان حفاظت از محیط زیست بر اساس قانون 
ک، صنایع را به طور مستمر پایش می‌کند؛  حفاظت از خا
در این راستا در سه ماهه ابتدای امسال، ۲۳۴ واحد 
ک مورد پایش قرار گرفتند که  صنعتی از لحاظ آلایندگی خا
از این تعداد ۱۵۸ مورد آلاینده شناسایی و ۲۶ مورد از آنها به 
مراجع قضائی معرفی شدند و این تعداد مشمول پرداخت 
ک نقش متعددی در  لایندگی می‌شوند.  خا عوارض آ
کوسیستمی  محیط‌زیست و زندگی بشر دارد، خدمات ا
ک وابسته است اما شاید مهم‌ترین نقشی که  زیادی به خا
ک نسبت داد تضمین کننده تهیه غذای  می‌توان به خا
سالم و امنیت غذایی است، بنابراین با توجه به رشد 
ک  جمعیتی و نیاز به غذاهای سالم، اهمیت حفظ خا
ک در  چند برابر می‌شود، این در حالیست که منابع خا
ک قابل کشاورزی که توان تولید  ایران به ویژه منابع خا
غذا داشته باشد، بسیار محدود است؛ در واقع کمتر از ۱۰ 
درصد مساحت ایران قابل کشت است و بخش وسیعی 
گزارش  از آن دارای محدودیت‌های زیادی است. به 
ایرنا متوسط سرانه اراضی قابل کشت دنیا بالای ۲ دهم 
درصد است اما در ایران کمتر از ۲ دهم و شاید حدود 
۱۶ یا ۱۸ صدم درصد باشد؛ یعنی به ازای هر نفر ۱۶ صدم 
هکتار اراضی قابل کشت وجود دارد که همین میزان هم 
محدودیت‌های زیادی دارد، این در حالیست که ایران 
در منطقه خشک و نیمه خشک واقع شده و سطح بسیار 
ک‌ها شوری دارند و قلیایی هستند همچنین  زیادی از خا
ک‌ها در کوهستان‌ها سنگ ریزه دارند،  بسیاری از خا
ک بسیاری از نقاط هم کم عمق است؛ بنابراین منابع  خا
ک با توجه به وسعت کشور به نسبت متوسط جهانی  خا
بسیار کم است و همین میزان هم دارای محدودیت‌های 
زیادی است که قابل کشت نیست. به طور متوسط در 
ک تولید  دنیا هزار سال طول می‌کشد تا یک سانتیمتر خا
ک در کشور ما بسیار پایین است،  شود اما سرعت تولید خا
بررسی‌ها نشان می‌دهد در ایران تولید یک سانتیمتر 
ک البته تحت تاثیر شرایط اقلیمی، رطوبت و شیب،  خا
بجز در باریکه شمال کشور خیلی مناسب نیست؛ بنابراین 
ک سازی سالانه کمتر از نیم  حدس زده می‌شود سرعت خا
تن در هکتار و به روایتی ۲ دهم تن در هکتار است، این در 
ک را بر اثر فرسایش  حالیست که سالانه بیش از ۵ تا ۶ تن خا
ک در کشور  از دست می‌دهیم چون میزان فرسایش خا

نسبت به استاندارد جهانی بیداد می‌کند. 
  سنجش، پایش و مدیریت

این شرایط فقط مختص ایران نیست بلکه دنیا هم 
ک با چالش‌های زیادی مواجه است، از این  در زمینه خا
ک در سال ۲۰۰۲ با هدف اهمیت  رو اتحادیه جهانی علوم خا

ک و جلوگیری از تخریب و نابودی آن  دادن به حفظ خا
ک نامگذاری کرد و  ۵ دسامبر را به عنوان روز جهانی خا
در سال ۲۰۲۴ هم با تایید سازمان فائو این روز به صورت 
ک نامگذاری شد و بعد از آن  رسمی به عنوان روز جهانی خا
ک، شعاری برای این روز در نظر  با توجه به نیاز و چالش خا
ک با سنجش،  گرفته می‌شود که شعار امسال مراقبت از خا
پایش و مدیریت تعیین شده است. مدیر کل دفتر حفاظت 
ک سازمان حفاظت از  و مدیریت زیست محیطی آب و خا
ک  محیط زیست در گفت‌وگو با ایرنا گفت: حفاظت از خا
در اصل پنجاهم قانون اساسی که مهم‌ترین اصل قانون 
اساسی است، آمده است، در راس تمام اینها بیانات مقام 
ک است که سال ۱۳۹۳  معظم رهبری درباره اهمیت خا
ک از مساله آب مهمتر است، مشکل آب را  گفتند مساله خا
داریم و مشکل بزرگی است، برای تهیه آب راه‌های فراوانی 
ک حاصلخیز راهی وجود ندارد.  وجود دارد اما برای تهیه خا
لادن رضی کردمحله افزود: در سطح جهانی هم با توجه به 
ک دارد به عنوان یکی از مهم‌ترین اجزای  اهمیتی که خا
ک در سال ۲۰۰۲ با هدف  طبیعت، اتحادیه جهانی علوم خا
ک و جلوگیری از تخریب و نابودی  اهمیت دادن به حفظ خا
ک نامید و با   ۵ دسامبر را به عنوان روز جهانی خا آن روز
تایید فائو در سال ۲۰۱۴ این روز به صورت رسمی به عنوان 
ک تعیین شد، در ادامه برای اینکه بخواهند  روز جهانی خا
ک را برجسته کنند سال ۲۰۱۵ را سال جهانی  اهمیت خا
ک عنوان کردند و بعد از آن هر سال در ۵ دسامبر تمام  خا

کشورهای دنیا این روز را گرامی می‌دارند. 
کید قانون بر شناسایی صنایع آلاینده   تا

مدیرکل دفتر حفاظت و مدیریت زیست محیطی 
ک سازمان حفاظت محیط زیست افزود: اینکه  آب و خا
ک‌های آلوده و منابع آلاینده را شناسایی کنیم  بتوانیم خا
ک به طور  از مواردی است که در قانون حفاظت از خا
ویژه به آن توجه شده است، البته با اولویت اینکه باید 
پیشگیری داشته باشیم، ضوابط، مقررات حدود و مجاز و 
خط مشی‌های مختلفی برای این قانون تدوین، تصویب و 

ک،  ابلاغ شده است، بر اساس ماده ۲ قانون حفاظت از خا
موضوع مربوط به خط مشی‌های مدیریت، حفاظت و بهره 
ک کشور بود که با همکاری ۲ دستگاه  برداری پایدار از خا
وزارت جهاد کشاورزی و سازمان حفاظت از محیط زیست 
انجام و ابلاغ شد، یکی از موضوعاتی که در آن دیده شد 
ک‌های  ک، احیا و بازسازی منابع خا جلوگیری از آلودگی خا
آسیب دیده است. وی اظهار داشت: در این راستا برای 
ک را داشته باشیم؛  اینکه بتوانیم مراقبت و پایش خا
نمونه برداری‌ها و آنالیزها توسط ادارات کل محیط زیست 
انجام می‌شود، در این روند یک سری راهنمای عمومی 
اقدام در خصوص نمونه برداری‌ها و پایش‌ها وجود دارد 
که تمام آنها تدوین و تصویب شده است، همچنین بحث 
ح است که توسط واحدها انجام  خوداظهاری نیز مطر
می‌شود، این خوداظهاری هم در ماده ۱۸ قانون حفاظت 
کید کرده که به منظور کاهش آلایندگی  ک آمده و تا از خا
تمام واحدهای بزرگ تولیدی، صنعتی، عمرانی، خدماتی 
ک اقدام  و زیربنایی موظفند نسبت به پایش آلودگی خا
و آنرا در چارچوب خوداظهاری پایش محیط زیست به 
سازمان حفاظت محیط زیست اعلام کنند، نام واحد 
مستنکف هم در لیست واحدهای آلاینده قرار می‌گیرد. 
وی ادامه داد: این آیین نامه به تمام واحدها ابلاغ شده 
و آنها موظفند آنالیز و خوداظهاری خود را انجام دهند و 
ک  داده‌ها را ثبت کنند، در نهایت با حدود مجاز آلودگی خا
گر آلودگی‌ها  و آلاینده‌های ورودی سنجیده می‌شوند که ا
بیش از حد مجاز باشد آن واحد آلاینده است و اخطاریه 
ک قرار  برای آن صادر می‌شود و باید در مرحله بازسازی خا
ک نسبت به  گیرد و بر اساس ماده ۱۵ قانون حفاظت از خا
رفع منابع آلودگی، بازسازی و جبران خسارت اقدام کند که 
ک یعنی مراقبت  در واقع همان شعار امسال روز جهانی خا
ک با سنجش، پایش و مدیریت است. رضی کرد محله  از خا
درباره استفاده از پساب در کشاورزی و صنعت افزود: 
امروزه بحران آب چالشی جهانی است که راهکار آن در 
دنیا این است که برای مدیریت منابع آبی و آبیاری اراضی 
از فاضلاب استفاده شود، اما مساله این است که فاضلاب 
باید به حدود مجاز استانداردها رسیده باشد، در برنامه 
هفتم پیشرفت هم آمده که باید این فاضلاب‌ها به حدود 
، استاندارد، شاخص‌های محیط زیستی و سلامت  مجاز
برسند بعد از آن مورد استفاده قرار گیرند، در ماده ۱۹ آیین 
ک آمده که استفاده از  نامه اجرایی قانون حفاظت از خا
ک می‌شود  فاضلاب خام که منجر به آلودگی و تخریب خا
ممنوع است، اما فاضلاب باید تصفیه شود و به حدود 
مجاز و استانداردها برسد و بعد در اراضی کشاورزی مورد 

استفاده قرار گیرد. 

ک؛  به مناسبت روز جهانی خا

ک به مراجع قضائی لاینده خا   معرفی ۲۶ واحد آ


