
 تنفس ۷۶ روز هوای نامطلوب 
در نیمه اول سال 

بر اساس داده‌های شرکت کنترل کیفیت هوای تهران طی 
نیمه اول امســال ۶۵ روز در وضعیت ناســالم بــرای گروه‌های 
حساس و هفت روز در شرایط ناسالم، دو روز در شرایط بسیار 
ک بود. به گزارش ایســنا،  ناســالم و دو روز در وضعیــت خطرنا
پایتخت‌نشینان طی شهریورماه سال جاری ۱۵ روز هوای قابل 
قبول و ۱۵ روز هوای ناسالم برای گروه‌های حساس و یک روز 
بسیار ناســالم تنفس کردند که طی چهارروز آلاینده ازن و ۱۵ 
روز ذرات معلق کوچک‌تر از ۲.۵ میکرون و سه روز ذرات معلق 
کوچک‌تر از ۱۰ میکرون موجب آلودگی هوا شده بود. بیشینه 
آلودگی هوای تهران طی این ماه، ۳۰ شــهریور ثبت شــد که در 
این روز غلظت آلاینــده »ذرات معلق کمتــر از ۱۰ میکرون« به 

۲۲۹ رسید. 
همچنین در فصل تابستان سال جاری شهروندان تهرانی 
۳۸ روز هوای قابل قبول، ۴۵ روز هوای ناسالم برای گروه‌های 
حســاس و شــش روز هــوای ناســالم، شــش روز هوای بســیار 
ک را تنفــس کردنــد کــه ۱۶ تیر  ناســالم و دو روز هــوای خطرنــا
آلوده‌ترین روز بود. کیفیت هوای تهران طی شــش ماهه اول 
ک، ۱۰۴ روز در شرایط قابل  سال جاری شش روز در وضعیت پا
قبــول، ۶۵ روز در وضعیت ناســالم برای گروه‌های حســاس و 
هفت روز در شرایط ناسالم، دو روز در شرایط بسیار ناسالم و دو 
ک بود که بیشینه آلودگی هوای تهران  روز در وضعیت خطرنا
۱۶ تیر با غلظت آلاینده »ذرات معلق کوچک‌تر از ۱۰ میکرون« 
و شــاخص ۳۱۸ بود. تهرانی‌ها طی ۲۴ روز از نیمه اول امسال 
بیش از یک آلاینــده را تنفس کردنــد. طی این مــدت آلاینده 
شــاخص ذرات معلق کوچک‌تر از ۲.۵ میکرون بود که ۵۶ روز 

هوای پایتخت را آلوده کرد. 
ازن نیز ۳۵ روز و ذرات معلق کوچک‌تــر از ۱۰ میکرون ۲۱ روز 
فراتــر از میــزان مجاز قــرار گرفتنــد. کیفیــت هوای تهــران طی 
ک، ۱۲۲ روز  شــش ماهه اول ســال گذشــته، پنج روز هــوای پــا
شــرایط قابل قبــول، ۵۷ روز وضعیت ناســالم بــرای گروه‌های 
حساس و دو روز شرایط ناسالم را ثبت کرد که بیشینه آلودگی 
هوای تهران ۷ مرداد با غلظت آلاینده »ازن« شاخص ۱۷۱ بود. 
تهرانی‌ها طی ۱۵ روز از نیمه اول امسال بیش از یک آلاینده را 

تنفس کردند. 
نخســت  مــاه  شــش  لاینده‌هــای  آ مهم‌تریــن  از  یکــی 
کســیژن ایجاد  سال »ازن« اســت. گاز ازن از ترکیــب ســه اتم ا
کســید کننــده قــوی اســت. ایــن گاز به‌طــور  می‌شــود و یــک ا
کنش‌های  مستقیم در هوا منتشــر نمی‌شود بلکه توســط وا
کســیدهای نیتــروژن و ترکیبــات آلی فــرار در  شــیمیایی بین ا
حضــور نــور خورشــید ایجــاد می‌شــود. از ایــن رو میــزان ازن 
در تابســتان و در وســط روز بیــش از ســایر مواقع اســت. این 
کســیدکنندگی در غلظت‌های بالا  آلاینده به دلیل خاصیت ا
اثرات تخریبی بر مخاط و اندام‌های تنفسی انسان، جانوران 
همچنین بافت‌های گیاهان می‌گذارد و خطر مواجهه با میزان 
زیانبار ازن در ســــطح زمین طی ماه‌های تابســتان به‌ویژه در 

ساعات آفتابی روز به بالاترین حد خود می‌رسد. 
ایــن آلاینــده همچنیــن باعــث بــروز مشــکلات تنفســی در 
انسان از جمله درد قفسه سینه، سوزش گلو و چشم، سردرد، 
حملات آسمی، برونشیت و سایر بیماری‌های ریوی می‌شود. 
در مواجهه با ازن، کودکان در معرض بیش‌ترین خطر هستند 
که ریه‌هــای آن‌هــا در حال رشــد و تکامل اســت و معمولاً  چرا
فعالیــت آن‌هــا در خــارج از منــزل، در زمانــی کــه ســطح ازن 
بالاست، زیاد است. ذرات معلق کوچک‌تر از ۲.۵ میکرون یکی 
دیگر از آلاینده‌های شــاخص هــوای تهــران و دارای قطر ۲.۵ 
میکرون و یا کمتر است که تقریبا یک سی‌ام قطر موی انسان 

است و به عنوان ذرات ریز )fine( نیز شناخته می‌شود. 
ترکیب شــیمیایی ذرات بســته به محــل، زمــان و آب و هوا 
متفاوت اســت و منابع انتشــار آن شــامل انــواع فعالیت‌های 
احتراقی )وسایل نقلیه موتوری، نیروگاهی، سوزاندن چوب، 
و غیــره( و فرایندهای صنعتی خاص می‌شــود. این ذرات هم 
به‌طور مستقیم ساطع می‌شوند و هم به شکل آلاینده ثانویه 
در جو شــکل می‌گیرند. به‌طور کلی عمده‌ترین منابع انتشــار 
ذرات معلق نیز احتراق سوخت مانند سوزاندن زغال سنگ 
و چــوب، خودروهــای دیزلــی فاقــد فیلتــر دوده، فرایندهای 

صنعتی و کشاورزی و انتشار از خودروها است. 
مطالعات علمی متعدد درباره ذرات معلق نشان می‌دهد 
که قــرار گرفتــن در معــرض ایــن آلاینــده باعث بروز مشــکلات 
زیادی می‌شــود. مــرگ زودرس در مبتلایان بــه بیماری‌های 
قلبی و ریــوی، بروز حمــات قلبی غیرکشــنده، ضربــات قلب 
نامنظم، ابتلا به سرطان ریه، تشدید آسم، کاهش عملکرد ریه 
و افزایش علائم تنفسی مشــکلاتی اســت که آلودگی هوا برای 

سلامت انسان ایجاد می‌کند. 

آرمــان ملــی – گــروه اجتماعــی: چــه دیــروز 
فرزنــد دلبندتــان را تــا ورودی مدرســه همراهی 
کرده باشــید و چه اصلا فرزندی نداشته باشید، 
برای شما هم که در ترافیک اولین روز پاییزی آن 
هم در هوایی کــه خبر از پاییزی ابــری می‌دهد، 
مهر آغاز شــده اســت. شــب قبل هم همــه بچه 
مدرسه‌ای‌ها، یعنی جمعیتی حدود 16میلیون 
دانش‌آموز در کشور، کوله پشتی هایشان را جمع 
و جور کردند، لباس‌ها را آمــاده، با ابروهای کمی 
درهــم، میــان ذوق شــروع یــک ســال تحصیلی 
تــازه و ناراحتــی از تمام شــده ســه مــاه تعطیلی، 
مجبور بودند کــه زودتر از روزهای گرم تابســتان 
به بستر بروند. هوای ابری اولین روزمهرماه نیز، 
آلودگی‌ها را اندکی از شــهر دور کرد. تنها ترافیک 
تهــران، تــا کمــی بعــد از ســاعت9، خیابان‌های 
تهران را شلوغ‌تر از روزهای کشدار تابستان کرده 
بود. با نواخته شدن زنگ سال تحصیلی توسط 
، ســال تحصیلــی ۱۴۰۴-  ، از دیروز رئیس‌جمهــور

۱۴۰۵ رسما آغاز شد. 

   زنگ میراث فرهنگی در سه مدرسه
وزیــر میــراث فرهنگــی، گردشــگری و صنایــع 
دســتی نیــز در اولیــن روز مهرمــاه و همزمــان بــا 
آغاز ســال تحصیلی، در سه مدرســه انوشیروان 
، البرز و دبیرســتان فیروزبهرام حاضر شــد  دادگر
و زنــگ میــراث فرهنگــی را نواخــت. دبیرســتان 
انوشیروان دادگر که در سال ۱۳۱۵ تأسیس شده، 
همواره جایگاهــی ویــژه در تاریخ آمــوزش نوین 
کشور داشــته و امروز نیز با حضور دانش‌آموزانی 
از اقلیت‌هــای مذهبــی، نمــادی از همزیســتی 
فرهنگــی و اجتماعــی ایــران بــه شــمار می‌آیــد. 
، کــه در ســال ۱۳۰۳  همچنیــن دبیرســتان البــرز
تأســیس شــده اســت، با ۱۱ هزار متر مربع زیربنا، 
یکی از شــاخص‌ترین مدارس تاریخــی تهران به 
شمار می‌رود و در ســال ۱۳۷۷ با شــماره ۲۰۰۰ در 
فهرســت آثار ملی ایــران به ثبت رســیده اســت. 
ایــن ســاختمان همچنیــن بــه عنوان لوکیشــن 
تعــدادی از فیلم‌هــا و ســریال‌های تلویزیونــی 
مورد اســتفاده قرار گرفتــه و به واســطه معماری 
و پیشــینه آموزشــی برجســته خــود، نمــادی از 
تاریخ و فرهنگ معاصر ایران محسوب می‌شود. 
صالحی‌امیری بر ضرورت همکاری میان میراث‌ 
فرهنگی و آموزش و پــرورش گفت: قبل از حضور 
در فیروزبهرام، در دبیرستان دخترانه انوشیروان 
زنگ میراث‌ فرهنگــی نیز به صــدا درآمد. حضور 
مــا در مــدارس و در روز اول مهــر پیــام روشــنی 
دارد؛ ایران ما زیباســت و بــا تنوع اقــوام، ادیان و 
گویش‌ها ارزشــمندتر شــده اســت. او همچنین 
به اهمیت جشن‌های ملی و میراث کهن ایرانی 
، روز جشــن و  اشــاره کــرد و افــزود: روز اول مهــر
شــادی برای مردم و دانش‌آموزان است. جشن 
مهــرگان کمتــر از نــوروز نیســت و ایــن مــاه یکــی 
از ماه‌هــای ارزشــمند ماســت. ایــران ســرزمین 

رمزها و رازها اســت و همین دبیرستان در نقطه 
کانونی تمدنی تهران واقع شــده و تاریخ زیبایی 
را در دل خــود جــای داده اســت. دبیرســتان 
فیروزبهرام نیــز یکی از دبیرســتان‌های تاریخی 
 تهران است که در خیابان میرزا  و زرتشتی شهر
کوچک خان واقع اســت. این دبیرســتان بیش 

از90سال قبل تأسیس شده است. 

   123هزار مدرسه
طبــق آمارثبــت نــام دانــش آمــوزان، حــدود 
16میلیــون دانش‌آمــوز در ۱۲۳ هــزار مدرســه و 
۶۶۵ هــزار کلاس درس، ســال تحصیلــی جدیــد 
را آغــاز می‌کننــد. دانــش آموزانــی کــه تابســتانی 
نســبتا متفاوت را در ســایه جنــگ دوازده روزه و 
التهاب دوبــاره از تکرار آن پشت‌ســر گذاشــتند. 
همچنین قطعی‌های مکرر برق و آب نیز، سبب 
گرم‌تر شــدن و کــش آمدن فصل تابســتان شــد. 
در نهایت بــرای مهــری آماده شــدند که حــالا با 
پایان قطعی‌هــای روزانه بــرق، امیدوارنــد که به 
خوبی و خوشــی پیــش رود. از این تعــداد بیش 
از ۹ میلیــون دانش‌آمــوزان دوره ابتدایــی، ۶ 
میلیــون و ۹۸۰ هــزار نفــر متوســطه اول و دوم و 
فنی‌وحرفه‌ای و کاردانش هستند که از این تعداد 
بیش از یک میلیون و ۴۰۰ هزار نفر دانش‌آموزان 
فنی‌وحرفه‌ای و کاردانش‌اند که در بیش از ۸ هزار 
هنرســتان کشــور تحصیل می‌کننــد. همچنین 
در برنامه ســنجش سلامت جســمانی و آمادگی 
تحصیلی، ۶ هزار و ۸۰۹ دانش‌آموز کم‌توان‌ذهنی 
تشخیص داده شدند که به گفته رئیس سازمان 
آمــوزش و پرورش اســتثنایی کشــور بــه مدارس 
اســتثنایی ارجاع داده شــدند و ۶۵۰ دانش‌آموز 
کم‌توان ذهنی هم به ســازمان بهزیســتی کشــور 
معرفــی شــدند. همچنیــن در برنامــه ســنجش 
حــدود ۱۲۰۰ دانش‌آمــوز مشــکوک بــه اتیســم 

شناســایی شــد کــه از ایــن تعــداد ۶۱۶ کــودک 
تشــخیص قطعی اتیســم را گرفتند و به مدارس 
خاص ارجاع شدند و ۱۵۷ کودک هم به سازمان 

بهزیستی معرفی شدند. 

   جای خالی ۳۴ دانش‌آموز شهید 
34نفــر از دانــش آموزانی کــه قرار بود امســال 
نیــز چــون ســال گذشــته راهی مدرســه شــوند، 
فرصتش را پیــدا نکردند تا کنار همکلاســی‌های 
خود، به کســب علم و دانش بپردازند. آنها جان 
عزیزشــان را در جنــگ دوازده روزه از دســت 
دادنــد، تــا 34خانــواده داغــدار کودکانشــان 
باشــند و مهــری تلــخ را آغــاز کننــد. در همیــن 
راســتا، رئیــس بنیــاد شــهید و امــور ایثارگــران، 
گفــت: امروز جــای ۳۴ دانش‌آموز شــهید حمله 
رژیم صهیونیستی در کشــور خالی است. سعید 
اوحــدی، معــاون رئیس‌جمهــور و رئیــس بنیاد 
، در آییــن آغاز  شــهید و امور ایثارگــران نیز دیــروز
ســال تحصیلی جدید که در دبیرســتان شــاهد 
هفتم تیــر تهران برگزار شــد، با اشــاره بــه جایگاه 
شــهیدان دانش‌آموزی که در حملــه اخیر رژیم 
صهیونیستی به شهادت رســیدند، گفت: امروز 
جای ۳۴ دانش‌آموز شهید در کشور و به‌ویژه ۲۲ 
دانش‌آموز شــهید تهرانی خالی اســت، عزیزانی 
که حق تحصیل و حیات داشتند اما در جنایت 
اخیــر رژیــم صهیونیســتی و جنــگ ۱۲ روزه بــه 
شهادت رسیدند، یاد این شهدا و سایر معلمان 
شهید باید همواره چراغ راه دانش‌آموزان باشد. 

   تغییر محتوای برخی از کتاب‌های درسی 
در حالی که ۱۶۰ میلیون جلد کتاب برای سال 
تحصیلی جاری چاپ شده و ۱۵۸.۵ میلیون جلد 
کتاب تا کنون توزیع شده است و به گفته لطیفی 
معاون وزیــر آموزش و پــرورش، کتاب‌هــای پایه 

دهم فنی‌وحرفه‌ای در سال جاری به‌روزرسانی 
شده‌ و کتاب کار و فناوری پایه ششم نیز با افزودن 
پودمان‌هــای کدنویســی و بخش‌هایــی دربــاره 
آموزش هوش مصنوعی به صورت سراسری اجرا 
و کتاب کار و فناوری پایه هفتم و هشــتم اجرای 
آزمایشی می‌شود. در دوره اول متوسطه، کتاب 
از من تا خدا با رویکردی جدید تدوین و طراحی 
شده، همچنین از سال تحصیلی جاری، آموزش 
خــط تحریــری به‌طــور رســمی در پایــه چهــارم 
ابتدایی اجرا می‌شــود و پایه‌های پنجم و ششم 
نیــز در مرحله اجرای آزمایشــی قــرار دارند )خط 
تحریری در عین پیوند با خوش‌نویســی ســنتی 
ایران، رویکردی کاربردی دارد که تمرکز اصلی آن 
بر خوانایی، سرعت و زیبانویســی روزمره است و 
از این رو می‌تواند نقشی تعیین‌کننده در تثبیت 

سواد نوشتاری دانش‌آموزان ایفا کند(. 

   ۶۰ هزار معلم جدید 
طبق آنچه وزیر آموزش و پرورش گفته است، 
در ســال تحصیلی جدیــد، کمبود معلــم داریم، 
اما کلاس بدون معلم نخواهیم داشت. علیرضا 
کاظمی اخیــرا اعلام کرده بــود که مجــوز ۶۵ هزار 
ردیف اســتخدامی اخذ شــده اســت، که حدود 
۶۰ هزار معلم جدید به فضای آمــوزش و پرورش 
وارد می‌شوند. همچنین تمام معلمانی که سال 
گذشــته به عنوان حق التدریس آزاد مشغول به 
خدمــت بودند امســال هم مشــغول به خدمت 
خواهند بود که وزیر در جدیدترین آمار اعلامی، 

تعداد آن‌ها را ۲۲۰۰۰ نفر خواند. 

   میزان شهریه مدارس غیردولتی 
کــز غیردولتــی  رئیــس ســازمان مــدارس و مرا
وزارت آمــوزش و پــرورش پیشــتر اعــام کــرده 
۲درصد مدارس که امکانات، تجهیزات و کیفیت 
آموزشــی بالایی دارند توانســته‌اند شــهریه‌های 
بــالا را براســاس پروتکل‌هــای ارائه شــده کســب 
کنند. ۲ درصــد مــدارس غیردولتی شــهریه بین 
۱۰۰ تــا ۱۴۵ میلیــون تومــان دارنــد کــه متعلــق به 
تهران و مناطق شمالی تهران هستند. ۲۵ درصد 
مدارس بیــن ۲۰ تا ۳۰ میلیــون، ۳۹ درصد بین ۳۰ 
تا ۴۰ میلیــون، ۱۷ درصد بین ۴۰ تــا ۵۰ میلیون، ۹ 
درصد بین ۵۰ تــا ۶۰ میلیــون، ۲.۹ درصد بین ۶۰ 
تا ۷۰ میلیــون، ۲.۲ درصد بین ۷۰ تــا ۸۰ میلیون، 
۷ دهــم درصــد بیــن ۸۰ تــا ۹۰ میلیــون، ۵ دهــم 
درصد بین ۹۰ تا ۱۰۰ میلیون تومان شهریه دارند. 
همچنین حدود یــک درصد مدارس نیــز زیر ۲۰ 
میلیــون تومــان شــهریه دارند کــه شــامل تهران 
نمی‌شــوند. البتــه بــه تفکیــک دوره تحصیلی و 
استان‌ها، شهریه‌ها متفاوت است. کل مدارس 
غیردولتی در کشور شامل ۲۰ هزار مدرسه در سه 
مقطع ابتدایی، متوســطه اول و متوســطه دوم 
 بــا ۲. ۵ میلیــون دانش‌آمــوز در تمامــی مقاطــع 

تحصیلی هستند. 

گــــزارش

کـــوتــــاه اخبـــــار 

کسی  گرانی کرایه تا
کسی‌ها و مسافربرهای شــخصی نه‌تنها در کلانشهر  کرایه تا
تهران بلکه در شهرستان‌ها نیز شاهد افزایش آن هستیم لطفا 

مسئولان رسیدگی ‌کنند. 
یک شهروند از اصفهان

بزرگراه
با توجه به شــرایطی که تهران از لحاظ ترافیــک دارد به نظر 
می‌رســد تســریع در ســاخت و تکمیل بزرگراه‌های نیمه تمام 
کمــک موثــری در بازگشــایی و روان‌ســازی ترافیــک پایتخــت 
خواهد بود. از شهردار محترم تهران تقاضا داریم به این موضوع 

نیز رسیدگی کنند. 
همتی از تهران 

مساجد
در جاده بین سردشت و بیجار تابلوهای فراوان در رابطه با 
مسجد به چشم می‌خورد. اما مسافرانی که قصد نماز دارند با 
درهای بسته مســجد روبه‌رو می‌شــوند. پس نصب تابلوهای 
راهنما چه فایده‌ای دارد زمانی که نمی‌توانند از این مســاجد 

استفاده کنند؟ خواهشمندم رسیدگی شود. 
یک شهروند از همدان

                       88105007                 
روی خط آرمان ملی

گزارش »آرمان ملی« از نخستین روز سال تحصیلی 

16میلیون دانش آموز در راه مدرسه

 تأمین ۲۰ میلیون مترمکعب آب 
برای احیای تالاب بندعلیخان 

حســن عباس نــژاد، مدیــرکل حفاظــت محیط 
زیست استان تهران از تشــکیل و راه‌اندازی کارگروه 
اســتانی هماهنگــی و مدیریــت تالاب‌هــا خبــر داد 
و به ایســنا گفت: نخســتین جلســه ایــن کارگــروه با 
موضوع احیای تالاب بندعلیخان به ریاست سید 
کمال ‌الدین میرجعفریــان - معاون هماهنگی امور 
عمرانی استانداری تهران - برگزار شد. وی در ادامه 
اظهارکــرد: بــر اســاس مصوبــات ایــن جلســه مقــرر 
شد، بازدید میدانی مشــترکی از تالاب بندعلیخان 
و منطقه حفاظت ‌شــده کویر با حضــور نمایندگان 
دســتگاه‌های متولی و به میزبانی فرمانــداری ویژه 
ورامیــن انجــام شــود همچنیــن بــه منظور بررســی 
دقیق‌تر موضوع، کمیته فنی کارشناســی متشکل 
از نماینــدگان و کارشناســان دســتگاه‌های مرتبط 
طــی دو هفتــه آینــده در اداره کل حفاظت محیط 
شــد.  خواهــد  تشــکیل  تهــران  اســتان   زیســت 
مدیرکل حفاظت محیط زیســت اســتان تهــران در 
ادامه به یکی دیگر از تصمیمات این کارگروه اشــاره 
کــرد و گفــت: بــه پیشــنهاد نماینــدگان شــرکت آب 
منطقه‌ای تهران، تــالاب بندعلیخان به ســه پهنه 
شــمالی، میانی و جنوبی تقسیم می‌شــود و بر این 
اســاس در پهنــه شــمالی، نیاز آبــی تــالاب از طریق 
رودخانه جاجرود )شور و شیرین(، فاضلاب تصفیه 
‌شده شهرک صنعتی چرمشهر و سایر منابع تأمین 
خواهد شد. وی ادامه داد: در پهنه میانی، حدود ۲۰ 
میلیون مترمکعب از نیاز آبی تالاب توسط رودخانه 
شور دیری پس از شهرستان پرند تأمین می‌شود و 
در پهنه جنوبی نیز نیاز آبی از طریق بند رجب بیگی 

تأمین خواهد شد. 

 ممنوعیت رسمی شکار 
« دماوند در »تار و هویر

محدوده وسیعی از ارتفاعات شمالی شهرستان 
دماوند به‌طور رسمی به‌ عنوان منطقه شکار ممنوع 
گهــی آن ابلاغ شــد. بــه گزارش  تــار و هویــر اعــام و آ
ایسنا، حسن عباس‌نژاد، در تشریح این خبر گفت: 
محــدوده این منطقــه از دلیچایــی در امتداد خط‌ 
الراس به ســمت غرب تا لاسم ســپس ضلع جنوبی 
پارک ملــی و منطقه شــکار ممنوع لار تا پاســگاه ایرا 
و از آنجا به سمت شرق ارتفاعات روستاهای جورد 
و وسکاره، شــمال مبارک‌آباد، مشــا و تیزاب امتداد 
دارد همچنین بخش‌هایی از شمال روستای چنار 
شرق، دامنه کوه‌های آینه‌ورزان، خسروان، جابان 
و آرو تا پس از پل دلیچایی نیز در این محدوده قرار 
دارد. مدیرکل حفاظت محیط زیست استان تهران 
با بیان اینکه مناطق شکار ممنوع به‌ عنوان حاشیه 
حفاظتی برای مناطق چهارگانه تعیین می‌شوند و 
هدف از این اقــدام، ارتقای وضعیت زیســتگاه‌ها و 
تقویت جمعیت حیات وحش است، افزود: منطقه 
شکار ممنوع تار و هویر با هدف حفاظت از محیط 
پیرامونی اثر طبیعی و ملی دریاچه‌هــای تار و هویر 
وصیانــت از حوضه‌های آبریز ارزشــمند بالادســت 
شهرســتان دماوند مصوب شــده اســت. براســاس 
گــزارش روابــط عمومــی حفاظــت محیــط زیســت 
اســتان تهران، عباس‌نژاد در پایــان اظهارکرد: پاییز 
امســال سرشــماری حیات وحش در کل محدوده 
این منطقه انجام خواهد شد و حضور محیط‌‌بانان 
یگان حفاظت شهرستان دماوند همراه با گشت‌ها 

و پایش‌ها در منطقه شدت می‌یابد. 

 اطلاعیه انجمن اتیسم 
درباره مصرف استامینوفن 

شــبکه‌های  و  رســانه‌ها  برخــی  در  اخیــراً 
اجتماعــی، اخبــاری دربــاره‌ ارتباط مصــرف داروی 
پاراســتامول/ اســتامینوفن )تایلنــول( در دوران 
بارداری بــا افزایش احتمال بروز اتیســم در کودکان 
منتشر شــده اســت. به گزارش ایلنا، اخیراً در برخی 
رســانه‌ها و شــبکه‌های اجتماعــی، اخبــاری درباره‌ 
ارتباط مصــرف داروی پاراســتامول / اســتامینوفن 
)تایلنــول( در دوران بــارداری بــا افزایــش احتمــال 
بــروز اتیســم در کــودکان منتشــر شــده اســت. در 
ایــن خصــوص، انجمــن اتیســم ایران نــکات زیــر را 
 بــه اطــاع خانواده‌هــا و عمــوم جامعه می‌رســاند: 
برخــی مطالعــات پژوهشــی بــه ارتبــاط احتمالــی 
میــان مصــرف اســتامینوفن در دوران بــارداری و 
بــروز اتیســم اشــاره کرده‌انــد؛ امــا ایــن نتایــج در 
تحقیقات دیگر تأیید نشــده و همچنــان متناقض 
ایــن لحظــه،  تــا  باقــی مانده‌انــد.  و غیرقطعــی 
هیــچ نهــاد علمــی یــا بهداشــتی معتبــر در ســطح 
ارتبــاط مســتقیم و قطعــی میــان  بین‌المللــی، 
مصــرف اســتامینوفن در دوران بــارداری و بــروز 
اتیســم را تأیید نکرده اســت. جامعــه علمی جهان 
همچنــان در حــال بررســی ایــن موضــوع اســت. 
بــرای دســتیابی بــه نتیجــه‌ی نهایــی، مطالعــات 
، دقیق‌تــر و کنترل‌شــده‌تری مــورد نیــاز  گســترده‌تر
اســت. بنابرایــن هرگونــه نتیجه‌گیــری قطعــی یــا 
 توصیه‌های مطلق در این مرحله زودهنگام است. 
کــه  اســت  ضــروری  نکتــه  ایــن  بــه  توجــه 
متأثــر  می‌توانــد  دارو  حــوزه  در  اخبــار  انتشــار 
یــا  تجــاری  اقتصــادی،  مختلــف  عوامــل  از 
غیرعلمــی باشــد. از همیــن رو، بررســی علمــی 
دارد.  ویــژه  اهمیــت  بی‌طرفانــه  و   مســتقل 
نگرانــی والدیــن در ایــن زمینــه قابــل درک اســت، 
عــدم  یــا  مصــرف  دربــاره‌ی  تصمیم‌گیــری  امــا 
بایــد  بــارداری  مصــرف هــر دارویــی در دوران 
انجــام  متخصــص  پزشــک  مشــورت  بــا  تنهــا 
گهانــی دارو  گیــرد. مصــرف خودســرانه یــا قطــع نا
بــدون نظــر پزشــک می‌توانــد عــوارض جــدی 
 بــرای مــادر و جنیــن بــه همــراه داشــته باشــد. 
کید می‌کند که شــهروندان  انجمن اتیســم ایران تأ
باید تنها به منابع معتبر علمی و رسمی اعتماد کنند 
و از پیگیری شــایعات یا گزارش‌های تأییدنشده در 

فضای مجازی خودداری نمایند. 

۵ دولت از پس درمان ۱۰ دختر برنیامدند

خواسته دختران شین‌آبادی از پزشکیان
ســهل‌انگاری و بی‌کفایتی دولت و مســئولان باعث شــد کــه ما به 
این شــکل درآییم. به گزارش ایلنا، مهر از راه می‌رسد و دانش‌آموزان 
با شور و اشتیاق و با لباس‌ها و کتاب‌های نو سال تحصیلی جدید را 
آغاز می‌کنند. اما اول مهر برای دانش‌آموزان دختر مدرسه شین‌آباد 
کنون دانشجو هســتند، اما هر بار  یادآور خاطرات تلخ اســت. آن‌ها ا
با رســیدن مهر خاطرات تلخی را مرور می‌کننــد. ۱۵ آذر ۱۳۹۱ بخاری 
نفتــی یــک کلاس درس در شــین‌آباد ایرانشــهر منجــر به بــروز آتش 
ســوزی و ســوختگی ۲۸ دانش‌آمــوز و درگذشــت ۲ نفــر از آن‌ها شــد. 
دانش‌آموزان دختر مدرسه شین‌آبادی که از این حادثه زنده ماندند، 
اما با آسیب‌های عمیق ادامه حیات می‌دهند. با گذشت ۱۳ سال از 
ک، به ســراغ دختران مدرسه شــین‌آباد رفتیم تا از  این حادثه دردنا
وضعیت آن‌ها و درمانشــان جویا شــویم. »جلال مرادی« پدر شیما 
یکی از دخترانی که در آتش سوزی مدرسه شین‌آباد دچار سوختگی 
شد، درباره سرنوشت درمان دخترش گفت: درمان دخترم به دلیل 
اینکه در حال تحصیل در دانشــگاه بود، برای مدتــی موقتاً متوقف 
شــده بود. چند روز گذشــته برای ادامه درمان و جراحــی دخترم در 
تهران اقدام کردیــم. روند درمان بــه آرامی پیش مــی‌رود و امیدوارم 
کنون در پی  نتیجه مناسبی به دست‌ آید، اما متاسفانه نتیجه‌ای تا
نداشــته اســت. آنطور که دولت وعده داده بود که بــه دانش آموزان 
آسیب‌دیده رسیدگی کند. واقعاً رسیدگی لازم انجام نمی‌شود. این از 
مشکلاتی است که متاسفانه دولت وعده داده و عملی نکرده است. 
با وجوده وعده‌هایی مبنی بر اســتخدام دانش آموزان شین‌آبادی 
اما در حال حاضر سه ماهی است که به طور مداوم پیگیر نامه‌ای در 
این زمینه هستیم و حتی دستور وزیر نیز روی آن است، اما متاسفانه 
کاری انجام نمی‌شود. روال کار به شدت کند پیش می‌رود و برای من 

واقعاً اعصاب‌خردکن شده است. 

   نمی توانیم خودمان را به هر رزیدنتی بسپاریم
وی خاطرنشان کرد: »نمی توانیم خودمان را به هر دکتر یا رزیدنتی 
بسپاریم. بچه‌ها همه دچار مشکلات قلبی و مشکلات کلیوی هستند 
و عوارض بیهوشی هم بسیار نگران‌کننده است. من خودم مشکلات 
قلبی دارم. این وضعیت باعث شده که دانش‌آموزان شین‌آبادی به 
شدت نگران سلامتی خود باشــند و قادر به اقدام برای درمان‌های 
ک، دختــر دیگری که در آتش ســوزی مدرســه  لازم نباشــند. آمنــه را
شین‌آباد دچار سوختگی شد، در خصوص روند درمان خود به ایلنا 
گفت: یک ســال پیش برای ادامه درمان و ویزیت بــه تهران مراجعه 
کردم و پزشــک نظر داد. بعد از معاینه، ایشــان تشخیص داد که من 
به یک دستگاه جدید نیاز دارم. این دســتگاه، دستگاهی است که 
پوست جدید تولید می‌کند برای ناحیه‌ای که دچار سوختگی شده 

است. من هم قسمت زیادی از موهای سرم سوخته است. دکتر گفت 
که این دستگاه لازم است و باید تهیه شود. اما از طریق بیمارستان که 
پیگیری کردیم، گفتند که این دستگاه وارد کشور نمی‌شود و این به 
علت تحریم‌هاست. بسیاری از کارهایی که باید برای درمان ما انجام 
شود، به این دلایل پیش نمی‌رود.«آمنه در ادامه توضیح داد: »یک 
سال است که معطل این دستگاه هستم تا صورتم عمل شود و چند 
عمل زیبایی دیگر انجام شــود، اما این‌ها همچنان به تأخیر افتاده 
است. چون این دستگاه به خاطر تحریم‌ها وارد نمی‌شود. همچنین 

مفاصل ما خشک شده است. 

   گفتند دیگر کاری نمی‌شود کرد
اوایــل می‌گفتند زمانــی که به ۱۸ ســالگی رســیدید، ما برای شــما 
کاری می‌کنیــم کــه ظاهرتان درســت شــود، اما وقتــی به ۱۸ ســالگی 
رسیدیم، گفتند دیگر کاری نمی‌توان انجام داد. پزشکان گفتند که 
برای دســت‌هایمان هم کاری نمی‌شــود کرد و بیمارســتان حضرت 
فاطمه امکانات لازم را ندارد.«وی افزود: »اوایل ســوختگی در سال 
۹۱ که آقای حاجی‌بابایی وزیــر آموزش و پرورش بودنــد، ما به وزارت 
می‌رفتیم تا ببینیم آیا اجازه می‌دهند در بیمارستان ساسان بستری 
شویم که یک بیمارستان خصوصی است. بعد از کلی پیگیری، اجازه 
دادند و یکــی دو تا از عمل‌هایمــان در آنجا انجام شــد و هزینه‌اش را 
پرداخت کردند، اما بعدها گفتند که هزینه‌ها بسیار زیاد است و دیگر 
نمی‌توانند قبول کنند و باید به بیمارستان دولتی برویم. بیمارستان 
ساســان، بیمارســتان خصوصی اســت و عمل‌هایی که آنجــا انجام 
می‌دهند با عمل‌هایی که بیمارســتان فاطمه زهرا انجام می‌دهد، 
قابل مقایسه نیست. در نهایت، ما به بیمارستان فاطمه زهرا رفتیم. 
پزشکان آنجا بســیار خوب هستند و اســاتید مجربی در آنجا حضور 
دارند، اما بیمارستان امکانات لازم را ندارد.«آمنه با یادآوری مخالفت 
بطحایی وزیر پیشین آموزش و پرورش با اعزام دختران شین‌آبادی 
ادامه درمــان به خارج کشــور بــه دلیــل هزینه‌هــای هنگفت گفت: 
گر آن زمــان برای درمــان به خارج از کشــور می‌رفتیم چــون در آن  »ا
موقع در حال رشــد بودیم، نتایج درمــان و وضعیت‌مان خیلی بهتر 
کنون وضعیت دست‌هایمان اینقدر وخیم نمی‌شد.  می‌شد. شاید ا
مــن بــه یــاد دارم کارهایی کــه فرضاً تــا چند ســال قبل می‌توانســتم 
کنون با درد بیشتری همراه شــده است، زیرا به تدریج  انجام دهم، ا
مفاصل ما خشــک‌تر و خشــک‌تر می‌شوند و پوســت دست‌مان نیز 
گــر در آن زمــان ما را به یک بیمارســتان  همین‌طور.«بــه گفته آمنه ا
خوب یــا حتی یــک مرکــز درمانی در خــارج از کشــور می‌فرســتادند، 
کنون به این شکل نمی‌بود. آن‌ها با اعزام ما به خارج از  وضعیت ما ا
گر  کشــور به دلیل اینکه گفتند هزینه‌ها زیاد است، مخالفت کردند. ا

هم امکانش بود، بیمارســتان خصوصی درمان‌ها پیگیری می‌شد، 
کنون شرایط بهتری داشتیم اما اجازه ندادند. در واقع، هزینه درمان  ا
ما برای دولــت اصلاً چیز زیــادی نیســت، مگر ما چند نفر هســتیم؟ 
ده نفر هســتیم!آمنه در پاســخ به این ســوال که در حال حاضر چه 
خواسته‌ای از دولت پزشکیان دارید، گفت: »یکی از خواسته‌های ما 
وقتی که کنکور می‌دادیم این بود که به دلیل رفت و آمدهایی که به 
تهران و عمل‌هایی که داشتیم و نمی‌توانستیم به‌طور مرتب در کلاس 
درس حاضر باشیم. آن زمان این درخواست را مطرح کردیم که به ما 

سهمیه اختصاص دهند اما این امکان را برای ما فراهم نکردند.«

   تاوان سهل انگاری مسئولان
آمنــه در ادامه توضیــح داد: »در مــورد درمان، خواســته اصلی ما 
این اســت که به یک بیمارســتان خــوب و خصوصــی مراجعه کنیم 
که امکانات لازم را داشــته باشــد و بتوانــد وضعیت ما را بهتــر کند. ما 
ادامه درمان در بیمارستان خصوصی را درخواست دادیم و در طی 
این مدت خیلــی پیگیر بودیــم، اما هزینــه‌اش را نمی‌دهنــد و قبول 
نمی‌کنند. برای بیمارستان دولتی هم به سختی هزینه‌ها پرداخت 
می‌شــود. یــادم می‌آیــد یکــی از پزشــکان گفت کــه دولت یک ســال 
است که هزینه بیمارستان را نداده و ما خودمان داریم این هزینه‌ها 
را پرداخــت می‌کنیــم. در واقــع، هزینه‌هــا هم دیــر به دیــر پرداخت 
می‌شــود. آمنه در پاســخ به این ســوال که آغــاز مهر ماه و بازگشــایی 
مدارس برای او چه حسی را تداعی می‌کند، گفت: »برای من، یادآوری 
زمان مدرســه، حــس خوبی داشــت در عیــن حال، حــس بدی هم 
داشــتیم، چون نگاه‌های بعضی از بچه‌ها ما را آزار می‌داد و بعضی از 
آن‌ها به خاطر ظاهری که داشــتیم و زخم‌هایی که بر بدن‌مان بود، 
با ما دوست نمی‌شدند. حالا که به این دوران فکر می‌کنم، ناراحت 
کنون هم هیچ فرقی نکرده و هنوز هم همین گونه  می‌شوم. اوضاع ا
اســت.«آمنه در پایــان گفــت: »همیــن دانشــگاهی که مــا می‌رویم، 
وضعیت خاصی دارد. اولین روزی که به دانشگاه رفتم، خاطره بدی 
داشــتم. یکی مرا دید و به خاطر ظاهرم فریاد زد. باید مســلماً آن روز 
، برایم  برای من یــک خاطره خوب می‌شــد، امــا به خاطــر این رفتــار
خاطره بدی شد. حالا هم همین‌طور است؛ بعضی‌ها واقعاً رفتاری 
از خود نشــان می‌دهند که انگار ما انسان نیســتیم. ما هم به دست 
خودمان به این وضعیت دچار نشده‌ایم و این اختلالات مادرزادی 
نیست. به طور کلی، سهل‌انگاری و بی‌کفایتی دولت و مسئولان باعث 
گر شهری چندین ســال گاز دارد،  شده که ما به این شــکل درآییم. ا
چرا نباید مدرســه‌اش گازکشــی شــود؟ چرا هنوز باید از بخاری‌های 
نفتی استفاده کنیم؟ این نشان‌دهنده کم‌توجهی به نیازهای اولیه 

و ضروری است.«
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