
آخرین وضعیت فرونشست زمین در کشور
۳ استان در صدر مناطق آسیب‌پذیر

سخنگوی مدیریت بحران کشور، با اشاره به تشدید فرونشست 
زمین در کشور گفت که برداشت بی‌رویه از آبخوان‌ها، خشکسالی 
و تغییرات اقلیمی، بیش‌ترین اثر را بر استان‌های خراسان رضوی، 
اصفهان و جنوب کرمان داشــته اســت و اقدامات کنترلی شامل 
تجهیــز چاه‌هــای مجــاز بــه سیســتم هوشــمند، مســدود کردن 
چاه‌های غیرمجــاز و اجــرای پروژه‌های آبخیــزداری برای کاهش 
پیامدهای فرونشست در جریان است. حسین ظفری در گفت‌وگو 
با ایســنا با اشــاره به وضعیــت خشکســالی و فرونشســت زمین در 
، گفت: از اوایــل دهــه ۱۳۵۰ برداشــت آب زیرزمینی شــدت  کشــور
گرفت و توجه کشــاورزان و ســایر بهره‌برداران به منابــع زیرزمینی 
افزایش یافت. به تدریج با این برداشت‌ها و تشدید خشکسالی‌ها، 
فرونشست زمین در برخی مناطق کشور شدت گرفت و این روند 

کنون ادامه دارد.  تا
   استان خراسان رضوی 

وی با بیان اینکه استان خراسان رضوی بیش‌ترین وسعت پهنه 
فرونشست را در کشور دارد، افزود: پس از این استان، استان‌های 
فارس، کرمان، خوزستان و اصفهان قرار دارند. البته از نظر تعداد 
شهرهای در معرض فرونشست، استان اصفهان در رتبه نخست 

است و پس از آن خراسان رضوی، فارس و تهران قرار دارند. 
   استان‌ تهران 

ظفری جمعیت تحت تأثیر فرونشست را نیز مورد اشاره قرار داد 
و گفت: بیش‌ترین جمعیت تحت تأثیر فرونشست در استان‌های 
تهــران، خراســان رضــوی و اصفهــان زندگــی می‌کننــد. شــدت 
فرونشست در این مناطق بالاست و بر کشاورزی و زیرساخت‌های 
اصلی کشور تأثیرات منفی گذاشته است. او درباره علل فرونشست 
زمیــن هــم توضیــح داد و افــزود: برداشــت بی‌رویــه از آبخوان‌ها و 
ســفره‌های زیرزمینی، الگوی نامناســب کشــت در برخی مناطق 
و تغییر اقلیــم از جملــه گرمایــش جهانی که موجب خشکســالی 
می‌شــود، از دلایــل اصلی این پدیده هســتند. ظفــری همچنین 
اقدامات انجام شــده بــرای کاهــش اثرات فرونشســت را تشــریح 
کرد و ادامــه داد: طی چند ســال گذشــته بیــش از ۱۰۰ هــزار حلقه 
چاه مجاز مجهز به سیســتم کنترل هوشــمند شــده‌اند تا میزان 
برداشــت آب زیرزمینی کنترل شــود. همچنین در ســال گذشته 
حدود ۲۰ هزار حلقه چاه غیرمجاز مسدود شده است. سخنگوی 
مدیریت بحران کشور افزود: نقشه پهنه‌های فرونشست توسط 
ســازمان نقشــه‌برداری کشــور و ســازمان زمین‌شناســی تهیــه 
شــده و مرکــز تحقیقــات راه، مســکن و شهرســازی نیــز ضوابــط و 
دستورالعمل‌هایی برای کاهش پیامدهای فرونشست در نقاط 
حیاتی و زیرساختی کشور تدوین کرده است تا پروژه‌های اجرایی 
با کمتریــن آســیب مواجهه شــود. ســخنگوی ســازمان مدیریت 
بحران کشور همچنین به اقدامات انجام شده برای کاهش اثرات 
فرونشست بر زیرساخت‌های حیاتی و خطوط حمل‌ونقل کشور 
اشاره کرد و گفت: مرکز تحقیقات راه، مسکن و شهرسازی ارزیابی 
خطرپذیــری فرونشســت را در بخشــی از خطــوط زمینــی، ریلی و 
فرودگاه‌های کشور انجام داده است. ظفری افزود: علاوه بر این، 
وزارت نیــرو و ســازمان منابــع طبیعی با هــدف تغذیــه آبخوان‌ها 
از طریق مدیریــت ســیلاب‌ها و آبخیزداری اقــدام کرده‌انــد و این 
اقدامات علاوه بــر تأمین منابــع آب، موجب کاهــش پیامدهای 

فرونشست نیز می‌شود. 
وی با اشاره به نقش سازمان مدیریت بحران کشور در نظارت 
بر اجرای برنامه ملی کاهش خطر حوادث و سوانح، گفت: وظایف 
دستگاه‌ها در این برنامه مشخص شده است و سازمان مدیریت 
بحران به صورت دوره‌ای عــاوه بر نظارت و راهبــری، از اقدامات 
آن‌ها حمایت می‌کند تا برنامه‌های کاهش خطر به نحو مؤثر اجرا 
کید بر تدوین ضوابط  شود. سخنگوی مدیریت بحران کشور با تأ
و دســتورالعمل‌های فنی از ســوی مرکــز تحقیقات راه، مســکن و 
شهرســازی، گفت: تلاش بر این اســت که پیامدهای فرونشست 
، از جمله  به حداقل برسد و سازه‌ها و زیرساخت‌های مهم کشور
خطوط ریلی، مترو و ســایر تأسیســات حیاتی، کمترین آســیب را 
ببینند. وی دربــاره وضعیــت اســتان‌های مختلف توضیــح داد: 
کــن تاریخــی برای  در اصفهــان اقدامــات کارگــروه مربوطــه در اما
حفاظــت از بناهــای تاریخــی در برابر فرونشســت در حــال انجام 
است. بیش‌ترین نرخ فرونشست نیز در جنوب کرمان، به ویژه در 
مناطقی از رفسنجان ثبت شده است. ظفری تفاوت فرونشست 
و فروریزش زمین را این‌گونه تشریح کرد و گفت: فروریزش عمدتاً در 
یک نقطه محدود اتفاق می‌افتد و منجر به ایجاد چاله یا تخریب 
خیابان می‌شود، اما فرونشست یک پهنه گسترده هزاران هکتاری 
را به آرامی تحــت تأثیر قرار می‌دهــد. در صــورت یکنواخت بودن 
فرونشست، سازه‌ها و ساختمان‌ها آسیب حداقلی می‌بینند، اما 
در صورت نامتقارن بودن، ممکن است ترک‌هایی در ساختمان‌ها 
ایجاد شــود. او در پایان بــه راهکارهای کاهش اثرات فرونشســت 
زمین اشــاره کرد و گفت: همکاری با وزارت کشاورزی برای اصلاح 
الگوی کشــت و شــیوه‌های آبیاری، اجرای پروژه‌های آبخیزداری 
و مدیریــت پایدار منابــع آب از جمله اقداماتی اســت کــه در حال 
پیگیری هستند و از چند جنبه پیامدهای فرونشست را کاهش 

می‌دهند. 

در آســتانه ششــمین ســال خشکســالی، ایران همچنــان با 
بحــران کم‌آبــی دســت‌و‌پنجه نــرم می‌کنــد. آمارهــای اخیــر از 
وضعیت سدهای کشور حکایت از کاهش چشمگیر ذخایر آبی 
دارد، به‌گونه‌ای که این کاهش نه تنها بــر زندگی روزمره مردم، 
بلکه بر اقتصــاد، کشــاورزی و محیط زیســت نیز تأثیــر خواهد 
داشت. بر پایه این گزارش تا ۲۴ آبان ماه سال جاری، تنها یک 
میلیــارد و ۷۰۰ میلیــون متــر مکعــب آب وارد مخازن ســدهای 
کشــور شــده اســت. این رقم در مقایســه با مدت مشــابه سال 
گذشــته که ۲ میلیــارد و ۸۲۰ میلیــون متر مکعب بود، کاهشــی 
۴۰ درصدی را نشــان می‌دهد. خروجی آب نیز ۲۶ درصد کمتر 
بوده که دلیل آن مدیریت مصرف آب در شــرایط بحرانی بوده 
، مجموع سدهای کشور تنها ۳۳ درصد  است. در حال حاضر
پرشدگی دارند، وضعیتی که زنگ خطر را برای آینده منابع آبی 

ایران به صدا درآورده است. 

   کاهش شدید ذخایر آبی
رصد وضعیت برخی از سدهای مهم کشــور شرایط نرمال را 
حکایت نمی‌کند و باتوجه به اینکه ششمین سال خشکسالی 
کثر مخازن آبی کشــور مســیر سراشیبی را  را ســپری می‌کنیم؛ ا
طی کرده و روزبــه روز به کف و حجم مرده نزدیک و در آســتانه 
خشــکی کامل قــرار دارند. بنــا بر گــزارش ایلنــا، بر پایــه آخرین 
؛ سد امیرکبیر  وضعیت ســدهای تامین‌کننده آب تهران و البرز
با ۱۰ میلیون متر مکعب موجودی آب، تنها ۶ درصد پرشدگی 
دارد و ۸۶ درصد نسبت به سال گذشته کاهش نشان می‌دهد. 
ســد لار با مخزن ۹۶۰ میلیون متر مکعبی، تنهــا ۱۲ میلیون متر 
مکعب آب دارد و با ۵۳ درصد کاهش نســبت به سال گذشته، 
در آســتانه خشــکی کامل قــرار گرفته اســت. لتیــان- ماملو در 

ســامانه شــرق تهران ۲۴ میلیون متر مکعب موجودی آب، ۷ 
درصد پرشــدگی ۶۲ درصد آب کمتری ذخیره کرده است. سد 
طالقان نیــز با ۱۴۱ میلیــون متر مکعب ذخیره آبــی، ۳۴ درصد 
پرشدگی دارد اما ۴۱ درصد نسبت به سال گذشته منفی است. 

   کاهش ذخایر در کشور
مجمــوع ۱۳ ســد حوضــه دریاچــه ارومیــه ۳۱۱ میلیــون متــر 
مکعــب آب و ۱۹ درصد پرشــدگی دارند. زاینــده‌رود اصفهان ۱۱ 
درصد پرشــدگی و ۴۵ درصد کاهش را نسبت به پارسال نشان 
می‌دهد. شــهید رجایــی در مازندران ۶۳ میلیــون متر مکعب 
آب دارد و ۳۷ درصد نسبت به پارســال منفی است. دوستی و 
طرق در خراسان رضوی به ترتیب ۸۱ درصد و ۵۲ درصد نسبت 
به سال گذشته آب کمتری دارند. در خوزستان زنجیره کارون 
۱۴ درصد منفی، دز ۹ درصد منفی، کرخه ۴۹ درصد منفی، جره 
۲۹ درصد منفی و مــارون ۶۷ درصــد منفی اســت. گلپایگان- 
کوچری و پانزده خرداد در حوضه قمرود نیز به ترتیب منفی ۱۲ 
درصد و منفی ۳۵ درصد هســتند. در اردبیل یامچی ۳ درصد 
آب بیشتر و ســبلان ۱۵ درصد آب کمتری را نســبت به پارسال 
در خود جای داده اســت. ارس، خداآفرین و ستارخان نیز در 
آذربایجان شرقی ۲درصد و ۲۸ درصد منفی هستند. ۳ درصد، 
۱۲ درصــد و ۲۸ درصــد منفی هســتند. شــهید قنبــری، بارون، 
سردشــت، آغ‌چــای و بــوکان در آذربایجــان غربی نیــز هرکدام 
بــه ترتیــب بــا ۴۳ درصــد، ۲۰ درصــد، ۵۰ درصــد، ۲۳ درصد و ۵ 
درصد پرشدگی تماما نسبت به مدت مشابه سال قبل ذخیره 
آبی کمتــری دارنــد. در هرمــزگان موجودی آب شــمیل و نیان 
صفر و خشک شده اســتقلال ۵ میلیون منتر مکعب، سرنی ۷ 
میلیون متر و جگین ۱۰۳ میلیون متر مکعب مکعب آب دارند. 

رئیسعلی‌دلواری بوشهر نیز ۵۴ درصد نسبت به پارسال منفی 
است. در گیلان سفیدرود ۳ درصد پرشدگی و ۸۴ درصد منفی 
و شــهربیجار ۵۸ درصد پرشــدگی و ۲۹ درصد نســبت به مدت 
مشابه ســال قبل منفی اســت. کوثر و چمشــیر در کهگیلویه و 
بویر احمد هم در شــرایط منفی ۲۹ درصــد و منفی ۳۴ درصد 
قــرار دارنــد. تهــم، کینــه‌ورس و تالــوار در زنجــان بــه ترتیــب ۶ 
میلیــون متر مکعــب، ۲ میلیون متــر مکعــب و ۶۶ میلیون متر 
مکعب ذخیره آبی دارند. تنگوئیه‌سیرجان، جیرفت و نساء در 
کرمان به ترتیب ۶ درصد، ۲۳ درصد و ۶ درصد پرشدگی دارند. 
رودبار لرســتان هم نســبت بــه پارســال ۶ درصد منفی اســت. 
کباتان-  شیرین‌دره خراسان شــمالی ۴۰ درصد منفی اســت. ا
آبشــینه در همدان ۲۳ درصــد آب کمتری دارد. قشــاق و آزاد 
در کردســتان نیز به ترتیب ۱۴ درصد و ۱۰ درصد کاهش ذخیره 
، گلســتان و بوستان صفر شده است.  آبی داشته‌اند. وشمگیر
ملاصدرا، درودزن، ســلمان فارســی و رودبال داراب در استان 
فارس نیز به ترتیب منفی ۲۵ درصد، منفی ۲۸ درصد و منفی ۷۵ 
درصد هستند. داریان و گاوشان در کرمانشاه منفی ۱۲ درصد 
و منفــی ۱۷ درصــد و سلیمانشــاه یک درصــد مثبت اســت. در 
سیستان و بلوچســتان چاه‌نیمه‌ها ۲۲ درصد منفی، پیشین 
۷۰ درصــد منفــی، زیــردان ۲۹ درصــد منفــی، کهیــر ۲۷ درصد 
کشید علیا ۳۰ درصد منفی  منفی، خیرآباد ۲۸ درصد منفی و ما
هستند. دوبرج، سمیره و ایلام در استان ایلام به ترتیب منفی 
۵۲ درصد، منفی ۶ درصد و منفی ۱۵ درصد هستند. دامغان در 
ستان ســمنان هم ۷ میلیون متر مکعب آب دارد و در شرایط 
منفــی ۲۴ درصد نســبت بــه پارســال بســر می‌بــرد. نهریــن در 
خرسان جنوبی با یک میلیون متر مکعب آب ۶۰ درصد منفی 
است. ســاوه و کمال صالح در اســتان مرکزی منفی ۱۴ درصد و 
منفی ۳۳ درصد هســتند. ارتفاع ریزش‌های جــوی از اول مهر 
تا ۲۳ آبان معادل ۳.۴ میلی‌متر بوده است. این مقدار بارندگی 
در دوره‌های مشابه درازمدت ۲۳.۵ میلی‌متر و در دوره مشابه 
سال آبی گذشته ۲۲.۷ میلی‌متر بوده است. لازم به ذکر است 
میزان بارندگی در کشــور ۸۵ درصد نســبت به ســال گذشته و 
کنــون بارندگی  متوســط درازمدت)۵۷ ســاله( کمتــر بــوده و تا
در ۲۰ اســتان از جمله تهــران، مرکزی، کرمانشــاه، خوزســتان، 
فارس، کرمان، اصفهان، سیســتان و بلوچســتان، کردســتان، 
همدان، چهارمحــال و بختیاری، لرســتان، ایــام، کهگیلویه و 
، زنجان، یزد، هرمزگان قم و خراسان جنوبی  بویراحمد، بوشهر
صفر بوده است. کم‌آبی در ایران به مرحله‌ای رسیده است که 
نیاز به اقدامات فوری و برنامه‌ریزی بلندمدت دارد. مدیریت 
گاهی عمومی، و سرمایه‌گذاری در  صحیح منابع آبی، افزایش آ
فناوری‌های نوین آبیاری و بازیافــت آب از جمله راهکارهایی 
اســت که می‌تواند به کاهش اثــرات این بحران کمــک کند. در 
غیر این صــورت، بــا چالش‌های جدی‌تــری در آینــده نزدیک 
که کم‌آبی تنها یک مسئله فنی نیست،  روبه‌رو خواهیم شد چرا

بلکه فریاد طبیعت است. 

گــــزارش

اخبـــــار

 گرانی! 
برای خرید گوجه فرنگی به مغازه رفتم که دیدم قیمت گوجه 
فرنگی به کیلویی70هزار تومان رسیده است . مسئولان فکری 
اساســی برای این گرانی ها کنند مردم دیگر توان این گرانی‌ها 

را ندارند.
کبیری از تهران

قطع مکرر آب 
مدتــی اســت کــه در خیابــان دهــم فروردیــن، خیابــان 
شــاه‌آبادی، در چنــد قدمــی شــرکت آب و فاضــاب منطقــه 
۴ ســلیمانیه، آب شــرب تقریبــا یــک روز در میــان و بــرای 
ســاعت‌های طولانــی قطع می‌شــود. این وضعیت مشــکلات 
کنان و کســبه محــل ایجــاد کــرده اســت.  فراوانــی بــرای ســا
از مســئولان محترم وزارت نیــرو و شــرکت آب و فاضلاب تهران 
تقاضــا داریــم هرچــه ســریع‌تر نســبت بــه رفــع ایــن مشــکل و 
اطلاع‌رســانی دقیق درباره علت و زمان‌بندی قطعی‌ها اقدام 

کنند.
سید حسن نبوی ازتهران

                       88105007                 
روی خط آرمان ملی

کاهش ۴۰ درصدی ورودی آب به سدها

آسمان بی‌باران ایران

سونامی خاموش دیابت
معــاون بهداشــت وزارت بهداشــت، درمــان و 
آموزش پزشکی با بیان اینکه دیابت یک بیماری 
بسیار مرموز و همه‌گیر است، گفت: اینکه بخش 
عمــده‌ای از مــردم در خصــوص ایــن بیمــاری و 
ک آن اطلاعی ندارند، بسیار نگران  عوارض خطرنا
کننده اســت و همین امــر می‌تواند منجــر به یک 
سونامی دیابت در آینده شود. علیرضا رئیسی در 
گفت‌وگو با ایرنا با اشــاره به آمارهای تکان‌دهنده 
کید کــرد: حداقل ۵۰  مرتبط با بیمــاری دیابت، تا
درصد از بیماران دیابتی از بیماری خود اطلاعی 
ندارند، این آمار زمانی نگران‌کننده‌تر می‌شود که 
تنها حدود نیمی از مجموع افراد مطلع نسبت به 
بیماری خود، تحت درمان مناسب قرار می‌گیرند. 
وی ایــن موضوع را نکته‌ای بســیار مهــم خواند و 
افزود: یکی از چالش‌های کشور در زمینه بیماری 
دیابت و کنترل آن، کم‌مصرفی دارو است که این 
مســئله منجر به عدم کنتــرل بیماری می‌شــود. 
بــه گفتــه وی، ایــن در حالــی اســت کــه در حــوزه 
آنتی‌بیوتیک‌ها شاهد افزایش چشمگیر سرانه و 
سطح مصرف هســتیم. معاون بهداشــت وزارت 
بهداشت، درمان و آموزش پزشکی دیابت را یک 
بیماری مرموزی توصیف کرد که در مراحل اولیه 
عــوارض خاصی نــدارد، امــا زمانی که عــوارض آن 
پدیدار شــود، دیگر کار از کار گذشته است. وی با 
هشدار جدی نسبت به این موضوع توضیح داد: 
زمانی که فرد چشــمش درگیر می‌شود، مطمئن 
باشــید کلیه‌هایــش نیــز درگیــر شــده و زمانی که 
کلیه‌هــا پروتئین دفــع کنند، چشــم‌ها نیــز درگیر 
شده و یا درصد بالایی از درگیری را دارند. رئیسی 
ادامه داد: به همیــن ترتیب، قلب، کبد و اعصاب 
پا نیــز درگیر این بیماری می‌شــود، ایــن بیماری، 
مجموعــه‌ای از عــوارض را بــه همــراه مــی‌آورد که 
ممکن است ابتدا خود را نشان ندهند، اما زمانی 
فرد به پزشــک مراجعــه می‌کند که دچــار ناتوانی 

شده است. 
   لزوم اقدام جمعی 

معاون وزیر بهداشت، درمان و آموزش پزشکی با 
اشاره به عبارت سونامی دیابت که در سطح کشور و 
کید کرد: هنر کشورها این نیست  دنیا مطرح است، تا
که بیماری را کاهش دهند، بلکه پیشگیری از افزایش 
ابتلا هنر اصلی و کار مفید است. رئیسی بر لزوم یک 
کید کرد و گفت: این  گیر بین بخشی تا کار جمعی فرا
بیمــاری یــک کار جمعــی می‌طلبــد کــه انجمن‌ها، 
مجلــس و دولت همــه در کنــار هــم، این بیمــاری را 
کنترل کنیم. وی نقــش آموزش و پــرورش را کلیدی 
گر فقط کار معاونت  خواند و افزود: بارها گفته‌ام که ا
بهداشت، انجام کارهای آموزش و پرورش بود، کافی 
بود چرا کــه بهتریــن زمان بــرای پیشــگیری، همان 
دوران است. رئیســی از آماده‌ســازی تفاهم‌نامه‌ای 
جدید بــا وزارت آمــوزش و پــرورش خبــر داد و اظهار 
امیدواری کرد که این تفاهمنامه به زودی به امضای 
دو وزیــر برســد و زمینه‌ســاز انجــام کارهــای بــزرگ و 
مؤثری در ایــن زمینه شــود. ۱۴ نوامبر ســالگرد تولد 
»فردریک بانتینگ« کاشف انســولین به عنوان روز 
جهانی دیابت در تقویم ســازمان بهداشت جهانی 
ثبت شده که امسال در ایران مصادف با ۲۳ آبان ماه 
بود، همچنین ۱۷ تا ۲۳ آبان ماه نیز امسال به عنوان 
هفته ملــی دیابــت نــام دارد. بــر اســاس یازدهمین 
نسخه اطلس دیابت که در ابتدای سال ۲۰۲۴ منتشر 
شــده، تعــداد مبتلایان بــه دیابــت در گروه ســنی ۲۰ 
تــا ۷۹ ســال بیــش از ۵۸۸ میلیون نفــر برآورد شــده 
و پیش بینی می‌شــود ایــن رقم تــا ســال ۲۰۵۰ از مرز 
۸۵۲ میلیون نفر فراتر شــود. طبق برآوردها در سال 
۲۰۲۴ بیش از ۴۰درصد مبتلایان به دیابت )افزون بر 
۲۵۰ میلیون نفر( از بیماری خود بی‌اطلاع هستند و 
بیش از ۸۷ درصد موارد تشخیص داده نشده نیز در 
کشورهایی با درآمد کم یا متوســط زندگی می‌کنند. 
دیابــت در حال حاضــر چهارمین یــا پنجمین علت 

کثر کشورها محسوب می‌شود.  مرگ در ا

ویــــــژه
در مدارس ابتدایی،مشاور نداریم

مدیــرکل امــور تربیتــی، مشــاوره و مراقبــت در برابــر 
آســیب‌های اجتماعی وزارت آموزش و پرورش با بیان 
اینکــه دوره بلوغ هم بــرای دختران و هم برای پســران 
بســیار مرحله حساســی به لحاظ تغییــرات هیجانی، 
جســمانی و روانی اســت گفت: علــی رغــم ضرورتی که 
وجود مشــاور برای مدرســه ابتدایی دارد، در مدارس 
ابتدایــی مشــاور نداریــم و تعــداد محــدودی مدارس 
هستند که مشاور به آن‌ها تعلق می‌گیرد.ابراهیمی در 
گفت‌وگو با ایســنا، با بیان اینکه ســن بلوغ در دختران 
پایین آمده است گفت: برای دانش‌آموزان پایه هفتم 
کتــاب تفکــر و ســبک زندگــی در نظــر گرفتــه شــده امــا 
برای دانش‌آموزان دبســتانی در بحث بلوغ، مراقبین 
ســامت به موضوع ورود می‌کنند تا آموزش‌های ویژه 
بلــوغ را بــه دانش‌آمــوز ارائــه دهنــد.وی با بیــان اینکه 
مراقب ســامت همان مربی بهداشــت مدرســه است 
که آموزش‌ها را کامل به دانش‌آموز ارائه می‌دهد افزود: 
علی رغــم ضرورتی کــه مشــاور بــرای مدرســه ابتدایی 
وجود دارد، در مدارس ابتدایی مشاور نداریم و تعداد 
محدودی مدارس هســتند که مشــاور بــه آن‌ها تعلق 
میگیرد.مدیــرکل امــور تربیتــی، مشــاوره و مراقبت در 
برابر آســیب‌های اجتماعی وزارت آمــوزش و پرورش با 
گاهی‌ســازی برای مدیر و  بیان اینکه اطلاع رســانی و آ
همکاران را هم باید مراقب ســامت انجام دهد ادامه 
داد: اطلاع رسانی ما در حد مدیر مدرسه است و البته 
در برخی مــدارس ابتدایی رابط مشــاور هــم داریم که 
بــا آن‌هــا کار را انجــام می‌دهیم.ابراهیمی اظهــار کرد: 
حقیقتاً دوره بلوغ هم برای دختران و هم برای پسران 
بســیار مرحله حساســی به لحاظ تغییــرات هیجانی، 
جسمانی و روانی است بنابراین موشن‌های بسیاری 
در مورد اینکه خود دانش آموز چطور مراقبت جسمانی 
و روانی و هیجانی از خود را داشته باشد و چطور با این 

تغییرات کنار بیاید و آن‌ها را بپذیرد، پخش کرده‌ایم.

روایت محمد درویش از نوع مواجهه با آتش سوزی جنگل‌های الیت

بعد از ۱۰ روز تعلل ابزار اطفای حریق آوردند
وقوع حادثه آتش ســوزی جنگل »الیت« 
در نزدیکــی روســتایی بــه همیــن نــام، در 
بخش مرزن‌آباد چالــوس از عصر روز شــنبه 
هفته گذشته آغاز شــد. خبر آنلاین نوشت؛ 
آتش ســوزی جنگل الیت در فصل پاییز و با 
خ داده و مسیر  وجود شــاخ و برگ خشــک ر
ایــن جنــگل هــم مســیری ســخت همــراه با 
شــیبی تنــد اســت و وزش بــاد هــم کار مهــار 
آتش‌سوزی را دچار مشکل کرده است و این 
جنگل همچنــان در آتش می‌ســوزد و خطر 
ســرایت شــعله‌های آتش به دیگر نقاط هم 

وجود دارد. 

   منشا وقوع آتش‌سوزی‌ها
کنشــگر محیط‌زیســت در  یــک فعــال و 
خصــوص علل وقــوع آتــش ســوزی‌ها اظهار 
داشت: انسان در شروع این آتش‌سوزی‌ها 
مقصــر اســت و مقامات مســئول در اســتان 
مازندران هم اعلام کرده‌اند که عامل شروع 
این آتش انســانی بوده اســت امــا اینکه چرا 
این آتش اینقدر گســترش پیدا کرده است؛ 
ایــن به‌خاطــر خشکســالی‌های شــدیدی 
است که اتفاق افتاده است. محمد درویش 
گفت: متاســفانه گله‌داران ما به بهانه چای 
و حفاظــت از ســرما آتــش روشــن می‌کننــد؛ 
گردشــگرانی کــه وارد منطقــه می‌شــوند و 
آنطوری کــه باید آتش را خامــوش نمی‌کنند 
و از منطقه می‌روند و باز هم متاســفانه این 
آتش گریبان منطقه را می‌گیــرد. الان هم در 
برخی مناطق خودم شــاهد بوده‌ام که این 
زباله‌ها را آتش می‌زنند؛ در اطراف شهر رشت 
اخیــرا شــاهد آتش‌ســوزی عمــدی زباله‌هــا 
بودیــم و یــا برخــی باقی‌مانــده محصــولات 
کشــاورزی را در شــمال آتــش می‌زننــد و این 
آتش بــه رویشــگاه‌های جنگلی هم ســرایت 
می‌کنــد. وی در خصــوص چرایــی ســخت 
بــودن مهــار کــردن آتــش در جنگل‌هــای 
الیت اظهــار کــرد: وقتی کــه آتــش در چنین 
خ می‌دهــد، واقعــا  کمــی ر جنگل‌هــای مترا
اینکــه فکــر کنیــم می‌توانیــم بــا ابزارهــای 
تکنولوژی آتــش را مهار کنیــم، یک مقداری 
مــا  گــرس«  »زا در  گــر  ا اســت؛  گونــه  رؤیا
می‌توانســتیم آتش را با خســارت کمتر مهار 
کنیــم بــه دلیــل این بــود کــه رویشــگاه‌های 
گــرس خیلــی تُنُــک هســتند و درختــان از  زا
هــم فاصلــه دارنــد و می‌توانســتیم عملیات 

نجات‌بخشــی را انجام دهیم امــا در منطقه 
کم‌ترین رویشگاه‌های  »الیت« ما یکی از مترا
جنگلــی کشــور را داریــم و متاســفانه الان 
مهار آتش سخت اســت، مگر اینکه بارندگی 
اتفاق بیفتد تــا بتــوان امیدوار بــود که آتش 
جنگل‌ها خاموش شود. وی ادامه داد: این 
آتش‌ســوزی‌ها فقــط مختص ایران نیســت 
و ســال گذشــته دیدید کــه چه آتش‌ســوزی 
مهیبــی در جنگل‌هــای کالیفرنیــا رخــداد 
و بخــش بزرگــی از شــهر لس‌آنجلــس را هــم 
نابود کــرد. همچنیــن در اروپا، در اســترالیا، 
در کانادا، در جنگل‌های سیبری در روسیه 
بســیار  آتش‌ســوزی‌های  شــاهد  مــا  هــم 
فاجعه‌بــاری بودیــم؛ ترکیــه در نزدیکــی و 
کنــار مــا چندیــن آتش‌ســوزی مهیــب را در 
رویشگاه‌های جنگلی خود تجربه کرد و مدام 
به دلیل بحــث جهان‌گرمایــی و تغییر اقلیم 
رخدادهــای آتش‌ســوزی در حــال افزایــش 
است. البته دولت ایران هم دارد تلاش خود 
را می‌کند و بــه نظر من الان زمان این اســت 
کــه مــا از نهادهــای بین‌المللی درخواســت 
کمک کنیم و تعجب می‌کنم که چرا تا همین 

امروز این درخواست را نکرده‌ایم. 

   لزوم کمک‌های بین‌المللی
درویش در ایــن باره کــه از کدام کشــورها 
می‌توان کمک گرفت بیان کرد: ترکیه سابقه 

و تجربــه خیلی خوبــی در مهــار آتــش دارد؛ 
ابزارهــای هوایــی خیلــی خوبــی دارد؛ حتی 
جمهــوری آذربایجان، روســیه و کشــورهای 
این چنینی کــه در جوار ما هســتند و کمک 
خوبی می‌توانند داشته باشند، ایران باید از 
این کشورها درخواســت کمک کند و نشان 
کثر تلاش خودش را برای  بدهد که دارد حدا
مهار آتش جنگل‌های الیــت به‌کار می‌گیرد؛ 
هر چند کــه نباید امیــد واهی بدهیــم و فکر 
کنیم کــه به طور کامل می‌توان آتش‌ســوزی 
را مهــار کنیــم ولــی بــه هــر حــال باید نشــان 
بدهیــم کــه از تمــام تــاش خودمــان داریم 
برای مهار آتش استفاده می‌کنیم. الان موقع 
درخواســت کمک‌های بین‌المللی اســت تا 
در واقع بتوانیم با سرعت بیشتری عملیات 
نجات‌بخشــی را انجــام بدهیــم تــا خدایــی 
نکرده ایــن آتش وارد نقاط ســکونتگاه‌های 
روســتایی در اطراف مرزن‌آباد نشــود و باید 
کثــر تلاش اســتفاده کنیم تــا بتوانیم  از حدا
پیشروی آتش را مهار کنیم و این نیاز به ابزار 
و تکنولوژی دارد و متاســفانه ایران فاقد آن 
است و باید از تکنولوژی کشورهای همسایه 
و به ویژه از روسیه و ترکیه درخواست کمک 
کنیــم. وی عنــوان کــرد: مــن واقعــا تعجــب 
می‌کنــم؛ در اینطــور مواقــع مــا بایــد بــه داد 
هم برســیم، چرا ایران ســکوت کرده اســت؟ 
خــودش هــم بــا تعلــل و بعــد از یــک عالمــه 

درخواســت و بعد از اینکــه ۱۰ روز اســت این 
جنگل‌ها می‌ســوزند، ایلوشــین و دیگــر ابزار 
و وســایل اطفــای آتــش را بــه اینجــا آورده و 
اســتفاده کردنــد؛ واقعا ایــن مســئولین چرا 
اینقدر تعلل می‌کنند؟ این مطالبه و ســوال 
جــدی مــا فعــالان محیط‌زیســت اســت کــه 
اینهمــه تعلــل بــرای چیســت؟ ایــن فعــال 
محیــط زیســت در خصــوص امیــدواری بــه 
مهــار آتــش ســوزی‌ها اظهــار کرد: می‌شــود 
امیــدوار بــود بــه اینکــه مــردم ایــران بدانند 
کثــر تــاش خــود را دارد  دولتشــان حدا
می‌کنــد؛ هر چنــد من تــا قبــل از اینکــه یک 
بارندگــی اتفــاق بیفتــد، بــه مهــار آتــش در 
ایــن مقطــع امیــدوار نیســتم و متاســفانه 
پیش‌بینی‌های هواشناســی هم می‌گوید تا 
۱۰ روز دیگر خبری از بارندگی آنچنانی در این 

منطقه نخواهد بود. 

   پیشنهادی برای پیشــگیری از وقوع 
آتش سوزی

درویش در پیشــنهادی برای پیشــگیری 
از اینگونه آتش سوزی‌ها ابراز کرد: الان باید 
یگان‌هــای منابــع طبیعــی و هلال‌احمــر به 
مردم هشــدار بدهند از هر نوع آتش‌افروزی 
به هــر بهانــه‌ای بایــد جلوگیــری کننــد. وی 
افرود: در مناطق حساس باید اردوگاه‌هایی 
بــه صــورت ســیار از نیروگاه‌هــای کارآمــد 
ســازمان جنگل‌هــا بــه وجــود بیایــد کــه بــه 
مجرد اینکه آتشــی شــعله‌ور شــد، در همان 
یک‌ســاعت اول بتواننــد بریزنــد و آتــش را 
گــر چــه بتوانیــم در همان  خامــوش کنند؛ ا
ســاعت اولیه به داد آتش برســیم، هرگز این 
چنین مهیب و غیرقابل مهار نخواهد شــد. 
الان در بلــده شهرســتان نــور هــم گزارش‌ها 
نشــان می‌دهد کــه آنجــا هــم آتــش گرفته و 
در گلســتان هم گزارش‌هایی از آتش‌سوزی 
جنگل‌ها در منطقه آزادشــهر رســیده است 
و ممکن اســت با تــداوم خشکســالی در نوار 
شــمالی، ایــن آتش‌ســوزی‌ها همــه مناطق 
مــا را دربربگیــرد و بایــد دولــت و رســانه‌ملی 
مــدام بــه مــردم هشــدار بدهنــد، شــرایط 
خــاص اســت و همــه بایــد دست‌به‌دســت 
هــم بدهند؛ حتــی انداختــن یک ته ســیگار 
در کنار جاده‌های شــمالی ممکن اســت به 
وقوع یــک آتش‌ســوزی و خســارت غیرقابل 

جبران منجر شود. 
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