
 رفتار شناسی »تپق« 

در  گفتن  سخن  هنگام  ما  که  است  افتاده  اتفاق  بارها 
حضور جمع آشنا یا بیگانه دچار اشتباه لفظی شده و کلمه یا 
عبارتی را غلط ادا می کنیم. در تحلیل روانی و رفتاری اینگونه 
خطاها کلامی و زبانی که اصطلاحا تپق خوانده می شوند و در 

ریشه یابی رفتاری آنها به علل زیر برخورد می کنیم: 
الف: سخن گفتن در جمع بیگانه و برای اولین بار ممکن 
است موجب خوف فرد و ترس فکری او شده وگاهی در بیان 

عباراتی روزمره وساده دچار اشتباه گردد. 
ب: حضور برخی از افراد در میان مخاطبان که موجب 
شرم یا ترس فرد می گردد ممکن است این اشخاص از میان 
بزرگان و  مسئولان کشور بزرگان خانواده یا فامیل و وحشت 

از تمسخر آنها. 
ج: حرف زدن درگوشی بعضی از مخاطبان وخندیدن آنها با 
یکدیگر که گوینده را به تصور تمسخر او  می کشاند. در حالی که 
ممکن است آنها درمورد سوژه یا شخص دیگری گفت وگو کرده 

واصلا ربطی به سخنران نداشته باشد. 
د: عدم تسلط به نکات و موضوعات مورد صحبت و کمبود 

تمرین در باره مطالب. 
ه: ترس ازتمسخر لهجه یا ظواهر سخنران که باعث عدم 

تمرکز فرد می گردد. 
و: ترس از ناتوانی در انجام وظیفه اعم از سخنرانی یا بیان 

مطالب خاص. 
: ترس از عدم موفقیت در بیان لغات یا کلمات جدید یا  ز
نکات برگرفته از زبان های بیگانه و یا مفاهیم علمی وتخصصی. 
به هر حال دلایل یادشده وبعضی از عللی که در این مقال 
بیان نشده احتمال اشتباه های لپی یا همان تپق را به وجود 
می آورد. اولین پیشنهاد برای تقویت روحی وپیشگیری ار 
وقوع تپق مرور سخنرانی قبل از اجرا وتکرار آن و هم چنین 
سخنرانی در مقابل آینه برای از بین بردن دلهره و تقویت 
روحی از بهترین روش های جلوگیری از تپق می باشند، اولا باید 
بدانیم حتی خبره ترین سخنرانان و قوی ترین خطبا احتمال 
اشتباه لفظی را داشته و با وقوع آن نباید دستپاچه وهول شده 
ورشته کلام را از دست بدهیم. فراموش نمی کنم که در اولین 
و حتی دومین و سومین سخنرانی خودم دچار ترس ودلهره 
عجیبی شده بودم که حتی تصور نمی کردم صحبت هایم را به 
پایان برسانم. یکی از اساتید بزرگ که روانش شاد باد، به من 
فرمود اصلا به جمعیت نگاه نکن و به کسی خیره نشو. تصور 
کن در جمع تعدادی از کودکان کوچک تر از خودت سخن 
گر  کنش های مخاطبان توجه نکن. ا می گویی. به کنش ها و وا
از روی نوشته می خوانی فتحه وکسره کلمات جدید وعبارات 
زبان های بیگانه را  روی آنها قرار داده و حتما چند بار متن را 
گر سرفه ات گرفت، بایک پوزش سینه ات را صاف کن  بخوان. ا
و جرعه ای آب در این گونه مواقع معجزه می کند. گاهگاهی 
چشمانت را از متن سخنرانی و با نگاه به مخاطبان با آنها 
ارتباط چشمی برقرار کن. یکی از جذابیت های هرسخنرانی 
چه علمی و چه سیاسی و مذهبی بالا و پایین آوردن و بردن 
امواج صوتی شما است. سخنرانی هرچقدر مهم و علمی 
با تون صدای یکنواخت موجب کسالت شنوندگان وحتی 
خواب و چرت زدن آنها می شود. به کار بردن لطیفه یا جوک 
با توجه به وزن و خصوصیات مخاطبان از کسالت و خستگی 
فکری آنها جلوگیری می کند. طول زمان سخنرانی خیلی مهم 
و موثراست. طولانی شدن زمان موجب کسالت وخستگی 
شنوند گان خواهد شد. مطالعه کتبی مثل آیین سخنوری و 
چگونه مخاطبان را جذب کنیم، برای افرادی که بار اول یا دوم 

قصد سخنرانی دارند لازم بلکه واجب است. 

   آرمان ملی – شفق محمدحسینی: درحالی رئیس پلیس 
کمیاب و نایاب،  کشف انبارهای غیرمجاز داروهای  فتا از 
بدون رعایت شرایط نگهداری این داروها خبر می دهد، که 
لان دارو گله  کارشناسان حوزه دارو سال هاست از مافیا و دلا
دارند. حالا پلیس فتا خبر از فروش این داروها که برخی از 
آنها تاریخ گذشته بودند، درحالی خبرداده است، که حتی 
در ناصرخسرو هم برخی از این داروها به فروش می رسد. 
لان  داروهایی که با برچسب جدید و از طریق سودجویان و دلا
دارو در فضای مجازی به خروش می رسند. با گسترش فضای 
مجازی و دسترسی آسان همه افراد به منابعی نامحدود، افراد 
سودجو و کلاهبرداران اینترنتی، به راحتی در محیطی قابل 
دسترس به فعالیت های غیرقانونی خود پرداختند. ابعاد 
کلاهبرداری ها نیز رشد کرد. اما قاچاق دارو و فروش غیرقانونی 
برخی داروها، تنها به فضای مجازی محدود نیست و مافیای 
دارو سال هاست که در ایران به فعالیت خود ادامه می دهد. 
آن هم در شرایطی که کوچک ترین دسترسی و اطلاعاتی از 
این افراد در دست نیست. در هفته های گذشته خبری مبنی 
بر دادن آب مقطر به جای داروی شیمی درمانی در یکی از 
بیمارستان های تبریز منتشر شد که تلخ بود. این اولین و 
آخرین خبر در این حوزه نبود و نشان از آن دارد که در داخل 
کز درمانی هم اتفاقات تلخی رخ می دهد. پس این مسائل  مرا
تنها به حوزه های مجازی مربوط نمی شود. شاید لزوم بازنگری 
و نظارت بیشتری در همه مراحل از تولید تا پخش دارو هستیم. 
برخی بیماران خاص نیز که برای تهیه داروهای خود مجبور 
به پناه بردن به فضای مجازی هستند، چاره ای ندارند جز تن 
دادن به مبالغ گزاف داروهایی که خودشان هم نمی دانند از 
کجا تهیه می شود. فردی که مبتلا به سرطان مغز استخوان 
است، به »آرمان ملی« می گوید: برای تهیه دارو با شماره ای 
که در فضای مجازی عنوان کرده بود، تماس می گیرم و بعد 
، دارو را با پیک به منزل می فرستد  از پرداخت مبلغ مورد نظر
کز درمانی موجود نیست  این درحالی است که این دارو در مرا
و این فرد با مبلغ بالایی مجبور به خرید این داروست. در 
همین راستا، سردار داود معظمی گودرزی رئیس پلیس فتا 
پایتخت در گفت وگو با مهر درباره ورود داروهای قاچاق و 
تاریخ گذشته به بازار گفت: یکی از مشکلات عمده در این 
زمینه، ورود داروهای قاچاق به کشور و شرایط نگهداری 
داروها است. بسیاری از این داروها در شرایطی نگهداری 
می شوند که به هیچ وجه با استانداردهای بهداشتی و دمایی 
مشخص شده برای حفظ کیفیت و اثرگذاری داروها همخوانی 
ندارد. به عنوان مثال، برخی داروها مانند انسولین باید در 
دمای بین ۵ تا ۱۰ درجه سانتی گراد نگهداری شوند. اما در 
صورت ورودی غیررسمی و قاچاق، این شرایط به شدت نقض 
، تضمینی برای سلامت و کارایی  می شود. به همین خاطر
این محصولات وجود نخواهد داشت و ممکن است سلامت 
مصرف کنندگان را به خطر بیندازد. سردار معظمی گودرزی 
گفت: از ابتدای سال جاری تا کنون با شناسایی و رسیدگی 
به پرونده های متعدد، بیش از ۳۰۰ فقره پرونده قضائی در 
این زمینه تشکیل شده است. این فعالیت ها به دستگیری 
بیش از ۱۱۵ نفر از افراد متخلف انجامیده شده است. لازم به 
ذکر است که باید از همکاران خود در پلیس فتا و همچنین 
دادستانی تهران و دادسرای ویژه رسیدگی به جرایم پزشکی 
که با پیگیری های جدی خود مسیری برای حمایت از حقوق 
مردم هموار کرده اند، قدردانی کنیم. رئیس پلیس فتا گفت: در 
راستای این اقدامات، پلیس فتا همچنین اقدام به کشف بیش 
از ۱۱۰ هزار قلم انواع و اقسام دارو کرده است. این داروها شامل 
داروهای کمیاب و نایاب، داروهای تاریخ گذشته و داروهایی 
که ممکن است در چرخه های رسمی به سختی  هستند 
یافت شوند، به ویژه داروهای بیماران سرطانی. بررسی ها 

نشان می دهد که برخی از این داروها به صورت قاچاق وارد 
ج گشته اند. این  کشور شده اند یا از چرخه های رسمی خار
امر نیازمند تحقیقات دقیق تر و اقدامات قاطع در این زمینه 
گرامی و سایتی  است. علاوه بر این، بیش از ۱۵۰ صفحه اینستا
که دارای محتوای مجرمانه بود، مسدود شدند. این صفحات 
عمدتاً در زمینه ارائه محصولات سلامت محور و تخلفات 

مرتبط با آن فعالیت می کردند. 
  نمی شود تشخیص داد 

و  که سال هاست در بخش دولتی  کارشناس دارو  یک 
خصوصی فعالیت می کند، و ترجیح داد نامی از وی برده نشود، 
به »آرمان ملی« گفت: زمانی که دارو در کارخانه تهیه می شود، 
پروسه آخر ساختن دارو، تاریخ خوردن روی لیبل های دارو 
است. اینطور نیست که حک کنند یا بنویسند، چون نمی شود. 
کنید مشخص  گر نگاه  کنند. ا مجبورند ته آن تاریخ را پنچ 
است. سخت خوانده می شود. اینها ترفندشان این است که 
آن قسمت را کامل می برند و از سمت دیگر خودشان تاریخ 
می زنند. این برای قرص و کپسول است. برای شربت هم که 
دیگر راحت تر است. خیلی راحت روی آن تاریخ مصرف دارد 
و می توانند تاریخش را تغییر دهند. متاسفانه این مسائل را 
خودم بارها مشاهده کردم. دوستانی هم که این داروها را از 
مراجع غیرقانونی تهیه می کنند، به من نشان می دهند. آنقدر 
تمیز درست می کنند که واقعا تشخیصش بسیار سخت است. 

 مشکل اصلی از محل توزیع
این کارشناس به عنوان فردی که چنددهه است در حوزه 
دارو و درمان فعال هست، افزود: به نظر من مشکل اصلی از 
جایی است که دارو توزیع می شود و بعد به داروخانه تحویل 
داده می شود. این مشکل اصلی قاچاق داروست. متاسفانه 
برخی از همکاران ما هم هستند، داروخانه چی و داروخانه دار، 
به دلیل اینکه الان فضایی است که کاسبی ها خراب است و کار 
به خوبی انجام نمی شود. به ناچار این کار را انجام می دهند. 
بخش اعظم قاچاق دارو از خود شرکت های دارویی است. 
بعد می آید توسط برخی داروخانه ها و بعد متاسفانه توسط 
برخی پزشکان. این یک زنجیره است. متاسفانه هستند 
داروخانه هایی که با برخی پزشکان مشغول همین فعالیت ها 
همکاری  هم  با  گیرنمی آید.  که  دارد  نسخه ای  هستند. 
می کردند. بعد از جای دیگر سردر می آورد. این پروسه ای است 
که بسیار پیچیده است و به راحتی نمی توان از آن سردرآورد. 
فضای مجازی هم به شکل دیگری بخشی از این کار است. 
آنها هم این کار را انجام می دهند. در فضای داروخانه و فضای 

پزشکی ما و فضای بیمارستان، همه این مسائل است. تنها 
فضای مجازی نیست. خیلی از مسائل دیگر است که سبب 
شده است دارو به این شکل شود. مشکل اصلی آن هم 

بی ثباتی و نرخ ارز و از این قبیل مسائل است. 
 ارتباط داروهای خاص با جان بیماران

این کارشناس دارو درباره تبعات استفاده داروهای تاریخ 
گذشته بر بیماران افزود: دارو زنجیره دارد. بعضی از داروها 
داروهای یخچالی هستند و حتما باید در یخچال نگهداری 
شود. خیلی از داروهای شیمی درمانی که با جان بیماران 
در ارتباط است، در فضای مجازی یا ناصرخسرو به فروش 
می رسند. دارویی که باید حداقل دو ساعت بعداز اینکه از 
یخچال درمی آید استفاده شود، می بینید که حتی سه روز 
ج از یخچال نگهداری شده است و فروشنده دارو را با  هم خار
چندتا تکه یخ تحویل می دهد به خانواده بیماری که به این 
دارو واقعا نیازمند است و فرد هم چاره ای ندارد. خانواده اش 
کدام رعایت  گرفتار است و مجبور است بخرد. اینها هیچ 
نمی شود. تنها من در بخش داروخانه های دولتی شاهد 
بودم که این مسائل رعایت می شد. زمانی که حتی برق قطع 
می شود، برای داروهای یخچالی ژنراتور دارند، که مبادا یک 
ساعت این دارو گرم شود و اثرش را از دست دهد. طرفی که 
درفضای مجازی این نوع داروها را می فروشد، اصلا شخصی 
کند، بعضا می بینیم  که می خواهد این داروها را تهیه  هم 
گاهی لازم را هم ندارد. دارو وقتی که تاریخش  که متاسفانه آ
می گذرد، مولکول های دارو از بین می رود. شاید عوارض جانبی 
خاصی نداشته باشد، اما اثر مطلوبی هم نخواهد گذاشت. 
گر زمانی زیادی هم از تاریخ آن گذشته باشد.  مخصوصا ا
در بعضی داروها تا ۱۰ روز شاید قابل استفاده باشد اما برای 
داروهای تخصصی فوق تخصصی، اصلا قابل استفاده نیست. 
او با اشاره به اینکه در گذشته هم این مسائل بود، اما به گونه ای 
 ، دیگر افزود: در دهه های قبل تر به دلیل ارزان تر بودن نرخ ارز
گر هم جاهای دیگری مانند ناصرخسرو  دارو فراوان تر بود. ا
سرایت می کرد، مانند امروز نبود که آنقدر تفاوت قیمت داشته 
باشد. قیمتش به این شکل نبود و به سادگی می شد آن را 
. آن زمان  خ دلار را هم مقایسه کنید با امروز تهیه کرد. البته نر
مثل امروز این حجم کلاهبرداری در فضای مجازی نبود. امروز 
متاسفانه هرفردی رفته مثلا 6ماه در داروخانه نسخه پیچی 
یادگرفته و کار کرده، برای خودش دلال دارو شده است. به هر 
شکل ارتباطات بیشتر شد و کار خلاف بیشتر شد و ادامه پیدا 

کرد. اما از گذشته هم این قضایا بود. 
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 گرانی سبزی خوردن
قیمت هر کیلو سبزی خوردن ۵۰۰۰۰تومان است. وقتی 
گرانی سبزی می شود. چرا باید  کمی سرما می آید باعث 
که واقعا برای سلامتی مهم است  یکی از مایحتاج مردم 
اینقدر گران باشد. از مسئولان تقاضا داریم که به این امر 

رسیدگی کنند. 
شریفی از تهران

تونل توحید
در داخل تونل توحید آنتن دهی موبایل و رادیو قطع 
می شود از مسئولان تقاضا داریم که به این موضوع رسیدگی 

کنند تا این مشکل در داخل تونل توحید حل شود. 
یک شهروند از تهران

انتقاد
اخلال در کارهای ریاست جمهوری و دولت تا به کی باید 
ادامه داشته باشد. این تندروهایی که دخالت در کارهای 
دولت می کنند باید به فکر مردم باشند و بدانند که مردم 
همه این تندروها را می فهمند و می دانند که این تندروها 
دوست ندارند پیشرفت در جامعه را ببینند. چوب لای 
خ دولت انداختن اصلا درست نیست لااقل بگذارند یک  چر
کار مفید انجام شود و بهانه های الکی را کنار بگذارند. باید 
همدل و همپا با مسئولان و نظام باشند. بنده از این طریق 

از خدمات دولت تشکر و قدردانی می کنم. 
احمدی از تهران

کرایه خانه
افزایش بی رویه اجاره خانه در سراسر کشور به ویژه تهران 
باعث نگرانی مستاجران شده است. چرا مسئولان در برابر 

این مساله اقدام عملی و جدی انجام نمی دهند. 
سعیدی از تهران

                       88105007                 
روی خط آرمان ملی

فروش داروهای تاریخ گذشته با برچسب جدید در فضای مجازی

زهر داروهای تاریخ گذشته 

  افزایش ۲.5 برابری 
اضافه کاری پرستاران

معاون پرستاری وزارت بهداشت از افزایش 
۲.۵ برابری ضریب ریالی اضافه کاری پرستاران 
خبر داد. به گزارش ایسنا، دکتر عباس عبادی 
، گفت: پس از ماه ها پیگیری   با اعلام این خبر
مستمر و تلاش های فشرده توسط وزارت 
جمهوری،  ریاست  حمایت  با  و  بهداشت 
اضافه کار  محاسبه  جدید  فرمول  سرانجام 
ارتقای  قانون  مشمولین  و  بالینی  کارکنان 
شورای  جلسه  در  گذشته  شب  بهره وری، 
حقوق و دستمزد به تصویب رسید. بنابر اعلام 
وزارت بهداشت، وی افزود: بر اساس فرمول 
جدید، ضریب ریالی اضافه کار همکاران پرستار 
نسبت به میانگین سال های گذشته نزدیک 
به ۲.۵ برابر افزایش یافته است. هرچند به 
خوبی می دانیم که این اقدام در مقایسه با 
زحمات بی وقفه و جانفشانی های شبانه روزی 
پرستاران عزیز در خدمت رسانی به مردم 
کافی نیست، اما بی شک  کشورمان  شریف 
گامی مهم و رو به جلو برای کاهش بخشی از 

مشکلات این قشر ارزشمند است. 
 

تداوم بارش برف و باران تا جمعه
مدیریت  و  پیش بینی  ملی  مرکز  رئیس   
بحران مخاطرات وضع هوا از تداوم بارش 
برف و باران تا جمعه )۱۴ دی ماه( در نقاط 
مختلف کشور و کاهش دما بین ۷ تا ۱۲ درجه 
سانتیگراد در نوار شرقی خبر داد. صادق 
ضیاییان در گفت وگو با ایسنا درباره وضعیت 
جوی تهران طی دو روز آینده گفت: آسمان 
تهران امروز )۱۲ دی ماه( قسمتی ابری و غبار 
محلی،  به تدریج غبار رقیق و گاهی وزش باد 
کثر دمای ۹ درجه  با حداقل دمای ۲ و حدا
سانتیگراد و طی  پنجشنبه )۱۳ دی ماه( صاف 
کثر  و غبار محلی با حداقل دمای ۲ و حدا
دمای ۸ درجه سانتیگراد پیش بینی می شود. 

 
موافقت شورای عالی با کلیات 

ترمیم یک بار دیگر معدل 
 وزیر آموزش و پرورش گفت: شورای عالی 
آموزش و پرورش با کلیات ترمیم یک بار دیگر 
که  کرد  معدل با یک سری شروط موافقت 
جزئیات آن پس از ابلاغ رئیس جمهوری اعلام 
می شود. به گزارش ایرنا، علیرضا کاظمی در 
خصوص مصوبه افزایش امکان ترمیم معدل 
برای دانش آموزان اظهار کرد: موضوع بسیار 
مهمی بود که روز گذشته در دستور کار شورای 
عالی آموزش و پرورش قرار گرفت. وی افزود: 
که باید به تایید  کلیاتی از آن تصویب شد 
رئیس جمهور برسد و سپس ابلاغ شود و تا 
پیش از تایید رئیس جمهور و تا قبل از اینکه 
ابلاغ نشود، جنبه رسمی و قانونی ندارد اما 
شورای عالی آموزش و پرورش با کلیات ترمیم 
یک بار دیگر با یک سری شروط موافقت کرده 
است. وزیر آموزش و پرورش با بیان اینکه بعد 
از ابلاغ کلیات، جزئیات و شروط آن توسط 
اطلاعیه شورای عالی آموزش و پرورش اعلام 

می شود. 
 

مدارس نیمه کاره را کامل کنند
گفت: عده ای مدارس   خیر مدرسه ساز 
رها  تورم  به خاطر  و  ساخته اند  کانکسی 
کانکسی  مدارس  صددرصد  من  کرده اند، 
نیمه کاره را تا سقف هشتصد میلیون در هر 
استانی کامل می کنم. به گزارش ایلنا، حاج 
کبر ابراهیمی گفت: به پسر من گفتند پدرت  ا
می فروشد  را  کش  املا که  می کند  اشتباه 
می تواند تا ۴.۵ میلیارد تومان اجاره دریافت 
کند. اما ۴.۵ میلیارد تومان در مقابل کارهای 
من چیزی نیست. زیرا روزی نیست ۱ تا ۳ 
میلیارد تومان را از مال خدا نبخشم. من هر 
شب یک تا دو ساعت با خداوند حرف می زنم 
و از او می خواهم مرا عاقبت به خیر کند. خیر 
مدرسه ساز گفت: عده ای مدارس کانکسی 
ساخته اند و به خاطر تورم رها کرده اند، من 
تا  را  نیمه کاره  کانکسی  صددرصد مدارس 
سقف هشتصد میلیون در هر استانی کامل 
گفته ام  رئیس جمهور  و  وزیر  به  می کنم. 
به جای کلنگ زنی مدارس نیمه کاره را کامل 

کنید. 
 
 آزادی7300 زندانی 

جرایم غیر عمد
گفت:  کشور  رئیس هیات امنا ستاد دیه 
در آزادی نزدیک به ۷۳۰۰ زندانی مساعدت 
شده از سوی ستاد دیه، 6۹ درصد بدهی 
قضائی  معاضدت های  ارائه  با  افراد  این 
مبتنی بر اعسار از اصل بدهی ها کسر شد. 
ستاد  امنا  هیات  اسدا... جولایی رئیس 
گفت وگو با مهر در خصوص  کشور در  دیه 
به  کمک  مسیر  در  دیه  ستاد  چالش های 
آزادی زندانیان مالی گفت: در آزادی نزدیک 
سوی  از  شده  مساعدت  ۷۳۰۰ زندانی  به 
ستاد دیه در سال جاری، 6۹ درصد بدهی 
این افراد که رقمی بالغ بر ۱۱۵ هزار میلیارد 
ریال بود، با ارائه معاضدت های قضائی مبتنی 
بر اعسار از اصل بدهی ها کسر شده و قابل 
اعتناست که افزون بر این، ۲۳ درصد هم با 
همت کمیته های صلح و سازش ستاد مردمی 
دیه در سراسر کشور از طلبکاران خصوصی و 

اولیا دم رضایت گرفته شد. 

مجید ابهری
آسیب شناس اجتماعی 

  مطالعات انجام شده و بررسی وضعیت استقلال یافتگی جوانان کشور نشان می دهد که مردان 
ازدواج خود را در اواخر دهه سوم زندگی و زنان تشکیل خانواده را در اواسط دهه سوم زندگی تجربه 
کثری نیروی انسانی  می کنند. به گزارش ایرنا، پیشرفت همه جانبه مستلزم نقش آفرینی حدا
جوان در عرصه های مختلف است که وجود بیش از ۲۱ میلیون جوان )افراد ۱۸ تا ۳۵ ساله(، چنین 
فرصت گرانبهایی را برای کشورمان فراهم کرده است. طبق بررسی ها، سطح ایفای نقش جوانان 
حداقل در برخی از ابعاد مهم پیشرفت همچون اقتصاد و نهاد خانواده مطلوب ارزیابی نمی شود. 
ح مسئله و معرفی علل وقوع آن نگارش یافته است، تأخیر در  در گزارش حاضر که با هدف طر
استقلال یافتگی یا ورود دیرهنگام به دوره پذیرفتن نقش ها؛ یعنی بزرگسالی یکی از دلایل مهم 
، معرفی می شود. بر اساس پژوهشی  کمرنگ بودن نقش جوانان در برخی ابعاد پیشرفت کشور
که مرکز پژوهش های مجلس شورای اسلامی تهیه کرده است، بررسی عوامل مهم این مسئله 
نشان می دهد که برنامه ریزی نظام آموزشی بر موفقیت تحصیلی دانش آموزان و دانشجویان 
کید دارد و ابعاد مرتبط با استقلال یافتگی همچون مهارتمندی شغلی عمومی و عالی عموما  تأ
در برنامه های تحصیلی کمتر دیده می شود. همچنین به سبب طولانی بودن و انعطاف پایین 
برنامه ریزی تحصیلی آموزش عالی به طور خاص دوره کارشناسی، جوانان دانشجو امکان اشـتغال 
پایدار در کنار تحصیلات عالی را ندارند، مشارکت اقتصادی پایین جوانان، دوره طولانی برای 
یافتن شغل، پایداری شغلی در سنین بالا و نرخ بالای بیکاری نیز استقلال یافتگی آنها را با تأخیر 
کید نهاد خانواده بر موفقیت تحصیلی و توجه کمتر به مهارتمندی فرزندان،  مواجه می کند. تا
تعریف سن قراردادی ۱۸ سال در نظام حقوقی و قانونی، تناسب حداقلی محتوای دوره سربازی 
با برنامه ها و نیازهای آتی مردان جوان و همچنین تأثیرات فردگرایی بر برخی ابعاد نظام انگیزشی 
و نگرشی افراد ازجمله عوامل مهم تأخیر در استقلال یافتگی جوانان به شمار می رود. براساس 
برآورد مرکز آمار، بیش از ۲۱ میلیون ایرانی در سنین جوانی و بازه سنی ۱۸ تا ۳۵ سال قرار دارند که 
وجود این میزان از جمعیت جوان فرصت بی بدیلی برای پیشرفت و تعالی روزافزون کشور فراهم 
آورده است، جوانان به عنوان طلایه داران رشد و رونق اقتصاد، سلامت اجتماعی و فرهنگی و 
عوامل ثبات، امنیت و بسط و گسترش مرزهای دانش و فناوری به شمار می روند که نقش آفرینی 
آنها در عرصه های مختلف مورد اشاره منوط به تمایل و تواناییشان در پذیرش آن نقش هاست. 

 مسئولیت پذیری
مسئولیت پذیری به معنای پذیرش رضایتمندانه تکالیف خویش و تعهدات نسبت به دیگران 
و انجام درست و بی کم وکاست آنهاست. این مهم، موجبات استقلال یافتگی به موقع و گذار از 
جوان وابسته به جوان بزرگسال را فراهم می سازد. بررسی ابعاد نظری موضوع استقلال یافتگی، 
نشانگرهای مختلفی را به عنوان متغیر رصد وضعیت استقلال یافتگی معرفی می کند که از میان 
آنها سه نشانگر ازدواج، کسب درآمد و تجربه پدری و مادری مورد اجماع نظری و متداول در جوامع 
مختلف بوده است. شواهد آماری موجود در گزارش حاضر که با هدف توصیف ابعاد مختلف 
مسئله و مطالعه علل وقوع آن انجام شده است؛ نشان می دهد، میزان مشارکت و فعالیت جوانان 

حداقل در برخی از ابعاد مهم پیشرفت کشور پایین است، از عوامل مهم این رخداد آن است که 
استقلال یافتگی در سنین جوانی به تأخیر می افتد و گذار فرد به دوره بزرگسالی و پذیرش نقش های 
بنیادین با تعویق همراه است. بر این اساس در حوزه ازدواج و تشکیل خانواده؛ میانگین سن 
ازدواج مرتبه نخست پسر و دختر ایرانی به ترتیب به ۲۸.۳ سالگی و ۲۴ سالگی افزایش پیدا کرده 
است. به معنای دیگر مردان ازدواج خود را در اواخر دهه سوم زندگی و زنان تشکیل خانواده را در 
اواسط دهه سوم زندگی تجربه می کنند؛ افزون براین پدیده، سهم جمعیت جوانان هرگز ازدواج 
نکرده نیز در گذر زمان افزایش یافته اســت؛ به گونه ای که در سال ۱۳۹۲، ۴۴ درصد جوانان هرگز 

ازدواج نکرده بودند؛ این عدد در سال ۱۴۰۱ به ۴۸.۸ درصد افزایش یافته است. 
 عوامل تاخیر 

عوامل متعددی موجب شده تا استقلال یافتگی جوانان به تأخیر بیفتد و گذار آنها به دوره 
بزرگسالی و پذیرش نقش های مهم فردی و اجتماعی بااختلال جدی مواجه شود که از جمله 
مهم ترین این عوامل می توان به مواردی از جمله این موارد نظام آموزش عمومی و عالی، نهاد 
خانواده، نظام حقوقی و قانونی، سربازی و بازار کار اشاره کرد. نظام آموزش عمومی و عالی یکی از 
این عوامل است؛ آمادگی دانش آموزان برای تجربه زندگی شایسته فردی، خانوادگی و اجتماعی 
کید دارد، محتوای سند تحول بنیادین آموزش  یکی از هدف های کلان بر موفقیت تحصیلی تأ
و پرورش محسوب می شود، اما برنامه آموزشی کنونی مدارس عموما ارائه شده در آموزش عالی 
نیز، مشابه نظام آموزش عمومی اغلب به منظور افزایش سطح دانش و سواد تخصصی جوانان 
گیری توانمندی های لازم برای استقلال یافتگی  در یک رشته تحصیلی صورت می گیرد و فرا
از قبیل مهارتمندی شغلی در آغاز جوانی کمتر مورد توجه این نهاد قرار می گیرد. همچنین 
تحصیلات دانشگاهی از حیث زمانی طولانی است و انعطاف پذیری پایینی دارد؛ بدین معنا 
که دانشجویان به ویژه در دوره کارشناسی به صورت تمام وقت مشغول تحصیل هستند و از 
حیث زمانی امکان پیگیری تحصیل و اشتغال به صورت همزمان از سوی دانشجویان وجود 
ندارد. نهاد خانواده علت دیگر است؛ در حال حاضر نظام آموزش عمومی در امر تربیت و آموزش 
کودکان و نوجوانان سهم بالایی به خود اختصاص داده است، در این راستا، نهاد خانواده نیز 
کید دارد و برای کسب مهارت فرزندان  همراستا با نظام آموزش بر مقوله موفقیت تحصیلی تأ
در حوزه های مرتبط با استقلال یافتگی به هنگام همچون اشتغال و تشکیل خانواده برنامه 
آموزشی، حمایتی و ترغیبی مشخصی ندارد. نظام حقوقی و قانونی نیز از جمله عوامل در تاخیر 
استقلال یافتگی جوانان است؛ در نظر گرفتن سن ۱۸ سالگی به عنوان حداقل سن قانونی 
برای مشارکت جوان ها در انتخابات، دریافت پروانه کسب برای راه اندازی کسب و کار، دریافت 
گواهینامه، بهره مندی از تمام خدمات بانکی، خرید سیمکارت، نقل و انتقال ملکی و انجام 
معاملات اقتصادی و همچنین الزام قانون مدیریت خدمات کشوری مبنی بر داشتن حداقل 
سن ۲۰ سال برای استخدام در دستگاه های اجرایی، به منزله آن است که نظام حقوقی و قانونی 

پس از سنین یاد شده، افراد را دارای شخصیت مستقل می داند. 

بررسی وضعیت استقلال یافتگی جوانان کشور


