
ماجرای قطع درختان موزه فرش
به دنبال انتشــار تصاویری جدیــد از محوطه موزه فرش 
ح ادعاهایــی دربــاره قطــع درختــان دیگــر در  ایــران و طــر
کید کــرد »هیچ درختی  این مجموعــه، مدیر موزه فــرش تأ
به‌صورت غیرقانونی یا بی‌رویه قطع نشــده و تنها سه اصله 
چنار خشک‌شــده، بــا تأیید کارشناســی شــهرداری حذف 
شده‌اند.« او اضافه کرد آنچه در تصاویر منتشر شده دیده 
می‌شود مربوط به »اجرای طرح بازآفرینی و احیای فضای 
ســبز موزه بر پایــه الگــوی اولیه تأســیس آن در ســال ۱۳۵۶ 

است.«
به گزارش ایســنا، در روزهای گذشته انتشــار تصاویری از 
محوطه موزه فرش ایران و خبرهایــی درباره قطع درختان 
کنش‌هایــی را در فضای مجــازی و میان  این مجموعــه، وا
علاقه‌مندان میــراث فرهنگی و محیط‌زیســت برانگیخت، 
که مرتضی ادیب‌زاده، معاون میراث‌فرهنگی استان تهران 
در پاســخ بــه آن، بــا رد قطــع درخت در مــوزه فــرش، گفت: 
»هیچ‌گونه درختی در محوطه موزه فرش تهران قطع نشده 
است و اخبار منتشرشده در این زمینه صحت ندارد. آنچه 
در حال اجرا اســت، پروژه نوســازی تجهیزات و زیرســاخت 
آبرسانی، احیای چمن و نورپردازی فضای سبز موزه فرش 

و همچنین هوشمندسازی سیستم آبیاری است.«
با این حــال به نظــر می‌رســد توضیحــات مقام مســئول 
میــراث فرهنگــی بــرای دغدغه‌منــدان محیــط زیســت و 
میراث فرهنگی قانع‌کننده نبوده است، بر همین اساس با 
انتشــار ویدئوی تازه‌تری که گویای تحرکاتی در فضای سبز 
موزه فرش اســت، توضیحات شــهرداری و محیط زیست را 
نسبت به آنچه در موزه فرش درحال وقوع است، خواستار 

شده‌اند. 
ایســنا این موضوع را از محمد جــواد اینانلــو، مدیر موزه 
کنش به آنچه بــه تازگی  فرش ایــران، پیگیر شــد کــه او در وا
منتشر شــده اســت، ‌گفت: »آنچه در محوطه موزه در حال 
انجام اســت، نه قطــع درختان بلکه پــروژه‌ای بــرای احیا و 

بازآفرینی فضای سبز بر اساس طرح اولیه موزه است.«
او اضافــه کــرد: »حدود ۱۵ روز اســت کــه پــروژه بازآفرینی 
فضــای ســبز مــوزه فــرش آغــاز شــده اســت. در ایــن مدت 
هیچ‌گونه قطع درختی نداشــتیم. تنها ســه اصلــه چنار که 
کاملاً خشک بودند، با تأیید و نظارت کارشناسان شهرداری 
حذف شــدند. در ســامانه نهال شــهرداری نیز ثبت شــده، 
عکس‌برداری و چند مرحله کارشناسی و آزمایش روی آن‌ها 
انجام شده بود. حتی شوک‌درمانی هم امتحان کردند، اما 
نهایتاً تأیید شــد که این درخت‌ها خشک مطلق هستند و 

باید حذف شوند.«
ح را »بازگردانــدن  مدیــر مــوزه فــرش، هــدف از ایــن طــر
فضــای ســبز مــوزه بــه الگــوی اولیــه طراحــی آن در زمــان 
تأســیس«، عنوان کــرد و افــزود: »در زمــان افتتاح مــوزه در 
ســال ۱۳۵۶، گونه‌هایــی مثــل بیــد مجنــون، ســرو شــیراز و 
ستروس در طراحی حیاط موزه وجود داشتند. با گذر زمان 
و بی‌توجهی در چند دهه گذشته، بســیاری از آن‌ها از بین 
رفتند. ما تصمیم گرفتیم بر اساس همان الگو و با استناد به 
اسناد، عکس‌ها و روایت کارکنان قدیمی موزه، ترکیب اولیه 

فضای سبز را بازسازی کنیم.«
اینانلو در ادامه گفت: »در این پروژه ۶ اصله بید مجنون، 
چهار اصله ستروس و شانزده اصله ســرو شیراز کاشته‌ایم. 
هدف ما ایجــاد فضای جدید نیســت، بلکــه احیای همان 

ساختار و اصالت سبز محوطه است.«
او در پاسخ به نگرانی‌هایی درباره احتمال آسیب آبیاری 
بــه مخــزن مــوزه فــرش، اظهــار کــرد: »ایــن شــایعه صحت 
ندارد و آبیاری هیــچ ارتباطی بــه مخزن ندارد. ما سیســتم 
آبیــاری را اصــاح کردیــم و حــالا از روش مکانیــزه اســتفاده 
می‌کنیــم. این سیســتم با ســنجش دمــا، رطوبــت و میزان 
تابش نور خورشید، حجم آب مصرفی را به‌صورت هوشمند 
تنظیم می‌کند؛ هم مصرف آب کاهش می‌یابد، هم آبیاری 
یکنواخت و دقیق انجام می‌شود. به این ترتیب دیگر شاهد 

خشک شدن درختان نخواهیم بود.« 
کنش‌هــای شــتاب‌زده در  مدیــر مــوزه فــرش بــا گلــه از وا
فضای مجازی، گفت: »متأسفانه هر کسی از زاویه خودش 
قضــاوت می‌کنــد. یکــی عکســی می‌گیــرد و منتشــر می‌کند 
بدون اینکه از جزئیات ماجرا باخبر باشد. در حالی که فقط 
داریم فضای ســبز موزه را بــه حالت اولیــه برمی‌گردانیم، نه 
اینکه بخواهیم تغییر اساســی بدهیم. کار ما احیاســت، نه 

تخریب.«
او افزود: »در میراث فرهنگی حتی برای جابه‌جایی یک 
سنگ باید ده‌ها استعلام و نظر مشاور گرفت. همه مراحل 
این پروژه با مجوز و بر اســاس ضوابط انجام شــده است. با 
این حال، فشار رسانه‌ای و قضاوت‌های نادرست باعث شد 

خیلی‌ها ماجرا را طور دیگری ببینند.«
اینانلــو گفــت: »الان می‌فهمــم چــرا مدیران قبلی ســراغ 
چنین کارهایی نمی‌رفتند. فشار رسانه‌ای و اجتماعی واقعاً 
زیاد است. اما من تصمیم گرفتم به‌جای اینکه کنار بکشم، 
ســختی کار را بــه جان بخــرم تا موزه فــرش دوباره بــه چهره 
اصیل و سرسبزش برگردد. هدف ما این است که خشکی از 
فضای موزه بیرون بــرود و اصالت آن بازگردد. ما برای آینده 

». کار می‌کنیم، نه برای امروز

آرمان ملی – گروه اجتماعی: با وجود کوتاه شــدن روزها در 
فصل پاییــز و تاریکــی زودهنگام هــوا، رفت و آمــد برای افــراد در 
معابر پیاده کمی سخت شده اســت. به‌خصوص در سال‌های 
اخیر که به علــت کمبود منابع انرژی از جمله برق ســبب شــده 
اســت که حتی در پارک‌های تهران نیز، در ساعات تاریکی، تنها 
چند چراغ روشن باشد و برای افرادی که برای قدم زدن یا ورزش 
و پیاده‌روی به پارک‌ها می‌روند و بسیاری از آنها یا بازنشستگانی 
هســتند که ترجیح می‌دهنــد چندســاعتی در خانه نباشــند و 
یا افرادی که به دلیــل اینکــه در روز فرصت قــدم زدن و ورزش را 
ندارنــد، عصرها به پــارک می‌آینــد تا کمــی نرمش کننــد. اما این 
، به طوری کــه در برخی پارک‌های نســبتا  خاموشــی‌های معابر
بزرگ حتی جلوی پایت را هم نمی‌توانی به درستی ببینی، رفت و 
آمد مردم را با مشکل مواجه کرده است. اما در معابر عمومی  شهر 
و پیاده‌روها وضعیت بدتر از پارک‌هاست. قدیم‌تر‌ها در جلوی هر 
گر  خانه‌ای چراغی روشــن بود، اما امروز به این شــکل نیست و ا
در سطح شــهر تردد کنید، تنها در مقابل برخی خانه‌ها چراغی 
روشــن اســت. این درحالی اســت که پیاده‌روها نیز اغلب حتی 
ســطح یکســانی هم ندارند و گاه در یــک کوچه چنــدده متری، 
گر کســی داخــل حیاطش را  بارهــا باید بالا و پاییــن بروی و تازه ا
شسته باشد و آب به خیابان ریخته باشد، دیگر با کوچک‌ترین 
گر ســوی چشــمانت  کــم توجهــی زمیــن خواهــی خــورد. حــالا ا
هم کم باشــد، قطعا نمی‌توانــی در این روزهای پاییــزی دیرتر از 
ســاعت 6 عصر از خانــه بیرون بیایی و همین مســاله بخشــی از 
زندگی شــهروندان، به‌خصوص افراد ســالخورده‌ای که کســی را 
هم ندارند تا در فعالیت‌های روزانه‌شان به آنها کمک کند، دچار 
مشکل خواهد کرد. اما این مساله تنها برای سالمندان مشکل 

ایجاد نمی‌کند. نبود معابر شهری مناســب برای افراد کم توان، 
سبب شده است تا زندگی آنها از کیفیت کمتری برخوردار باشد. 
گر معابر شهری برای تردد آنها مناسب بود، ممکن بود بتوانند  ا
تنهایی از پــس برخی از نیازهای خــود برآیند، اما با این شــرایط 
که معابر تهــران با حداقل روشــنایی و حداقل ســطح صافی که 
از آن برخوردار اســت، برای هر فردی تردد از آنها مشــکل است. 
گر عجله داشته باشید و حواستان به جلوی پایتان  مخصوصا ا

نباشد. 

   آسیب افراد کم توان از معابر نامناسب
زنــی حــدود شــصت ســاله، همیــن چندمــاه قبــل بــود کــه 
از سرکوچه‌شــان کــه مســیر پرتــرددی هــم هســت، در یکــی از 
خیابان‌های شرق تهران، از خودرو پیاده شد و مسیر جوی آب 
و پل کنارش آنقدر ســر و ناهموار بود که بــه داخل جوی آبی که 
تقریبا خالی بود افتاد. خودش می‌گوید کمی بدن درد تا چندروز 
داشتم اما آنقدر ترسیدم که دیگر تا قبل تاریکی هوا هرکجا باشم 
به خانه برمی‌گردم. از این خیابان‌ها در سطح شهر کم نیست. 
جوی‌های آب بزرگی که حالا مقرر موش‌ها شده‌اند و گاه مملو از 
آشغال هستند و سنگ‌های دورتادور آنها هم یا شکسته است 
و یا تردد از کنار آنها به سادگی برای هر فردی امکان ندارد، حالا 
گر شخصی کم توان هم باشــد که دیگر باید قید بیرون آمدن و  ا
گذری در سطح شهر را بزند و یا همراه یکی از نزدیکان یا دوستان 
بیــرون برود. ایــن معابر نامســطح و خامــوش، برای افــرادی که 
دارای ویلچر هستند هم بسیار سخت است. در اغلب پیاده‌روها 
امکان جابه‌جایی و تردد ویلچر وجود ندارد. همین مساله سبب 
می‌شــود کیفیت زندگی برخی ســالمندان که از ویلچر استفاده 

می‌کنند، دچار مشــکل شــود. به عنوان مثــال زنی 90 ســاله که 
چندماه یک بار برای دیدار دخترش به انگلیس می‌رود، می‌گوید 
کــز تفریحــی و خرید  که آنجــا با ویلچــر به همــه رســتوران‌ها و مرا
می‌رویم و دخترم ویلچر ســبکی را اجــاره می‌کند که به ســادگی 
، پیرزن  قابل حمل است. این مســافرت‌های چندوقت یک بار
را حســابی شــاداب می‌کند، اما همین که به ایــران بازمی‌گردد، 
غصــه‌اش می‌گیرد. چون بــرای جابه‌جا شــدن از خانــه خود، تا 
خانه فرزندانش، در روزهایی که پرستارش به مرخصی می‌رود، 
مجبور است سختی‌های زیادی را تحمل کند. او که در خارج از 
ایران مدام با دخترش در سطح شهر می‌گشت و محدودیتی هم 
نداشــت، در ایران حتی به یک رســتوران یا پارک هم نمی‌تواند 
برود. هــم اینکه معابــر و مکان‌هــای عمومی امکان اســتفاده از 
ویلچر را ندارند و هم اینکه ویلچرهای اینجا آنقدر سنگین است 

که هرکسی نمی‌تواند آنها را جابه‌جا کند. 

   انتقاد عضو شورای شهر از ضعف روشنایی 
هرچند شــهرداری می‌گوید که درحال مناســب ســازی معابر 
، آنچه می‌بینید، معابری  اســت، اما با عبور از پیاده‌روهای شهر
نامســطح، پر از خرابی و کنده شدن ســنگ‌ها و کاشی‌هاست، 
برخی مناطق هم مقابل خانه‌ها آنقدر سر است که باید دستت 
را به دیوار بگیری تــا بتوانی بــدون زمین خوردن عبــور کنی. در 
گذشته شاید صاحبان خانه‌ها هم بیشتر به مقابل خانه‌هایشان 
اهمیت می‌دادند، اما امروز کسی هم حوصله بازسازی یا تعمیر 

چراغ‌های خاموش و سنگ‌های شکسته را ندارد. 
حالا جعفر تشکری هاشمی، رئیس کمیسیون عمران و حمل 
و نقل شورای شهر تهران هم از وضعیت روشنایی در معابر تهران 
انتقاد کرده است. او با اشــاره به تاریکی و موانع فیزیکی موجود 
در پیاده‌روها و مشکلات معلولان برای تردد، از شورا و شهرداری 
خواســت که مشــاور امور معلولان داشــته باشــند تا هم صدای 
آنان شنیده شــود و هم بتوان در ارتباطی مستقیم تصمیمات 
مناســب‌تری گرفت و گفته اســت: هزینه‌های بســیار کرده‌ایم و 
موانع فیزیکــی‌ای را در پیــاده راه‌ها قــرار داده‌ایم کــه حتی افراد 
عادی نیــز نمی‌تواننــد از آن عبــور کنند. ایــن موانــع، نه‌تنها به 
معلولان بلکه به افراد سالم هم آســیب می‌زند و در واقع، هزینه‌ 
برای کاری بی‌خاصیت بوده است. معاون شهردار تهران اعلام 
کرد یک میلیون متر از معابر تهران مناسب‌ســازی شده است و 
گر مردم آن را  این یعنی ۲۵ درصد شهر مناسب‌سازی شده اما ا
گر هزار جمله بگوییم و مردم  ببینند، خوشحال خواهند شد و ا

آن را در عمل نبینند، باز هم خوب نیست. 
او ضعف روشــنایی پیاده‌روها را یکی از مشــکلات دیگر شــهر 
دانست و گفت: روشنایی پیاده‌روهای ما بسیار ضعیف است و 
موانع فیزیکی متعددی در آنها وجود دارد. پیشنهاد و تقاضای 
من این اســت کــه هم شــورا و هــم شــهردار تهــران، مشــاور امور 
معلولان داشته باشند تا هم صدای آنان شنیده شود و هم بتوان 

در ارتباطی مستقیم تصمیمات مناسب‌تری گرفت. 

گــــزارش

کـــوتــــاه اخبـــــار 

سطل زباله 
در خیابان شــهید خالقی پور نــازی آباد ســطل زباله خیلی 
کم است و اهالی این خیابان مجبور هستند آشغال‌های خود 
را بر ســر کوچه‌هــا بگذارنــد از مســئولان شــهرداری منطقه16 

درخواست رسیدگی به این موضوع را داریم. 
همتی از تهران 

انتقاد
از مسئولان بالاتر و شورای نگهبان باید پرسید. دخالت در 
اموری که به آنها ربطی نداره، موجب سنگ اندازی در وظیفه 
اصلــی رئیس‌جمهور می‌شــود درخواســت داریم کــه بگذارند 

رئیس‌جمهور و اعضای دولت کارشان را انجام دهند. 
یک شهروند از تهران

                       88105007                 
روی خط آرمان ملی

»آرمان ملی« گزارش می‌دهد

پیاده‌روهای خاموش تهران

۹۸ روز هوای آلوده تهران
بر اساس اعلام شرکت کنترل کیفیت هوای 
تهران، پایتخــت از ابتدای ســال ۹۸ روز هوای 
آلوده داشته است. شرکت کنترل کیفیت هوای 
 کیفیت هوای  تهران اعلام کرد: در حال حاضر
تهران بــا شــاخص ۱۱۱ در وضعیــت آلــوده برای 
گروه‌های حساس قرار دارد. همچنین طی ۲۴ 
ساعت گذشته، میانگین شاخص کیفیت هوا 
در تهران بــر روی عدد ۱۰۱ و در شــرایط ناســالم 
برای گروه‌های حســاس قــرار داشــت. تهران از 
ابتدای سال جاری ۹۸ روز هوای آلوده داشت 
ک، ۱۱۷ روز هــوای  و بــه عبارتــی ۶ روز هــوای پــا
قابل قبول، ۸۶ روز هوای آلوده برای گروه‌های 
حســاس، ۸ روز هــوای آلــوده بــرای همــه افراد 
جامعه، ۲ روز هوای بسیار ناسالم و ۲ روز هوای 

ک داشته است.  خطرنا

 اختلاف نظر استانداری و شورا 
در مورد حریم پایتخت

نایب‌رئیــس شــورای شــهر تهــران گفــت: 
اختلاف نظــر بین اســتانداری و شــورای شــهر 
وجود دارد اما نیازمند مدیریت یکپارچه حریم 
هستیم. پرویز ســروری با اشــاره به حریم شهر 
تهــران گفــت: حریم تهــران با جدیــت پیگیری 
می‌شــود؛ گزارش‌های نگران کننــده‌ای درباره 
ســاخت و ســاز غیرمجاز به دســت ما رسیده و 
هم آقای چمران و هم نمایندگان حساســیت 
روی این موضوع دارند. شهردار تهران از طریق 
هیات دولــت و مــا هــم از طریــق فرمانــداری و 
استانداری موضوع را پیگیری می‌کنیم. تلاش 
ما بــر این اســت کــه از ســمت مجلــس، دولت 
و اســتانداری مشــکل را برطرف کنیــم. از همه 
دستگاه‌ها پیگیری لازم را خواهیم کرد. اختلاف 
نظر بین استانداری و شورای شهر وجود دارد، 
اما نیازمنــد مدیریت یکپارچه حریم هســتیم. 
تهران نباید برای حریم شهرهای دیگر مزاحمت 
ایجاد کند و آن‌ها نیز نباید احساس کنند تهران 
وارد حریم شــهرهای اطراف شــده اســت؛ باید 

این اختلاف نظر در جلسه‌ای بررسی شود. 

درخواست افزایش مبلغ عیدی 
کارمندان

هــزاران نفــر از کارمنــدان کشــور بــا امضــای 
کــردن عیــدی  کارزاری خواســتار همســان 
کارمنــدان بــا کارگران شــدند. بــه گــزارش ایلنا، 
جمعی از کارمندان دولت در نامه‌ای سرگشاده 
خطاب به نمایندگان و رئیس مجلس و رئیس 
ســازمان برنامــه و بودجه، خواســتار همســان 
ســازی عیدی کارمندان با کارگران شدند. این 
نامــه کــه در پلتفــرم کارزار بــه امضــای بیــش از 
۱۰ هزار نفر از کارمندان رســیده، به شــرح ذیل 
اســت: رئیــس و نماینــدگان محتــرم مجلــس 
و رئیــس محتــرم ســازمان برنامــه و بودجــه، بر 
، میزان عیدی کارگــران برای  اســاس قانون کار
یــک ســال کار حداقــل معــادل ۶۰ روز )دو برابر 
کثر ۹۰ روز )ســه برابر پایه  پایه دســتمزد( و حدا
دستمزد( است. به این ترتیب، حداقل عیدی 
ســال ۱۴۰۵ مبلــغ ۱۴ میلیــون و ۲۰۰ هــزار تومان 
کثــر آن ۲۱ میلیــون و ۳۰۰ هــزار تومــان  و حدا
تعیین شده است. اما درباره کارمندان دولت، 
در حالی که میــزان عیــدی کارگران بــه صورت 
شــناور و بر اســاس دســتمزد تعیین می‌شــود، 
عیــدی کارمنــدان دولــت معمــولاً بــه‌ صــورت 
رقم ثابت و بســیار پایین‌تر پرداخت می‌شود. 
ایــن اختــاف سال‌هاســت باعــث نارضایتــی 
کنون  شدید قشــر کارمند شــده اســت که هم‌ا
نیز با فشــار تورم، افزایش هزینه‌های معیشتی 
و کاهــش قــدرت خریــد روبــه‌رو هســتند. لازم 
اســت دولــت بــرای عدالــت پرداخــت و حفظ 
انگیــزه کارکنان، یــک بازنگری جــدی در نظام 
عیــدی و پــاداش کارمنــدان انجــام دهــد. در 
شرایط فعلی، پرداخت رقم ثابت و ناچیز دیگر 
پاســخگوی نیازهــای واقعــی زندگــی نیســت و 
تنها شــکاف میــان کارمندان و ســایر اقشــار را 

عمیق‌تر می‌کند. 

تجریش، دوست داشتنی‌ترین 
ایستگاه متروی تهران 

مدیــر ارتباطــات و امــور بین‌الملــل شــرکت 
بهره‌برداری مترو تهران، از پایان مسابقه مردمی 
»ایســتگاه دوست‌داشــتنی« خبر داد و گفت: 
ایســتگاه تجریش بــا بیش‌تریــن رأی به‌عنوان 

محبوب‌ترین ایستگاه پایتخت انتخاب شد. 
هادی زند مدیر ارتباطات و امور بین‌الملل 
شــرکت بهــره بــرداری متــرو تهــران و حومــه به 
»ایســتگاه  مردمــی  مســابقه  گفــت:  مهــر 
دوست‌داشــتنی« بــا مشــارکت بیــش از ۲۰ 
هــزار شــهروند تهرانی بــه کار خــود پایــان داد و 
ایســتگاه تجریــش بــا بیش‌تریــن رأی، عنــوان 
دوست‌داشتنی‌ترین ایستگاه پایتخت را از آن 
خــود کــرد. ایســتگاه‌های تئاتــر شــهر و میدان 
)عج( در رتبه‌هــای بعدی قرار  حضرت ولیعصر

گرفتند. 
هادی زند این رویداد را یکی از گسترده‌ترین 
و پرمخاطب‌تریــن نظرســنجی‌های مردمــی 
در حــوزه حمل‌ونقل عمومــی پایتخت خواند 
و گفت: این کمپیــن تنها یک رأی‌گیری ســاده 
نبــود، بلکــه فرصتی بــرای شــنیدن مســتقیم 
صــدای مســافران و درک دلایــل تعلــق خاطــر 
آنان به شبکه مترو فراهم آورد. حجم و کیفیت 
داده‌هــای به دســت آمــده، از پشــتوانه علمی 
و آمــاری قابل اتــکا برخــوردار اســت و می‌تواند 
نقشــه راهــی بــرای ارتقــای کیفیت خدمــات و 

برنامه‌ریزی‌های آتی باشد. 

ح کرد رئیس انجمن مطالعات کبدی ایران مطر

B کسیناسیون، کلید موفقیت ایران در کنترل هپاتیت وا
رئیــس انجمــن مطالعــات کبــدی ایــران با 
اشــاره به موفقیــت کشــور در کنتــرل و درمان 
بیماری‌های هپاتیتی و با بیان اینکه هپاتیت 
B بیمــاری‌ای قابــل پیشــگیری و هپاتیــت 
C بیمــاری‌ای قابــل درمــان اســت، گفــت: 
درمــان هپاتیــت C در ایــران رایــگان بــوده و 
با وجــود کاهــش چشــمگیر مبتلایــان، تمرکز 
نظام ســامت باید بــر شناســایی و حمایت از 
گروه‌هــای پرخطــر ماننــد معتــادان تزریقــی و 
بی‌خانمان‌ها قرار گیرد تــا هدف حذف کامل 

بیماری تا سال ۲۰۳۰ محقق شود. 
دکتر ســید موید علویان به مناســب هفته 
ملــی اطلاع‌رســانی هپاتیــت در گفت‌وگــوی 
تفصیلی با ایسنا، با بیان اینکه سازمان جهانی 
بهداشــت بــرای هپاتیــت B و C هدفگــذاری 
کــرده، اظهــار کــرد: هپاتیــت B، یــک بیمــاری 
قابل‌پیشــگیری و هپاتیت C نیز یک بیماری 
گــر ایــن بیماری‌هــا بــه  قابــل درمــان اســت. ا
موقــع تشــخیص و درمــان شــوند، مبتلایــان 
می‌تواننــد زندگی طبیعی داشــته باشــند. نه 
تنهــا افــراد می‌توانند زندگــی نرمــال و طبیعی 
داشته‌باشند، بلکه بار ناشی از این بیماری‌ها 

نیز در جامعه کاهش می‌یابد. 
وی دربــاره دلایل پیونــد کبد در گذشــته و 
امروز گفت: حدود ۳۰ سال پیش، هپاتیت‌های 
ویروسی، شــایع‌ترین علت نیاز به پیوند کبد 
در ایران بود اما علت نیاز به پیوند کبد در گذر 
زمان تغییر کــرده و کبــد چرب طی ایــن روزها 

شایع‌ترین علت این نیاز محسوب می‌شود. 
رئیــس انجمــن مطالعــات کبــدی ایــران با 
بیــان اینکــه ۶ مــرداد بــه عنــوان روز جهانــی 
هپاتیــت نامگــذاری شــده، توضیــح داد: روز 
جهانی هپاتیت، سالگرد تولد پروفسور »باروخ 
ساموئل بلومبرگ« کاشف HPS آنتی‌ژن است. 
سازمان بهداشت جهانی، حدود ۱۲ سال قبل 
نسبت به نامگذاری روز جهانی هپاتیت اقدام 
کرد ولــی ایــن در حالی اســت که ایــران حدود 
۲۰ ســال پیش نســبت به نامگذاری »روز ملی 
هپاتیــت« در آبان اقــدام کــرده بــود. در وهله 
نخســت، روز ملی هپاتیت در نظر گرفته شــد 
امــا در گذر زمــان به هفتــه ملی اطلاع‌رســانی 

هپاتیت تغییرکرد. 

   کاهش ابتلا به هپاتیت C در ایران
رئیــس انجمــن مطالعــات کبــدی ایــران 
درباره درمان هپاتیت C در ایران توضیح داد: 
خوشبختانه، درمان هپاتیت C در کشور موثر 

است و داروهای درمان این بیماری در کشور 
تولید می‌شــود. نتایج برآوردهای انجام شده 
در ۱۰ سال گذشته بیانگر این است که ابتلای 
۱۸۶هزار نفر به هپاتیت C تخمین زده می‌شد 
که حدود ۵۰هــزار نفر از این افراد طی ۱۰ ســال 
گذشــته درمــان شــده‌اند. این روزهــا، کاهش 

جدی بار هپاتیت C را در جامعه داریم. 
او با بیان اینکه ۵۰ درصد بیماران هموفیلی 
بــه هپاتیــت C مبتــا بودنــد، افــزود: در حــال 
، بررسی‌ها بیانگر این اســت که کمتر از  حاضر
 C یک درصــد بیمــاران هموفیلی بــه هپاتیت
مبتلا بودند. ابتلای بیماران خاص به هپاتیت 
C فقط محدود به بیماران هموفیلی نبود؛ به 
نحوی که حدود ۳۰ درصد بیماران تالاسمی به 
هپاتیت C مبتلا بودند اما تعــداد آنها به کمتر 
از ۲ درصد رسیده است. همچنین حدود ۱۸ 
 C درصد بیماران دیالیزی کشــور بــه هپاتیت
مبتلا بودند اما تعداد آنها به کمتر از یک درصد 

رسیده است. 

 C هدفگــذاری بــرای حــذف هپاتیــت   
تا ۲۰۳۰

علویــان بــا بیــان اینکــه در مرحلــه حــذف 
هپاتیــت C در بیمــاران خــاص قــرار داریــم، 
توضیح داد: یکی از تکالیف نظام بهداشتی و 
درمانی کشور این است که هپاتیت C را تا سال 
۲۰۳۰ در میان ســایر افراد جامعه حذف کنیم. 
بــه دلیل اینکــه ایــن بیمــاری در افــراد خاص 
مانند معتادان تزریقی، زندانی‌ها، افراد دارای 
وضعیت اقتصــادی ضعیــف، کارتن‌خواب‌ها 
گــر در ارتباط با  و بی‌خانمان‌هــا وجــود دارد. ا
حذف هپاتیت C در جامعه تصمیم‌ گرفته‌ایم، 

باید گروه‌هــای پرخطــر را در کانــون توجه قرار 
دهیم. 

وی با بیان اینکه درمان هپاتیت C در ایران 
گر فرد مبتلا  رایگان اســت، خاطرنشــان کرد: ا
به هپاتیت C تحت پوشــش بیمه قــرار ندارد، 
می‌توانــد بــه صــورت رایــگان تحــت پوشــش 
بیمه ســامت ایرانیــان قــرار گیرد تــا خدمات 
درمانــی رایــگان شــود. ممکن اســت پرســش 
»درمان رایگان هپاتیت C رایگان است اما چرا 
سیستم بهداشتی و درمانی کشور در راستای 
این بیماری با چالش مواجه است؟« را مطرح 
کنند. من در پاسخ به این پرسش می‌گویم به 
دلیل اینکه گروه‌هایی خاص از جامعه به این 
بیماری مبتلا هستند و به همین دلیل در این 

راستا با چالش مواجه است. 
رئیــس انجمــن مطالعــات کبــدی ایــران 
ادامه داد: ســازمان‌های مردم نهاد و خیرین 
می‌توانند نقش موثری در حمایت از مبتلایان 
بــه هپاتیــت C و درمــان آنهــا داشــته باشــند. 
تمــام الزامــات مرتبــط بــا هپاتیــت C ماننــد 
»تشــخیص«، »پوشــش بیمــه‌ای«، »درمــان 
موثر که ۹۸ درصد این بیماری را ریشه‌کن کند« 
و »متخصصان توانمند« در کشور در دسترس 
کید  هستند. با توجه به این شــرایط، بازهم تا
می‌کنم کــه افراد پرخطــر که بــه حمایت‌های 
اجتماعــی نیــاز دارنــد، در کانــون توجــه قــرار 
 گیرنــد و اقدامــات ضــروری در ایــن زمینــه 

انجام شود. 
وی درباره مهم‌ترین چالش حذف هپاتیت 
C در کشــور گفت: معتادان تزریقی، معتادان 
خیابان و افــراد دارای فقر مالی که حتی کارت 
ملی ندارند، مهم‌ترین چالش حذف هپاتیت 

C بــه حســاب می‌آینــد. شــهروندان تهرانی با 
گعده‌های معتادان در میدان شــوش مواجه 
شــده‌اند و آنها چالش اصلی حــذف هپاتیت 
C در کشــور هســتند. فقــط درمــان هپاتیــت 
C معتــادان نبایــد در کانــون توجه قــرار گیرد؛ 
چرا که این افراد به فقر فرهنگــی، اجتماعی و 
پزشــکی مبتلا هســتند و ما در مواجهه با این 
افراد بــا معضــات اجتماعی روبه‌رو هســتیم. 
معضــات اجتماعی، چالــش اصلــی درمان و 

حذف هپاتیت C محسوب می‌شود. 
علویــان گفــت: هنگامــی کــه رســانه‌ها بــه 
مســائل و معضلات هپاتیــت C ورود کنند، در 
گر  واقع به درمان این بیماری کمک کرده‌اند. ا
گعده‌های معتادان در کانون توجه قرار نگیرد، 
این احتمــال وجــود دارد کــه این بیمــاری در 

جامعه شیوع یابد. 

   وضعیت شیوع هپاتیت B در ایران
وی دربــاره وضعیــت هپاتیــت B در ایــران 
گفــت: ایــران از منظــر شــیوع هپاتیــت B در 
یــک بــازه زمانــی، کشــوری با شــیوع متوســط 
شــناخته می‌شــد؛ به نحــوی کــه آمــار و ارقام 
بیانگر این بود که حدود ۲ تا ۵ درصد جمعیت 
کشــور به این بیماری مبتلا بودند. بررســی‌ها 
بیانگر این بود که میزان ابتلا به هپاتیت B در 
اســتان‌های سیستان‌وبلوچســتان، کرمان و 
گلســتان بیش از ۵ درصد بود. خوشــبختانه، 
کسیناســیون هپاتیــت B در کانــون توجــه  وا
قــرار گرفت و حــدود ۴۰ میلیون نفــر به صورت 
کســن را دریافــت کرده‌انــد.  رایــگان ایــن وا
کسیناسیون هپاتیت B سبب کاهش شیوع  وا
 این بیماری در کشــور بــه کمتر از یــک درصد 

رسیده است. 
علویــان ادامــه داد: بررســی‌ها بیانگــر ایــن 
B در  کــه شــیوع بیمــاری هپاتیــت  اســت 
اســتان سیستان‌وبلوچســتان کــه بیــش از ۵ 
درصد بود به کمتر از ۳ درصد رســیده اســت. 
خوشــبختانه رونــد کاهشــی ابتلا بــه هپاتیت 
B را تجربــه می‌کنیم کــه این موضوع ناشــی از 
کسیناسیون  کسیناسیون کشوری است. وا وا
بــا   ۱۳۷۳ ســال  در   B هپاتیــت  کشــوری 
 ، کیسناســیون نوزادان و گروه‌هــای پرخطر وا
کادر درمــان و خانواده‌هــای افــراد مثبــت، 
آتش‌نشانان، نظامیان و افرادی که با پسماند 
ســروکار دارنــد و کارکنــان شــهرداری‌ها آغــاز 
شد. این افراد، ســال به سال تحت پوششش 

کسیناسیون قرار گرفته‌اند.  وا
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