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غیـــر محرمانـــه
  عکس:احسان فضلی اصانلوتشنگی در شالیزار

   منبع:  سیلوانو ملوتلنگر

اینفوگرافیک کاریکاتور
برای خرید زمین چه نکاتی را باید رعایت کرد؟   منبع:  تحلیل بازار/ علی کریمی

یادداشـــت

کاریزما توانایــیِ تحت تأثیــر قرار دادن 
افراد دیگر است که حاصل ارتباطات عالی و 
مهارت‌های بین ‌فردی است. ازاین‌رو می‌توان 
بســیاری از عوامل کلیدی در شــکل‌گیری 
کرد.  شناسایی  را  شــخصیتی کاریزماتیک 
موفق‌ترین‌  شخصیت‌های کاریزماتیک جزو 
افراد هســتند. براســاس نظر پژوهشگران 
نیمی از شخصیت کاریزماتیک افراد، ذاتی و 
نیمی دیگر، اکتسابی است. ترکیبات کلیدی 
کاریزما شــامل کارهای ســاده‌ای است که 
با تمرین، بخشی از شــخصیت می‌شوند و 
تعامل با اطرافیان‌ را بهتر می‌کنند. همچنین 
رضایت کلی از زندگی را بالا می‌برند. کاریزما 
ترکیبی است از شــور و ترغیب‌ و جذابیت 
که یکی از ویژگی‌هــای مهم رهبران بزرگ 
است. در برابر شخص کاریزماتیک، به‌سختی 
می‌توان مقاومت کرد. شــور و شوقی که در 
ســخنان فرد کاریزماتیک موج می‌زد، رمزِ 
کشــاندن خیل عظیمی از مــردم به‌دنبال 
خود اســت. افــراد کاریزماتیک با دقت به 
حرف‌های دیگران گــوش می‌دهند، گوش 
دادنــی توأم با اشــتیاق و توجــه. واضح و 
شــفاف صحبت می‌کنند و از دیگران ایراد 
نمی‌گیرند. درحقیقت عیب‌جویی نمی‌کنند. 
واقعی می‌خندند، لبخندی که از درون جان 
می‌گیرد و با چشــم‌ و لبِ خنــدان نمایان 
می‌شــود. دیگران را تحسین می‌کنند و به 
ایشــان راه‌حل ارائه می‌دهند. نــام افراد را 

به‌خاطــر می‌آورند و همه را به اســم صدا 
می‌زنند. به دیگران اهمیت داده و با ایشــان 
ارتباط چشــمی برقرار می‌کننــد. در جوار 
چنین افرادی احساس خوبی به انسان دست 
می‌دهــد و ناخودآگاه خود فرد هم از انرژی 
ذاتی افراد کاریزما بهره‌مند می‌شود. اعتماد 
به‌نفس و خودبــاوری زیادی دارند و همین 
را نیــز در اطرافیان ایجــاد می‌کنند. آرمان 
و اعتقــادات و دکترین محکم و قدرتمندی 
دارند و ضمن پایبندی آن را ترویج می‌کنند. 
فن بیان و قــدرت کلام زیادی دارند که به 
راحتــی در دیگران انگیزش ایجاد می‌کنند. 
رفتاری جذاب و راسخ دارند که خود زمینه 
مجــذوب کردن دیگــران را فراهم می‌کند. 
توانایــی تغییــر در افراد و محیــط اطراف 
خود را دارند و می‌توانند الگوی شــخصیتی 
کاملی برای دیگران باشــند. کاریزما، یعنی 
فرهمند یا فرمندی یا به عبارتی دیگر جاذبه 
اســتثنایی. کاریزماتیک کلمه‌ای یونانی به 
معنای موهبت است. کلمه کاریزما در انجیل 
به کار رفته ‌اســت تا روح مقدس را توصیف 
کند. کاریزما نوعی ویژگی و خصوصیت است 
که برخی افراد دارند. یک فرد کاریزماتیک، 
دوســت داشــتنی، قابل اعتماد، فعال و در 
بسیاری از موارد جادویی است. افراد دارای 
کاریزما، قوی و خودباور، امیدوار و صمیمی 
هستند. آنها جذابیت درونی دارند که دیگران 
را به خود جذب می‌کنند. اگر شــما کاریزما 
دارید، دیگران تمایل دارند که با شــما کار 
کنند، ایده‌هایتان را می‌پذیرند، به نظراتتان 
اعتماد می‌کنند. یک سوء تعبیر رایج درباره 
کاریزما این است که کاریزما ارتباط زیادی 
با جذابیت ظاهری دارد. افراد کاریزماتیک، 

در ارتبــاط بــا دیگران چــه در تعامل‌های 
عادی روزمره و چه به‌عنوان یک الگو و فرد 
الهام‌بخش، بر لایه‌های احساســات دیگران 
تاثیری عمیق می‌گذارند. جذاب بودن آنها از 
نظر دیگران، اثرگذار بودن نظر و حضورشان 
جاذبه فردی و قدرت جهت دادن به دیگران. 
از جمله ویژگی‌های افراد کاریزماتیک است. 
شــخصیت کاریزماتیک، شــخصیتی است 
که برای دیگران جذاب اســت. خوشــبینی 
از جمله صفات برجســته آنان است. برخی 
پژوهشــگران کاریزما را آمیزه‌ای از شــور و 
هیجان، برون‌گرایی و مهارت‌های شنیداری 
می‌دانند. افراد کاریزماتیک از مهارت کلامی 
زیادی برخوردارند و تن صدایشان در طول 
صحبت، بیشــتر از ســایرین، بالا و پایین 
می‌شــود. افراد کاریزماتیک طــوری رفتار 
می‌کنند که مخاطب احساس ارزش می‌کند. 
بــه بیانــی روشــن‌تر افراد کاریزما توانایی 
نــوازش عاطفی و توجــه و تایید دیگران را 
دارند. در پژوهشی تعدادی فرد کاریزماتیک 
را با همان تعداد شــخصیت خنثی هم کلام 
کردند. بعد از مدتی، خلقیات اشخاص خنثی 
و غیرکاریزماتیــک بــه خلقیات اشــخاص 
کاریزماتیک بســیار نزدیک شد. یعنی شور 
حیاتی که در افراد کاریزماتیک وجود دارد، 
مسری است و به دیگران مخصوصا نزدیکان 
ســرایت می‌کند. گرچه برخی پژوهشگران 
معتقدنــد کاریزمــا بودن امری اکتســابی 
و آموختنــی اســت و با آمــوزش و تمرین 
می‌توان بدان دســت یافت، ولی بســیاری 
دیگر از دانشــمندان علوم انســانی بر ذاتی 
بودن آن تاکیــد دارند. ولی منکــر ارتقا و 

پرورش کاریزما نیستند. 

»کاریزما«  یعنی چی؟
ذره‌بین

فیلم »خورشــید«  بازیگر  آرمان ملی: 
با اشــاره بــه اینکه بــازی در ایــن فیلم 
زندگــی‌اش را تغییر داد، گفــت: هنوز هم 
کودکان بســیاری هســتند که در شرایط 
سخت پیشین من به سر می‌برند؛ به همین 
دلیل از شهرداری و نهادهای دست‌اندرکار 
درخواســت می‌کنم امکانات را برای درس 
خواندن و بهبود وضعیت معیشت آن‌ها مهیا 
کند. روح‌ا... زمانی، بازیگر فیلم ســینمایی 
خورشید ساخته مجید مجیدی که از جمله 
آثار راه‌یافته به جشــنواره فیلم شهر است، 
درباره اینکــه این فیلم چطور زندگی‌اش را 
تغییر داده ‌اســت، گفت: پیــش از بازی در 
فیلم خورشــید حقیقتا در شرایط سختی 
قرار داشــتم و بازی در خورشــید زندگی 
من را تغییر داد. وی ضمن شــرح جزئیاتی 
درخصوص وضعیت خود قبل از بازی در این 
فیلم بیان کرد: کودکان کار اکثرا جایی برای 
خواب ندارند و در خیابان می‌خوابند. بیشتر 
اوقات غذایی برای خوردن ندارند و گرسنه 
می‌مانند. وقتی در این موارد سوال می‌شود 
انســان نمی‌داند به کدام‌یک از مشــکلات 
متعدد کــودک کار بودن اشــاره کند. اگر 
بخواهم ســختی زندگی این بچه‌ها را شرح 
دهم باید اندازه یک شاهنامه صحبت کنم. 
من هم در چنین شــرایطی به سر می‌بردم 
و بــا اینکه زندگی من تغییر کرده‌ اســت، 
بچه‌های زیادی در همان وضعیت هســتند. 
زمانی افزود: برخی از کــودکان کار به دام 
اعتیاد می‌افتند و شانســی بــرای موفقیت 
ندارند اما خوشبختانه بعضی از دوستانم که 
جزو کودکان کار هستند هم در فعالیت‌های 
هنری مشــغول شــده‌اند و تلاش می‌کنند 

زندگــی خود را تغییر دهنــد. بازیگر فیلم 
خورشــید تأکید کرد: از شــهرداری تهران 
درخواســت می‌کنم به وضعیــت کودکان 
کار توجه بیشــتری نماید و شرایط را برای 
درس خواندن آن‌هــا فراهم کند. او ضمن 
تمجید از مجید مجیــدی، کارگردان فیلم 
زیادی  تســت‌های  اظهار کرد:  خورشــید 
از بچه‌هــا گرفته شــد و من هــم در زمره 
افــرادی بودم کــه تســت دادم. درنهایت 
در مقابل مجید مجیدی، تســت بازیگری 
دادم و شــکرخدا نظر مثبت ایشان نسبت 
به بازی‌ام جلب شــد. خدا را شــاکرم که با 
عوامل فیلم خورشید و آقای مجیدی آشنا 
شــدم. او علاوه بر کارگردانی دوست بسیار 
خوبی هم هست. زمانی درباره جواد عزتی 
و طناز طباطبایی که در فیلم خورشــید با 
وی همبازی بودند، بیــان کرد: این دو نفر 
علاوه بر اینکه بازیگرانی حرفه‌ای‌اند، حقیقتا 
انسان‌هایی بزرگ هستند و در فضای کاری 
با همکارانشــان ارتباطی خوب و دوستانه 
برقرار می‌کنند. وی در ادامه در پاســخ به 
این پرسش که آیا برای ادامه کار در عرصه 
بازیگری برنامه‌ای بــرای آموزش حرفه‌ای 
دارد یــا خیر، گفــت: عــده‌ای می‌گویند 
بازیگری در خون من اســت. اما مطالعه و 
آموزش حرفه‌ای هم قطعا موثر اســت و در 
آینده حتما این اقدامات را در برنامه خواهم 
گنجاند. این بازیگر سینما درباره نقاط قوت 
فیلم خورشید گفت: فیلمنامه و کارگردانی 
این فیلم به‌همراه بازی و هنرنمایی بازیگران 
آن بسیار عالی بودند. هر سکانس این فیلم 
با سایر ســکانس‌ها متفاوت است و حرفی 

برای گفتن دارد. 

روح‌ا... زمانی: 
بازی در فیلم »خورشید« زندگی من را تغییر داد

استان مازندران بار دیگر در وضعیت کم‌آبی قرار گرفته است. ذخیره آب 
در مخزن سد شهید رجایی )بزرگ‌ترین سد مازندران( به حدود ۳۵درصد 
حجم مخزن رسیده است. برخی از اراضی تحت کشت برنج به علت کمبود 

آب خشک شده و خساراتی برای کشاورزان به‌وجود آورده است.

ممانعت از ورود مادران!
برابــر دســتورالعملی که معاون ورزشــی وزیر 
ورزش صادر کرده اســت، از ورود مادران فرزندان 
کاراته‌کار به ســالن کارگران مشهد جلوگیری شد. 
براســاس توضیح نماینده حراســت در مســابقات 
قهرمانی کیوکوشــین خراسان رضوی، صبح دیروز 
-  جمعــه ۳۱تیرمــاه-  مطابق دســتورالعملی که 
معاون ورزشی وزیر ورزش صادر کرده است، از ورود 
مادران فرزندان کاراته‌کار به ســالن کارگران مشهد 

جلوگیری شده است.

تیراندازی به منزل نماینده شادگان 
نماینده مردم شادگان در مجلس شورای اسلامی 
از تیراندازی دو فرد موتور سوار به منزل و حسینیه 
خود در شــادگان خبر داد. حجت الاســام مجید 
ناصری‌نژاد اظهار کرد: شــب جمعه ساعت ۱۲و ۳۰ 
دو نفر موتور سوار ناشناس منزل و حسینیه بنده را 
به رگبار گلوله بستند. به گزارش فارس، وی با بیان 
اینکه پیش از این حادثه ســابقه تهدید یا دشمنی 
با کســی را نداشته‌ام افزود: تا کنون علت تیراندازی 
به منزلمان را نمی‌دانم. نماینده مردم شــادگان در 
مجلس شورای اسلامی با اشــاره به کنار هم بودن 
منزل و حســینیه، گفت: در این حادثه به کســی 
آســیبی نرسید و نیروی انتظامی را بلافاصله پس از 

حادثه در جریان گذاشتم. 

سیگار کشیدن خانم بازیگر!
نســرین مقانلو، بازیگر معروف سینما و تلویزیون 
عکســی از خود در حال کشیدن سیگار منتشر کرد 
که واکنش مخاطبان شبکه‌های اجتماعی را در پی 
داشت.  او با انتشــار این عکس در صفحه شخصی 
خود در اینستاگرام نوشت: گاه نیاز داری که بزنی به 

جاده بی‌خیالی تا حال دلت خوب بشه.

 توجیهات فرمانداری اهواز 
برای لغو کنسرت سیروان

روابط‌عمومــی فرمانداری شهرســتان اهواز روز 
پنجشنبه با صدور بیانیه‌ای در خصوص لغو کنسرت 
ســیروان خسروی در ســینما هلال این شهر اعلام 
کرد: ترافیک شــهری و رعایت نکردن پروتکل‌های 
بهداشــتی کرونایی علت لغو یک کنسرت در اهواز 
بود. روابــط عمومی فرمانداری اهواز علت اصلی لغو 
این کنســرت در روزهای پنجشــنبه و جمعه هفته 
جاری را تجمع و ترافیک شــدید در مقابل ورودی 
ســینما هلال در ساعات اجرای کنسرت و به دنبال 
آن اعتراض رانندگان و شهروندان، پلیس راهنمایی 
و رانندگی بود که خواســتار تصمیم گیری در این 

خصوص شد. 

پاساژ »آزاد« مهر و موم می‌شود
یکــی از پاســاژ‌های معــروف محدوده ســه‌راه 
جمهوری تهران به علت ناایمنی و مشکلات فراوان 
در ساختار ساختمان در ۱۰ روز آینده تخلیه و مهر 
و موم می‌شود. شهردار منطقه ۱۱ دراین باره گفت: 
با توجه به اهمیت موضوع ســاختمان‌های ناایمن و 
پرخطر، کمیته ایمنی در منطقه ۱۱ فعال شــده و 
به‌طور مســتمر جلسات مختلف درباره ایمنی و رفع 
خطر ســاختمان‌های پرخطر برگــزار می‌کند و با 
جدیت در حال بررسی و اقدامات لازم در این حوزه 
است. آقای محمد موســوی افزود: مراجع ذیصلاح 
وضع ســاختمان آزاد را ناایمن و بحرانی تشخیص 
داده‌اند، به همین علت جلســات متعددی با حضور 

نمایندگان مالک و کسبه برگزار کرده‌ایم. 

 پست جالب هالند 
با استفاده از واژه ان‌شاءا... 

ستاره نروژی منچسترســیتی در فضای مجازی 
پست جالبی منتشــر کرد. ارلینگ هالند که دیروز 
تولد ۲۲ سالگی خود را جشن گرفت، از زمان اولین 
بازی خود برای منچسترسیتی پرده برداشت. هالند 
در فضای مجازی در پاســخ به تبریک تولد یکی از 
صفحات طرفداری منچسترسیتی نوشت: ممنونم از 
پیام تبریکتون. اولین بازی من برای سیتی در مقابل 

بایرن مونیخ خواهد بود. ان‌شاءا.... 

توئیت جنجالی سفیر رژیم صهیونیستی 
سفیر اسرائیل در باکو با انتشار تصویری که کتابی 
در دســت دارد در صفحه توییتر خود نوشــته بود: 
من در این کتاب بزرگی که اخیراً به من ارائه شــد، 
چیزهای زیادی در مورد تاریخ و فرهنگ آذربایجان 
در تبریز می‌آموزم. بچه‌ها این روزها چه می‌خوانید؟ 
سیدعباس موسوی ســفیر ایران در باکو در توئیتی 
تند در پاسخ به ســفیر اسرائیل نوشت: برای اطلاع 
این پســرک ماجراجــو: تبریز عزیزمــان به عنوان 
ســرزمین اولین‌های تاریخ پرافتخار ایران شناخته 
می‌شود. ظاهرا قرار است اولین صهیونیست خبیث 
هم توسط مردم غیور تبریز دفن شود. هرگز از خط 

قرمز ما عبور نکن، هرگز! 

تغییر دبیرکل حزب ندای ایرانیان
سید شــهاب الدین طباطبایی به عنوان دبیرکل 
حزب ندای ایرانیان انتخاب شــد. در جلســه دیروز 
شــورای مرکزی جدید حزب ندای ایرانیان، ســید 
شــهاب الدین طباطبایی جانشین صادق خرازی در 
حزب ندای ایرانیان شد. همچنین مجید فراهانی به 

عنوان رئیس شورای مرکزی حزب انتخاب شد. 

افشین طباطبایی
نویسنده و پژوهشگر


