
 

خسارت طوفان

گهان طوفان شدیدی در تهران  روز یکشنبه عصر به نا
خ داد و همین حادثه سبب شکسته شدن درختان  ر
بسیاری در سطح شهر شد. حتی در خیابانی در شمال 
شرق تهران یک تابلوی بزرگ آهنی از جا درآمده بود که 

گر بر سر عابری می افتاد، چه می شد.  مشخص نیست ا
کارشناس حوزه شهری در  و  یک وکیل دادگستری 
بر  درخت  سقوط  خسارت  دریافت  امکان  خصوص 
روی خودرو هنگام وقوع طوفان و حوادث غیر مترقبه 

توضیحاتی را ارائه دادند. 
، روز گذشته طوفان شدیدی در پایتخت  به گزارش مهر
خ داد و همزمان با وقوع گرد و غبار در بسیاری از معابر و  ر
بزرگراه های تهران رانندگان با کاهش دید مواجه شدند و 

پایتخت با ترافیک شدید عصرگاهی مواجه شد. 
همچنین با طوفانی که دوشنبه تهران را در نوردید ۲ 
نفر جان باختند و ۴۱ نفر مصدوم شدند به گفته مسئولان 
کز درمانی منتقل  اورژانس تهران ۲۹ نفر از مصدومان به مرا
شدند و بقیه در محل حادثه خدمات درمانی دریافت 

کز درمانی نداشتند.  کردند و نیازی به انتقال به مرا
در  درختان  برخی  سقوط  این اتفاق شاهد  پی  در 
بر روی خودروها بودیم. به عنوان نمونه،  و  خیابان 
دوشنبه در خیابان آزادی تقاطع رودکی یک درخت 
بر روی دو دستگاه خودرو سقوط کرد که خوشبختانه 
حال  این  با  اما  است.  نداشته  بر  در  جدی  حادثه 
شهروندانی که از این اتفاق خسارت دیده بودند برایشان 
سازمانی  چه  یا  کسی  چه  که  شده بود  سوال ایجاد 
مسئول خسارت دهی به شهروندان در چنین بلایایی 

است. 
در همین راستا به سراغ یک حقوقدان رفتیم و از وی 
کاظمی وکیل  کردیم. سمیع ا...  مطالبه مردم را سوال 
دادگستری در این خصوص گفت: منطقه ۱۱ تهران یکی 
از مناطق قدیمی از پایتخت است که چند سال پیش 
و در یک طوفان چند درخت کهنه در آن سقوط کرد از 
آن اتفاق به بعد طرحی در شهرداری کل به تصویب رسید 

که تمام مناطق را تحت پوش بیمه شهرداری قرار داد. 
این وکیل دادگستری بیان داشت: به این واسطه 
خودروهایی که در طوفان به دلیل سقوط درختان آسیب 
می بینند رانندگان آن با ارائه گزارش و مدارک آسیب به 
خودرو، می توانند به اداره حقوقی شهرداری منطقه ای 
خ داده مراجعه کنند و غرامت خودروی  که در آن حادثه ر

خود را دریافت کنند. 
همچنین درباره این موضوع به سراغ یک کارشناس 
بیان داشت:  زمینه  این  رفتیم. وی در  حوزه شهری 
شهروندان در صورت وقوع چنین مشکلی حتماً بلافاصله 
کنند و مدارک را به  پس از وقوع حادثه تصویربرداری 

صورت کامل به شهرداری منطقه مربوطه ارائه دهند
وی افزود: هر منطقه، ناحیه و محله در تهران بر اساس 
تقسیم بندی جغرافیایی پیمانکار برای درختان و فضای 
سبز دارد که باید به صورت مداوم وضعیت درختان محل 
مربوط به خود را ارزیابی و بررسی کند و در صورت مشاهده 
پوسیدگی و شکستگی درخت آن را به شهرداری منطقه 
اعلام کند تا در صورت نیاز به قطع یا غرس درخت مساله 

در کمیسیون ماده ۷ ارزیابی شود. 
کرد: در حوادث  کارشناس حوزه شهری اعلام  این 
غیر مترقبه و غیر قابل پیش بینی مثلاً وقوع سیل دولت 
موظف به پرداخت دیون کشاورزان در هنگام خسارت به 
 ، آنها است در مورد طوفان هم چون متولی درختان شهر
شهرداری ها هستند قطعاً و حتماً باید خسارات وارد شده 
به شهروندان هنگام سقوط درخت چه درخت خشک چه 

، بر روی خودروی آنها پرداخت شود.  تر

راهنمایی و رانندگی
تکلیف این موتور هایی که راهنمایی و رانندگی می گیرد 
و صاحبان این موتورها به دلیل نداشتن گواهینامه یا سند 
نداشتن به نام خودشان نمی توانند این موتورها را از پارکینگ 

خارج کنند چیست؟
شریفی  از فلاح

اجاره خانه
باز هم اجاره خانه بالا رفته است و صاحبخانه ها جدیدا 
از مستاجرها طلب کرایه بیشتر می کنند و پول پیش خود را 
به اصطلاح کم کردند. چرا مسئولان سری به این بنگاه های 

معاملاتی نمی زنند تا با مشکلات مردم روبه رو شوند.
کر از تهران  شا

گرانی آزمایش های پزشکی 
هزینه آزمایش های پزشکی به ویژه آزمایش خون، نسبت 
به سال های گذشته چند برابر شده است. مردم برای درمان 
بیماری هایشان با مشکلات فراوانی از نظر پرداخت ویزیت 
دقیق  تشخیص  برای  نیز  پزشکان  و  مواجهند  پزشکان 
بیماری ها، برای بیماران آزمایش هایی می نویسند که لازم 
است مسئولان مربوطه نسبت به تعرفه آنها تجدیدنظر کنند 

و آن را کاهش دهند.
سادات از تهران 

به  نیاز  گذشته  در  – شفق محمدحسینی:  آرمان ملی 
روانشناس را تنها مخصوص به افرادی می دانستند که دچار 
دیوانگی و آشفتگی هستند. اما هرچه گذشت، افراد بیشتر به این 
نتیجه رسیدند، که برای مشورت گرفتن در انواع مسائل مختلف 
زندگی، از انتخاب رشته تحصیلی و شغل گرفته تا انتخاب همسر و 
راهنمایی در مسائل بین فردی، بهتر است که به یک روانشناس 
یا مشاور مراجعه کنند. این مساله به خصوص در ده سال اخیر 
بیشتر از گذشته جا افتاده است. به طوری که دیگر نه تنها افراد، 
مراجعه به روانشناس و تراپیست یا درمانگر را از یکدیگر مخفی 
نمی کنند، بلکه به دوستان و آشنایان معرفی هم می کنند. اما در 
کنار این افزایش تقاضا و اشتیاق افراد برای مراجعه به روانشناس، 
مساله هزینه هر جلسه مشاوره کمتر از یک ساعت، که از 650 
هزارتومان تا حدود یک میلیون تومان است، مبلغ قابل توجهی 
است که هر فرد با حقوق و درآمد متوسط از پس پرداخت آن 
برنمی آید. همین سبب می شود که متاسفانه بسیاری از افراد، 
با وجود داشتن مشکلات روحی و روانی، برای درمان مراجعه 
نکنند. در همین راستا، حسین روزبهانی، روانشناس بالینی و 
استاد دانشگاه، درباره لزوم مراجعه به روانشناس، به »آرمان ملی« 
گفت: در طول زندگی ما همیشه نیاز به مشاور و روانشناس داریم. 
یعنی فردی وجود ندارد که بتوانیم بگوییم در طول زندگی اش نیاز 
ندارد فردی به او راهنمایی بدهد و کمک کند و در مسائل مختلف 
ح کند که بتواند در  بتواند پندها و نصیحت ها و مواردی را مطر
آینده برایش مثبت باشد و یا به مشکلاتی که با آن روبه رو می شود، 
گر اختلالی برایش ایجاد می شود، بتواند  بتواند راهکار بدهد. یا ا
گر بخواهیم یک زندگی خوبی داشته باشیم  درمانش کند. پس ما ا
و چالش های زندگی مان به حداقل برسد، همیشه باید با یک 
تراپیست یا یک مشاور و روانشناس، در تعامل باشیم. حالا نه دیگه 
همیشه و هرروز، باید در طول زندگی مان این اتفاق بیفتد. حتی 
خود روانشناسان هم همین نیاز را دارند و از این نیاز مبرا نیستند. 
نمی توانیم بگوییم که آنها این علم را دارند، پس نیازی ندارند. همه 
روانشناسان حتی خودشان هم نیاز به درمان و مشاوره و گرفتن 

راهکار از همکاران خود دارند. 

   روانشناسی مثبت نگر
 ، این استاد دانشگاه در ادامه افزود: ما در روانشناسی امروز
، یعنی این  مبحثی را داریم تحت عنوان روانشناسی مثبت نگر
روانشناسی دیگر به این سمت نمی رود که اختلال و بیماری 
در فرد ایجاد شود و بعد به روانشناس مراجعه کند. روانشناسی 
مثبت نگر با هدف پیشگیری و سوق دادن فرد به سمت و سوی 
زندگی و شرایط خوب می رود. همه ما در گذشته خود قطعا یک 
سری تروماها داشتیم. یک سری اتفاقات در کودکی مان افتاده 
کنون  است. در نحوه تربیت والدین مان که سبب شده زندگی ا
ما تحت شعاع قرار بگیرد. چنین نیست که حتما یک اختلال 
مشخص وجود داشته باشد تا نیاز به روانشناس احساس شود. 
می توان مثلا مادری را فرض کرد که خیلی به فرزند محبت کرده و 
همیشه در دسترس او بوده، اما همین حضور همیشگی به آن بچه 
آسیب زده و سبب می شود که فرزند دلبستگی ناایمن داشته باشد 
یا ترس از رهاشدگی در وجود او قرار گیرد و یا وابسته شده باشد. یا 
بالعکس، مادر حضور اثرگذار نداشته و بیشتر یا سر کار رفته و یا به 
هر دلیلی بیرون از خانه بوده است. این به کودک آسیب می زند. 
هرچند ممکن است اختلال به آسانی دیده نشود ولی حتما 

گی هایی دارد که می تواند زندگی اش را تحت شعاع قرار دهد.  ویژ
والدینی که همه چیز را برای فرزندشان مهیا می کنند و هیچوقت به 
او نه نمی گویند، قطعا به کودک آسیب می زنند. کودک ظاهرا دچار 
اختلال نشده، اما دچار یک طرح واره به نام طرح واره استحقاق 
شده و لازم است که حتما به روانشناس مراجعه کنند و کمک 
بگیرند. پس این دید که ما تصور کنیم که فرد حتما باید اختلال 
داشته باشد تا نیاز به کمک مشاور و روانشناس داشته باشد، کاملا 
اشتباه است. این روانشناس بالینی با اشاره به نقش مشاوره در 
قسمت های مختلف زندگی هر فرد، بیان کرد: ما در قسمت های 
مختلف زندگی مان حتما نیاز به مشاور داریم. از مشاوره تحصیلی 
و شغلی و پیش از ازدواج گرفته تا مشاوره های بعد از ازدواج، که نیاز 
به یک فرد دیگری داریم تا به ما کمک کند. در طول زندگی موارد و 
مسائلی هست که حتما نیاز است که به روانشناس مراجعه کنیم، 
زیرا ما خودمان نمی توانیم از پس آن برآییم. این دیدگاه سنتی 
که آدم های مشکل دار یا دیوانه یا روانی به روانشناس مراجعه 
می کنند، دیگر اصلا از بین رفته است و دیدگاه افراد جامعه ما هم 
نسبت به روانشناس مثبت شده است و همه افراد این نیاز را درک 
کرده اند. حتی من مواردی را داشتم از افرادی بالای ده نفر مراجعه 
کننده افغانستانی داشتم که آنها هم برای زوج درمانی به من 
مراجعه می کردند. پس در فرهنگ و شرایط آن کشور هم این مساله 
گاهی ایجاد شده است که همه نیاز دارند.  جاافتاده است و این آ

   هزینه بالای مشاوره
روزبهانی درباره اینکه بسیاری از افراد به دلیل هزینه بالای 
گفت: ما در  نیز  روانشناس مراجعه نمی کنند،  به  مشاوره 
جامعه ای زندگی می کنیم که شاید میانگین حقوق متوسط 
گر حتی  افراد جامعه بیشتر از بیست میلیون تومان نباشد. ما ا
بخواهیم براساس مبلغی که سازمان نظام روانشناسی تعیین 
کرده است، که حدود 6۲0 تا 650 هزار تومان، براساس سابقه کاری 
که وجود دارد، که تا 800 هزار تومان هم می رسد، برای ۴5 دقیقه. 
فردی که مشکل خاصی دارد و نیاز به مشورت با روانشناس 
دارد، با یک جلسه که مشکلش حل نمی شود. برخی اختلالات 

حتی بالای ۲0 تا60 جلسه نیاز به درمان دارند. حالا برخی موارد 
گر یک  هم با تعداد جلسه های کمتری رفع می شود. این فرد ا
گر همان  ماه و چهار جلسه در ماه بخواهد مراجعه کند، حتی ا
650 هزار تومان را هم در نظر بگیریم، حالا هزینه رفت و آمد فرد را 
هم به این مبلغ اضافه کنید. چطور یک فرد با حقوق زیر بیست 
میلیون تومان می تواند این رقم را در ماه پرداخت کند؟ قطعا من 
این مساله را درک می کنم و خودم همیشه سعی کردم کمترین 
رقمی را که می شده دریافت کنم و از برخی افراد حتی مبلغی 
دریافت نکنم. ولی من به عنوان یک فرد در یک جامعه بزرگ 
هستم و نمی توانم فردی این مساله را پیش ببرم و نیاز است 
که همکاران دیگر هم تا جایی که امکان دارد، موارد انسانی را 
بیشتر درنظر بگیرند. شاید با کمک شما به این افراد، بتوانید از 
آسیب های بیشتر به زندگی این افراد و فرزندانشان جلوگیری 
کنید. البته برخی روانشناسان هم هستند که مبالغ بالایی را 
دریافت می کنند که دور از انسانیت است. او در ادامه گفت: 
ارگان های دولتی و حکومتی نیاز است چاره ای بیندیشند، که 
این هزینه را مثل هزینه های پزشکی، بیمه ها تقبل کنند، تا فرد 
بتواند با خیال راحت جلساتش را برود. متاسفانه در کشور ما 
دیدگاهی وجود دارد که تصور می کنند مسائل جسمی مهم تر از 
مسائل روانی است، درحالی که اثرات مسائل روانی خیلی بیشتر 
است. نیاز است که ارگان های دولتی تسهیلاتی را برای بیمه ها 
قراردهند، تا افراد بتوانند از این شرایط استفاده کنندکه در طول 
زندگی شان، که همه ما نیاز داریم، از روانشناس استفاده کنند. 
نه اینکه به دلیل مسائل مالی فرد از رفتن نزد روانشناس اجتناب 
کند و این ناراحت کننده است. این مساله تلخی است که فرد نیاز 
داشته باشد به مشاوره و روانشناس اما به دلیل اینکه توانایی 
مالی اش را ندارد، نتواند مراجعه کند و درمان شود. ما باید افراد 
را حمایت کنیم تا این افراد دغدغه شان تنها برطرف کردن 
مشکلاتشان باشد، نه هزینه ای که می خواهد بابت رفتن نزد 
گر به این سمت برویم، یک جامعه  مشاور و روانشناس بدهد. ا
پویا و شاد خواهیم داشت. جامعه ای که مسائل و مشکلاتش به 

حداقل خواهد رسید. 
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گــــزارش

اخبار کوتــــاه

روی خط آرمان ملی

گزارش »آرمان ملی« به مناسبت روز روانشناس

همه به روانشناس نیاز داریم

هشدار تشدید بارش در ۲0 استان
تشدید  به  نسبت  هواشناسی  سازمان 
بارش در ۲0 استان و سیلابی شدن مسیل ها و 
رودخانه ها هشدار داد.سازمان هواشناسی با 
صدور هشدار نارنجی رنگ با اشاره به تشدید 
فعالیت سامانه بارشی و تقویت ناپایداری های 
همرفتی آورده است: وقوع رگبار باران، رعد و 
برق وزش باد شدید موقت، در برخی نقاط 
ک، در نقاط مستعد بارش تگرگ دوشنبه  گردوخا
)8 اردیبهشت( در گیلان، مازندران، گلستان، 
نیمه جنوبی اردبیل، شمال آذربایجان غربی، 
قزوین، زنجان، البرز، تهران، کردستان، همدان، 
کرمانشاه،  آذربایجان شرقی، شمال مرکزی، 
رضوی،  خراسان  شمال  شمالی،  خراسان 
ارتفاعات سمنان و سه شنبه )۹ اردیبهشت( 
گلستان،  مازندران،  گیلان،  شرقی  نیمه  در 
خراسان شمالی، کردستان، زنجان، لرستان، 
، تهران، ارتفاعات  مرکزی، همدان، قزوین، البرز
سمنان، جنوب استان های آذربایجان شرقی 
و آذربایجان غربی دور از انتظار نیست. این 
وضعیت جوی چهارشنبه )۱0 اردیبهشت( در 
، قزوین، همدان، تهران، خراسان شمالی،  البرز
نیمه شمالی استان های اصفهان و لرستان و 
ارتفاعات استان های سمنان و گلستان، مرکزی 

و یزد پیش بینی می شود.

استخدام خدمتگزاران مدارس 
وزیر آموزش و پرورش از استخدام خدمتگزاران 
برای اولین بار در آزمون استخدامی آموزش و 
کاظمی در جلسه با  پرورش خبرداد.علیرضا 
کسیون فرهنگیان مجلس شورای اسلامی که  فرا
در اردوگاه شهید باهنر برگزار شد، به ایسنا گفت: 
شما معلمانِ نماینده، نمایندگانِ معلمانِ کشور 
هستید که پشتوانه بزرگی در حل مسائل برای 
وزارت آموزش و پرورش و معلمان محسوب 
کاظمی با بیان این که ۳۴ سال در  می شوید.
آموزش و پرورش خدمت کرده ام، گفت: امسال 
85 هزار ردیف استخدامی به آموزش و پرورش 
داده شده است که برای اولین بار استخدام 

خدمتگزاران در آن مدنظر قرار گرفته است. 

استاندارد تعداد مربیان 
مهدهای کودک

حمیدرضا شیخ الاسلام ، رئیس سازمان تعلیم 
و تربیت کودک با بیان اینکه سازمان ملی تعلیم 
و تربیت کودک استانداردهای لازم از جمله 
تناسب فضا و تعداد نوآموزان در قبال هر مربی 
را تدوین و برای اجرا به کودکستان ها ابلاغ کرده 
است، به ایسنا گفت: از منظر روانشناختی بهتر 
است کودک دارای یک مربی باشد زیرا ارتباط 
اثر بخش، ایمن و سازنده میان کودک و مربیان 
متعدد، به سختی برقرار می شود. با این حال 
ممکن است در فرایند اجرا، کودکستان ناچار 
به تغییر مربی یا استفاده از مربیان تخصصی 
در کنار مربی اصلی باشند که البته این موضوع 
نباید وظایف مربی اصلی را تحت تأثیر قرار دهد 
و موجب آسیب یا خلل در رابطه کودک و مربی 
کودک  شود. رئیس سازمان تعلیم و تربیت 

استانداردها را این گونه عنوان کرد:
 در دوران شیرخوارگی )تولد تا ۲۴ ماهگی(: 
کثر 5 کودک  ظرفیت مجاز به ازای هر مربی، حدا
۲ مترمربع برای هر  حداقل با سرانه فضای 

کودک است.
 در دوره ۲۴ تا ۳6 ماهگی )۲ تا ۳ سالگی(: 
کثر 8 کودک  ظرفیت مجاز به ازای هر مربی، حدا
– حداقل سرانه فضا ۲ متر مربع برای هر کودک 

است.
 در دوره ۳6 تا ۴8 ماهگی )۳ تا ۴ سالگی(: 
کثر ۱0 کودک  ظرفیت مجاز به ازای هر مربی، حدا
حداقل سرانه فضا ۱٫5 مترمربع برای هر کودک 

است.
در دوره ۴8 تا 60 ماهگی )۴ تا 5 سالگی(: 
کثر ۱5  ظرفیت مجاز به ازای هر مربی، حدا
کودک – حداقل سرانه فضا ۱٫5 مترمربع برای 

هر کودک است.
 در دوره 60 تا ۷۲ ماهگی )5 تا 6 سالگی(: 
کثر ۲0 کودک  ظرفیت مجاز به ازای هر مربی، حدا
- حداقل سرانه فضا ۱٫5 مترمربع برای هر کودک 

است.

 تشییع پیکر محیط بان شهید 
پیکر محیط بان کاظم مصدق با حضور مردم 
گلستان از حسینیه عاشقان ثارالله سپاه گرگان 
به سمت امامزاده عبدالله)ع( گرگان تشییع شد.
 ، پیکر محیط بان کاظم مصدق صبح دیروز
مسئولان  حضور  با  اردیبهشت   8 دو شنبه 
استانی و فرمانده حفاظت محیط زیست و مردم 
قدرشناس استان از حسینیه عاشقان ثارالله 
سپاه گرگان به سمت امامزاده عبدالله)ع( گرگان 
تشییع شد.سرهنگ محمد رضا شرفی نسب، 
کشور  محیط زیست  حفاظت  یگان  فرمانده 
در این مراسم از پیگیری دستگیری متهمان 
خبر داد و گفت: در جلسه ای که با سردار دادگر 
فرمانده انتظامی استان داشتیم دستور پیگیری 
ویژه این موضوع صادر شد و دو مظنون حادثه 
گفت: با توجه به  نیز دستگیر شده اند. وی 
خلأهای قانونی حمایت از محیطبانان برای رفع 
این خلأها پیگیر هستیم تا خون این محیط بان 
عزیز پایمال شود.علی اصغر طهماسبی استاندار 
گلستان نیز در این مراسم گفت: این محیط بان 
عزیز که جان خود را در راه حفاظت از محیط 
زیست استان فدا کرد سال ها برای حفاظت از 
سرمایه ملی تلاش کرد و ما باید قدردان خدمات 

این انسان های ارزشمند باشیم.

یوزپلنگ  از  حفاظت  پروژه  ملی  مدیر 
آسیایی و زیستگاه های مرتبط گفت: برخی 
کشور مغفول مانده اند،  زیستگاه های  از 
مانند نایبندان در خراسان جنوبی، راور در 
کرمدشت و میاندشت در خراسان شمالی و 
زیستگاه های استان یزد و هیچ اطلاعاتی از 

وضعیت یوزها در این مناطق نداریم.
»باقر نظامی بلوچی« مدیر ملی پروژه 
حفاظت از یوزپلنگ آسیایی و زیستگاه های 
مرتبط در گفت وگو با ایلنا در خصوص تهدید 
انقراض یوزها در ایران و برنامه های صورت 
گرفته برای حفاظت از یوز ایرانی گفت: یکی 
از سخت ترین کارهایی که در حوزه حفاظت 
از طبیعت و سازمان حفاظت محیط زیست 
وجود دارد، حفاظت از یوز است. چون 
گربه سان دنیا  کمیاب ترین   ، جمعیت یوز
است و حتی هندوستانی که یوز را از آفریقا 
کنون تعداد بیشتری از آن ها را دارد.  آورده، ا
در حالی که در کشور ما کمتر از ۲0 یوز وجود 
گونه بسیار پیچیده مواجه  دارد و با یک 
هستیم. این وضعیت مانند پلنگ است که 
کسونامیکی را با یوز  نزدیک ترین قرابت تا
دارد. این مقام مسئول خاطرنشان کرد: این 
موضوع بسیار پیچیده تر است و در هر دوره، 
مشکلات آن متفاوت است. یوز آنقدر گونه 
پیچیده ای است که در هر دوره، مشکلات 
آن متفاوت از دوره های قبل است. برای 
مثال در سال 85 برای اولین بار به عنوان 
کارشناس پروژه یوز جذب همین دفتر شده 
بودم. در آن سال ها در زیستگاه ها تعداد 
ماده های کمی داشتیم و تعداد نرها زیاد بود. 
در آن اوایل چون تعداد نرها بیشتر از تعداد 
ماده ها بود، موضوع »تکثیر در اسارت« را 
در اولویت قرار دادیم، چون در آن زمان دلبر 
را تحویل گرفتیم و سپس در اوایل دهه ۹0 

ایران اضافه شد.
گرفته شد تکثیر در  وی افزود: تصمیم 
زمان،  آن  در  کنیم.  راه اندازی  را  اسارت 
بهتر  زیستگاه ها  در  حفاظت  وضعیت 
بودند.  بیشتر  محیط بان ها  تعداد  و  بود 

تقریبا بالای ۷0 درصد توله هایی که در آن 
دهه  اوایل  و   80 دهه  اواخر  یعنی  دهه، 
باقی  ۹0 در زیستگاه ها متولد می شدند، 
کنون نزدیک به یک  می ماندند. در حالی که ا
، تنها حدود ۲0 درصد توله هایی  دهه اخیر
کنون متولد شده اند،  که از حدود سال۹5 تا
باقی مانده اند. در گذشته، وضعیت امنیت 
زیستگاه ها خوب بود و توله هایی که متولد 

می شدند، باقی می ماندند.

تعداد ماده ها بیشتر از نرها
کنون  نظامی اظهار داشت: در حالی که ا
مشکلات برعکس شده است و تعداد ماده ها 
وضعیت بهتری را در زیستگاه ها دارد و یوز نر 
در زیستگاه ها دیگر نداریم و تعداد توله هایی 
که باقی می مانند، بسیار کم شده است. این 
وضعیت مانند این است که شما یک سبد 
غ ها را در آن می گذارید، اما  دارید و تخم مر
غ ها پایین  ته سبد سوراخ است و تخم مر
می افتند و می شکنند. وقتی توله ها متولد 
شوند و بقا پیدا نکنند و به یک سالگی نرسند 
کنند،  پیدا  دست  استقلال  به  نتوانند  و 
فایده ای ندارد. مدیر ملی یوز خاطرنشان 
یوز  برای  بیرون  در  مشکلات  برخی  کرد: 
فشارآور است و تهدیدات بیرونی وجود دارد، 
مانند جاده ها، سگ های ولگرد و دامداران. 
حتی در شرایط جدید، بررسی های جدید 
موضوع تغییر اقلیم و خشکسالی نیز بسیار 
زیستگاه ها  در  کمبود طعمه  مهم است. 
به واسطه اینکه زیستگاه ها بسیار خشک 
هستند، یک مشکل جدی است. این ها 
مشکلات بیرونی هستند. اما مشکلات درونی 
هم وجود دارد. این حیوان، کمیاب ترین 
گربه سان دنیا است و جمعیت بسیار کمی 
دارد. تصور کنید که این ها در زیستگاه های 
کنده هستند و فقط یک  بسیار وسیع پرا
فصل محدود برای زادآوری و جفت گیری 
دارند. در آن فصل محدود، به خاطر اینکه 
تعدادشان بسیار کم است، احتمال دارد نر 
و ماده هایی که آماده زادآوری هستند، با هم 

برخورد نداشته باشند.
نظامی با بیان اینکه از طرفی مشکلات 
ژنتیکی نیز می تواند این ها را تهدید کند، 
گفت: طعمه خوارهای دیگر که رقبای یوز 
هستند، مانند پلنگ، گرگ و کفتار نیز این 
حیوان را تهدید می کنند. یوزپلنگ بسیار 
ضعیف تر از گونه های دیگر است و این حیوان 
با مجموعه پیچیده ای از تهدیدات روبرو 
است. این حیوان مانند انسانی است که 
از طبقه صدم افتاده و در طبقه بیستم 
دراز  پنجره  از  را  دست مان  می خواهیم 
کنیم و او را نجات دهیم. پیچیدگی های 
عجیبی این حیوان را تهدید می کند. این 
حال و شرایط یوز است. این مقام مسئول در 
سازمان محیط زیست در خصوص برنامه ها 
برای حفاظت از یوز در زیستگاه ها گفت: از 
زمانی که ریاست سازمان و معاونت محیط 
طبیعی سازمان محیط زیست تغییر کرد و 
یک تیم جدید آمد، یک کمیته تشکیل شده 
است. این کمیته فنی حفاظت از یوز شامل 
متخصصان،  دانشگاه،  اساتید  از  گروهی 
سازمان های غیردولتی و محققانی است که 
در حوزه یوز صاحب نظر هستند، در طول 6 
یا ۷ ماه گذشته، یک برنامه حفاظت از یوز 
برای پنج سال آینده تدوین شده است. من 
در واقع اجرا کننده این برنامه به نمایندگی از 
معاونت محیط طبیعی سازمان هستم و تمام 
اقدامات را باید به این گروه و معاونت محیط 
طبیعی ماهانه گزارش دهم. این اقدامات 5 
ساله هم حفاظت زیستگاه یوز و هم موضوع 

تکثیر در اسارت را در بر می گیرد.

شتر، رقیب اصلی طعمه های یوز است
نظامی در ادامه گفت: می توان گفت که 
۷0 درصد اقدامات حفظ زیستگاه است و 
۳0 درصد نیز تمرکز روی موضوع تکثیر در 
اسارت دارد تا پشتیبانی جمعیتی داشته 
باشیم. در حوزه زیستگاه، تهدیدات جدی 
همچنین  دارد.  وجود  حیوان  این  برای 
تهدیدات دام های اهلی و شترها برای یوز 

ح است. در حدود ۱0 تا ۱5 هزار شتر  مطر
داریم که در زیستگاه های یوز در پارک ملی 
کنده هستند. شتر  توران و ذخیره گاه توران پرا
به عنوان واحد دامی بزرگ، شاید به اندازه 
ده بز یا قوچ از منابع آبی و پوشش گیاهی 
استفاده می کند و می دانیم که این مناطق 
خشک ترین زیستگاه های کشور هستند. 
طبیعتاً شتر رقیب اصلی طعمه های یوز است 

و به نوعی ظرفیت زیستگاه را پایین می آورد.
وی در ادامه اظهار داشت: از سال ۹۷ به 
گذشته،  بعد، یعنی در حدود 6 تا ۷ سال 
زیستگاه ها  در  یوز  طعمه های  شدت  به 
روند کاهشی شتابانی داشته اند. بنابراین، 
یکی از کارها مدیریت شتر و دام های اهلی 
است. همچنین، بحث سگ های دامداران 
که با دامداران وارد زیستگاه ها می شوند و 
همچنین سگ های بدون صاحب و ولگرد 
که به این زیستگاه ها جذب می شوند، نیز 
از جمله مشکلات است. وقتی دام می آید، 
گرگ نیز با آن ها می آید که یکی از رقبای بسیار 
قوی یوز است. به نوعی، یکی از کارها مدیریت 
احشام اهلی است. این مقام مسئول در 
سازمان محیط زیست تصریح کرد: در کنار 
این موارد، بحث برنامه حفاظت از طعمه ها 
نیز مطرح است. احتمالاً مجبور خواهیم بود 
برخی طعمه های اصلی یوز را از زیستگاه های 
دیگر به زیستگاه های اصلی یوز، مانند توران، 
حفاظتی  نیروی  همچنین  کنیم.  منتقل 
زیستگاه یک موضوع بسیار مهم است. نه 
بر اساس استانداردهای بین المللی بلکه 
کنون ۳500  طبق استانداردهای داخلی، ا
کشور  محیط بان در ۱۷ میلیون هکتار در 
داریم. از این ۱۷ میلیون هکتار زیستگاه، 
حدود 6 میلیون هکتار زیستگاه های اصلی 
گر نسبت ۳500 محیط بان را در  یوز هستند. ا
نظر بگیریم، باید ۱500 نفر محیط بان داشته 
کنون کمتر از ۱00 نفر  باشیم، در حالی که ا
محیط بان در این 6 میلیون هکتار داریم. این 
یکی از اولویت های است که بتوانیم نیروی 

حفاظتی و همیاران داوطلب را جذب کنیم.

اطلاعاتی از وضعیت یوزها در برخی مناطق کشور نداریم


