
 آنفلوآنزا یک بیماری ساده نیست 
دکتر فرشــید رضایی، مدیر ســابق دفتر آموزش و ارتقای ســامت 
کســن  وزارت بهداشــت در گفت‌وگو با ایســنا، درباره ضرورت تزریق وا
آنفلوآنزا برای گروه‌های هدف اظهار کرد: پزشــکانی که در دوره کاری 
خود بــا صحنه‌هــای ناراحت‌کننده مــادران بــاردار مبتلا بــه آنفلوآنزا 
در بخش‌های بیمارســتان روبه‌رو شده‌اند و ســرفه‌های شدید مادر 
و اشــک‌های او را بــرای زنــده مانــدن دیده‌اند، هرگــز دربــاره اهمیت 
کسیناســیون به موقع زنان باردار شــک نمی‌کنند. یکی از سوالات  وا
رایجی کــه در شــهریور ماه هــر ســال و نزدیک شــدن به پاییــز مطرح 
می‌شــود این اســت که امســال چگونــه پاییــز و زمســتانی را خواهیم 
کسن‌هایی  داشت و برای حفظ سلامت خود در فصل سرد سال چه وا
را باید تزریق کنیــم. او با بیان اینکه فصول پاییز و زمســتان همواره با 
غ از اینکه موج  موج مبتلایــان آنفلوآنزا همراه بــوده، توضیح داد: فــار
بیماری در برخی ســال‌ها شــدیدتر یا ســبک‌تر بوده اما یک موضوع 
مشــخص همــواره درمیــان اســت و موضــوع ایــن اســت که احتمال 
کسینه‌شــده  ابتلا بــه بیمــاری شــدید، بســتری و مرگ بــرای افــراد وا
کسیناســیون آنفلوآنزا برای ســالمندان و زنان  بســیار کمتر اســت. وا
بــاردار به طور جــدی توصیه می‌شــود. این متخصــص بیماری‌های 
کســن آنفلوآنــزا در ایالات‌متحده گفت:  عفونی دربــاره اســتقبال از وا
میزان مرگ‌ومیــر ناشــی از آنفلوآنزا در آمریــکا ۴۵هزار نفر اســت و این 
در حالی اســت کــه میــزان مرگ‌ومیــر ناشــی از تصادف‌های وســایل 
کسیناســیون  نقلیه موتوری ۳۶هزار نفر اســت. میزان اســتقبال از وا
آنفلوآنزا در سالمندان آمریکایی حدود۷۰ درصد است که عدد بسیار 
خوبی به حساب می‌آید و نشــان از درک خطر و سواد سلامت خوب 
کسیناســیون آنفلوآنــزا در پیشــگیری از مرگ‌هــای  آنهــا از اهمیــت وا
گهانی آنفلوآنزا اســت. در جمعیت عمومــی کودکان و  زودهنــگام و نا
کســن آنفلوآنزا  بالغین آمریکا نیز حدود نیمــی از مردم )۴۷ درصد( وا
خــود را درپاییز- زمســتان ســال گذشــته دریافــت کرده‌انــد. رضایی 
با بیــان اینکه آنفلوآنزا صرفــا یک بیماری ســاده مثل ســرماخوردگی 
نیســت، گفت: آنفلوآنزا می‌تواند عوارض شــدید و جدی برای برخی 
افراد به دنبال داشــته باشــد. احتمال گرفتــاری زنان بــاردار و جنین 
آنهــا، شــیرخواران، کــودکان خردســال بــه عــوارض بیمــاری آنفلوآنزا 
نســبت به ســایر افراد بالغ و ســالم بــدون بیمــاری زمینه‌ای، بیشــتر 
کسیناســیون آنفلوآنــزا در زنان بــاردار و  اســت. ایــن پرســش »چــرا وا
خردسالان بســیار مهم اســت؟« را مطرح می‌کنم؛ اختلالات تکاملی 
جنین، عفونت گوش، ســینوس‌ها، پنومونی، ذات‌الریه، تنگی نفس 
و عوارض مغزی در گروه‌های ســنی خردســال و مادران باردار نشــان 
کسیناســیون مادران باردار نبایــد کوتاهی‌کرد و در  می‌دهند که در وا
کسن مناســب آنفلوآنزا و دسترسی با قیمت مناسب  فراهم‌ آوردن وا
نباید کوتاهی صورت کرد. این متخصص بیماری‌های عفونی درباره 
کســن آنفلوآنزا بــرای زنان بــاردار توضیــح داد: نتایج یک  اثرگذاری وا
مطالعه جهانی که پیش از دوره کرونا انجام شــده، بیانگر این اســت 
کسیناسیون آنفلوآنزا در دوره بارداری می‌تواند خطر آنفلوآنزای  که وا
شدید و بستری ناشی از آن را تا حدود ۴۰ درصد کاهش دهد که عدد 
کسن از طریق جفت از بدن  بسیار قابل‌قبولی است. ایمنی ناشی از وا
مادر به جنین می‌رسد و پس از تولد نیز تا چند ماه می‌تواند تا حدی 
از شــیرخوار در برابر بیماری آنفلوآنــزا محافظت کنــد. وی ادامه داد: 
باور کردنی نیســت که یک مرد به دلیل ســواد ســامت پائین خود یا 
کسیناســیون همســر باردار  کســن آنفلوآنزا در مورد وا قیمت بالای وا
خود تعلل کرده باشد. هرکدام از ما پزشکان بارها دیده‌ایم که همین 
مرد، وقتی همسر جوان باردار خود را روی تخت ICU می‌بیند که به 
سختی با مرگ دســت و پنجه نرم می‌کند، افســوس میخورد و به این 
کسن آنفلوآنزا در برابر جان  نتیجه می‌رسد که قیمت به ظاهر بالای وا
شیرین همسر و نوزادش چقدر ناچیز است. یکی از وظایف خطیری 
که بر عهده مسئولان ســامت کشور اســت، تعهد و تضمین دریافت 
کسن آنفلوآنزا برای تمام زنان بارداری است که گروه هدف کلیدی  وا
در بیماری ویروسی آنفلوآنزا محسوب می‌شوند. رضایی درباره زمان 
کسن آنفلوآنزا از شهریور  کسن آنفلوآنزا توضیح داد: وا طلایی تزریق وا
ماه و مهر ماه در داروخانه‌های کشور توزیع می‌شود و افراد گروه‌های 
پرخطر می‌تواننــد در اولین فرصــت آن را دریافت کنند. »کــدام ماه از 
کسن است؟« همواره یکی از پرسش‌های  سال بهترین زمان تزریق وا
رایجی اســت کــه مطــرح می‌شــود. در واقــع، از مهر تا اســفند مــاه که 
کســن آنفلوآنزا را می‌توان دریافت  بیماری آنفلوآنزا شــایع می‌شــود وا
کرد و منطقی‌تر است زنان باردار و سالمندان و سایر گروه‌های پرخطر 
پیش از اوج‌گیری همه‌گیری فصلی و افزایش مبتلایان به این بیماری 
کسن اقدام  یعنی پیش از آبان، آذر و دی هر سال نسبت به دریافت وا

کرده‌ باشند. 

آرمان ملــی – گروه اجتماعی: پســماندهای 
بیمارســتانی یا زباله‌های عفونی، در ایران بیش 
از آنچه نرخ جهانی‌اش اســت، تولید می‌شود. با 
اینکه سال‌هاست متخصصان نسبت به قصور در 
امحای این زباله‌های عفونی هشدار می‌دهند، 
امــا همچنــان بخــش زیــادی از ایــن زباله‌هــا، 
آنگونه که باید، تفکیک نشــده و از بین نمی‌رود. 
ایــن پســماندها کــه گاه آلــوده بــه عفونت‌هــای 
مختلف هستند، باعث به خطر افتادن سلامت 
انسان‌ها می‌شوند. به عنوان مثال وجود عوامل 
 ، کتری‌های ســل، کــزاز بیماری‌زایــی از قبیــل با
ویــروس هپاتیــت و وجــود داروهــای ســمی در 
پسماندهای بیمارستانی موجب شده تا آنها در 
ک قرار بگیرند. گاهی به  بخش‌ زباله‌های خطرنا
علت مدیریت پسماندهای پزشکی و زباله‌های 
بیمارستانی نامناســب، امکان تعفن این دسته 
از زباله‌ها وجود دارد، که باعث گسترش حشرات 
ک می‌شود.  موذی و میكروارگانیسم‌های خطرنا
از ایــن‌رو کارشناســان محیــط زیســت و شــهری 
اعتقاد دارند مدیریت پسماند بیمارستانی بیانگر 
وضعیــت فرهنگــی، اجتماعــی و اقتصــادی یک 
کشور اســت. این درحالی اســت که متخصصان 
عفونی هم چون معتقدند که در توضیح تبعات 
و مشــکلات ایــن پســماندها در نهایــت قصــور 
کز درمانی و بیمارســتان‌ها می‌شــود،  متوجه مرا
ترجیح می‌دهند کــه در این مورد ســکوت کنند 
کزی مانند  گر بیمارســتان‌ها، مرا و حرفی نزنند. ا
کــز تزریقــات محلــی،  مطب‌هــای پزشــکی، مرا
کلینیک‌ها، و آزمایشــگاه‌های تشــخیص طبی و 
کز خرد که بالغ بر ۴۲۰۰ مرکز  پژوهشــی و ســایر مرا
در تهــران هســتند را در نظــر بگیریــم، مدیریــت 
ایــن مقــدار پســماند بیمارســتانی، به‌خصــوص 
پســماندهای عفونی و تیز و برنده با چالش‌های 
بسیاری روبه‌رو است، که در نهایت هم مسئولان 
ترجیــح می‌دهنــد که ســکوت کننــد. اغلــب هم 
با افزایــش نارضایتــی مردمی کــه به شــهرداری و 
کــز درمانی  دیگــر نهادهــا شــکایت می‌کننــد، مرا
اخطاریه‌هایــی را دریافت می‌کنند، اما همچنان 
الــزام و تکلیــف قانونــی محکم‌تــری از جانــب 
نهادهای مســئول درنظــر گرفته نمی‌شــود. این 
کز درمانی درنهایت اخطاریه‌هایی را دریافت  مرا
می‌کننــد و همچنــان آنگونــه کــه بایــد نظــارت و 
قوانیــن بازدارنــده‌ای دراین مــورد وجــود ندارد. 
گرچــه بــه استناد‌ ماد‌ه ۱۱ قانون مدیریت پسماند  ا
تمامــی مراکز تولیدکننده پسماندهــای ویژه و 
زباله‌هــای عفونی پزشکی باید نسبت به جداسازی 
پسماند‌هــای عفونی پرخطــر از زباله‌هــای عاد‌ی 
اقــد‌ام کنند‌، امــا هنوز هــم برخی بیمارســتان‌ها 
قانــون را د‌ر ایــن زمینــه زیرپــا گذاشــته وآنگونــه 
کــه بایــد، اهمیتــی بــه مخاطــرات ایــن زباله‌هــا 

نمی‌دهند. 

   یک کیلو و نیم پسماند تیز و برنده
در همین راســتا، رئیس مرکز ســامت محیط و 
کار وزارت بهداشــت درباره متوسط تولید پسماند 
بیمارســتانی در ایــران، گفــت: در حــال حاضــر به 
ازای هــر تخت بیمارســتانی، حــدود ۳ کیلــو و ۵۰۰ 
، حدود  گرم پســماند تولید می‌شــود. از این مقدار
یک کیلو و نیم، پسماند عفونی و تیز و برنده است. 
اداره حفاظــت محیــط زیســت تهــران در دو مــاه 
نخســت تابســتان، بیــش از ۲۰ اخطاریــه زیســت 
محیطی برای بیمارســتان‌های متخلف پایتخت 
صــادر کــرده اســت. بــه گفتــه‌ معــاون مدیــرکل و 
سرپرســت اداره حفاظــت محیــط زیســت تهران، 
این اخطاریه‌ها پس از دریافت شــکایات مردمی و 
بررســی میدانی کارشناســان صادر شد. »محسن 
فرهادی« رئیس مرکز ســامت محیط و کار وزارت 
بهداشت در گفت‌و‌گو با ایلنا، درباره اخطاریه‌های 
داد:  توضیــح  شــده  صــادر  محیطــی  زیســت 
درخصــوص اخطاریه‌های زیســت محیطی صادر 
شده، مشــخص نشــد که مربوط به پسماند است 
گر مبنا را بر پســماند بیمارستانی  یا فاضلاب. ولی ا
و پســماند عفونی بگذاریــم، باید گفــت که ضوابط 
امحــای پســماند بیمارســتانی فعلــی، بــا توجه به 
شرایط و گذشــت زمان، نیازمند اصلاحاتی است. 
وی اضافه کرد: این توضیح را دادم تا روشــن شود 
که اختلافــات دیدگاهــی در نظارت وجود داشــته 
است. مســیر باید به این صورت باشد که تفکیک 
پســماند از مبدأ در محوطــه و داخل بیمارســتان 
با دقت انجام گیرد. در ضوابط جدیــد، با توجه به 
شرایط جغرافیایی منطقه، بیمارستان باید اختیار 
داشــته باشــد کــه پــس از انجــام برنامــه مدیریــت 
پسماند، پسماند ویژه عفونی خود را به حمل‌کننده 
کز امحــا منتقل شــود، یا در  تحویل دهــد تا بــه مرا

محل امحــا کند. بــه طــور خلاصــه، اخطاریه‌های 
صادرشــده احتمالاً بر اســاس ضوابــط فعلی بوده 
اســت کــه ایــن ضوابــط نیازمنــد اصــاح بوده‌اند. 
فرهــادی دربــاره نظارت‌هــای وزارت بهداشــت بر 
پسماندهای بیمارستانی، بیان کرد: نظارت‌های 
مــا از سطح بیمارســتان آغــاز می‌شــود. ممکــن 
است این بیمارستان‌ها وابسته به دانشگاه علوم 
پزشــکی، دولتی، نظامی، انتظامــی و یا خصوصی 
باشــد. به گفتــه وی کارشــناس بهداشــت محیط 
مســتقر در بیمارســتان حلقــه اول نظارت اســت. 
ســپس کارشــناس بهداشــت محیــط مســتقر در 
کز خدمات جامع ســامت، در ســطح بالاتر در  مرا
شــبکه‌های بهداشــت نظــارت می‌شــود، ســپس 
در سطح اســتان و در نهایت مرکز سلامت محیط 
کار در وزارت بهداشــت نظارت می‌کننــد. از این رو 
لایه‌های مختلف نظارتی وجــود دارد، اما به دلیل 
مشــکلات ضوابط، اختلاف نظرهایی ایجاد شده 
بود کــه امیدواریم با اصلاح ضوابط این مشــکلات 

برطرف شود. 

   سهم ایران بیشتر از کشورهای دیگر
وی درباره متوســط تولید پسماند بیمارستانی 
در ایران گفــت: در حــال حاضــر بــه ازای هر تخت 
بیمارستانی، حدود ۳ کیلو و ۵۰۰ گرم پسماند تولید 
می‌شود. این شامل همه پسماندهای بیمارستانی 
از جمله مواد غذایی و کاغذ تا پسماند عفونی و تیز 
و برنده اســت. از این مقدار حدود یک کیلو و نیم، 
پســماند عفونی و تیز و برنده اســت. البته این رقم 
در برخی اســتان‌ها کمتر و در برخی بیشــتر است. 
رئیس مرکز ســامت محیط و کار وزارت بهداشــت 
با اشاره به شــاخص تولید پسماند بیمارستانی در 
کشــور در مقایســه با دیگر کشــورها گفت: این رقم 

نسبت به برخی کشورها در بخش پسماند عفونی 
کمــی بــالا محســوب می‌شــود. شــاخص تفکیــک 
پســماند عفونی در بیمارســتان‌های ما حدود ۷۵ 
درصد اســت که رقم خوبی اســت، ولی جای رشد 
دارد. در بســیاری از کشورها این شــاخص به ۹۰ تا 
۹۵ درصد می‌رسد. وی افزود: شاخص استفاده از 
دستگاه بی‌خطرساز در بیمارستان‌های ما حدود 
۹۸ درصد است؛ یعنی تقریباً همه بیمارستان‌های 
فعال اعم از خصوصی، دولتی و دانشگاهی، مجهز 
گــر  بــه دســتگاه بی‌خطرســاز هســتند. بنابرایــن ا
تفکیک را بهبود دهیم، یقینــا می‌توانیم یک کیلو 
و نیم پسماند عفونی و تیز و برنده را کاهش دهیم. 
رئیس مرکز ســامت محیط و کار وزارت بهداشــت 
تصریح کرد: بخشی از کاهش پسماند بیمارستانی 
به فرهنگ‌ســازی مربوط می‌شــود. به طور مثال، 
حجــم زیــادی از پســماند بیمارســتان‌ها ناشــی از 
هدایــای ملاقات‌کننــدگان بیمــاران اســت، مانند 
گل که خیلی زود پژمرده می‌شــود و متأسفانه وارد 
پســماند عادی یا حتــی عفونــی می‌گــردد. در این 
زمینه می‌توانیم اقدامات فرهنگی مؤثری داشته 

باشیم. 

   کاهش اعتباربخشی بیمارستان ها
او در پاســخ به این پرســش که در بازرســی‌های 
دوره‌ای وزارت بهداشــت، بیمارســتان‌هایی کــه 
الزامات قانونی مدیریت پســماند را رعایت نکنند، 
چه برخوردی با آن‌ها می‌شــود؟ گفت: همان‌طور 
کــه اشــاره کــردم، مــا چندیــن لایــه نظارتــی داریم. 
یکــی از ابزارهــای نظارتــی، بازرســی‌های دوره‌ای 
اســت. این بازرســی‌ها علاوه بر نظارت کارشــناس 
بهداشــت محیــط بیمارســتان، توســط بازرســان 
مــا انجــام می‌شــود. وی ادامــه داد: همچنیــن در 
سیســتم اعتباربخشــی بیمارســتانی، مدیریــت 
گر پسماند  پســماند نیز یکی از شاخص‌هاســت. ا
بــه درســتی مدیریــت نشــود، بیمارســتان دچــار 
کاهــش نمره اعتباربخشــی می‌شــود و این کاهش 
نمــره بــه رتبه‌بنــدی، درجــه و در نتیجــه درآمــد 
بیمارســتان از محــل بیمــه و تعرفه‌هــا لطمــه وارد 
می‌کنــد. رئیس مرکــز ســامت محیــط و کار وزارت 
بهداشت خاطرنشان کرد: در مواردی که بازرسان 
ما نقایص را شناســایی کننــد، ابتدا اخطــار داده و 
مهلت رفع نقــص می‌دهیم. در صــورت‌ عدم رفع، 
ممکن است بخشی از بیمارستان به دلیل نواقص 
بحرانی تعطیل شود. او افزود: در غیر این صورت، 
پرونــده تخلــف بــه ســازمان تعزیــرات حکومتــی و 
کمیسیون ماده ۱۱ دانشگاه ارجاع می‌شود. در این 
مرحله، مراجــع قضائــی می‌توانند رأی بــه جریمه 
مالی یا محرومیت‌های دیگر بدهند. طبیعی است 
که بســیاری از پرونده‌ها پس از اخطار با رفع نقص 
خاتمه می‌یابــد، اما در مــواردی انــدک، پرونده به 

اجبار به مراجع قضائی ارسال می‌شود. 

گــــزارش

کـــوتــــاه اخبـــــار 

جریمه 
بنده اصلا به قزوین و کرج به هیچ عنوان رفت و آمد نداشــتم ولی 
راهنمایی و رانندگــی برای من در خلافی خود جریمه رد کرده اســت. 
اعتراض هم در ایــن موارد زده‌ام ولــی هنوز ترتیب اثــری در این مورد 
برای بنده انجام نداده‌اند از مسئولان راهنمایی درخواست دارم که 

در این مورد رسیدگی کنند. 
حسینی از تهران

گزارش‌های مردمی راهور منطقه ۱۴ 
کنان خیابان‌های پیروزی، شکوفه و سیرجان  مدت‌هاست که سا
در منطقه ۱۴ تهران با معضلی جدی مواجه هستند؛ رانندگانی که به 
صورت مکرر و بی‌مهابا در خیابان‌های یک‌طرفه، خلاف جهت حرکت 
می‌کنند. این تخلفات آشکار، نه‌تنها قانون‌شکنی محسوب می‌شود، 
بلکه هر لحظه می‌تواند منجر به بروز تصادف، آسیب‌دیدگی عابران 
یا حتی حوادث جبران‌ناپذیر شــود. در طول ماه‌های گذشته، بارها 
از طریق مطبوعات و رسانه‌ها از رئیس راهور منطقه ۱۴ خواسته شده 
که به این تخلفات رسیدگی کند. درخواست‌هایی از جمله اعزام مامور 
به محل و نصب دوربین‌های ثبت تخلف، بارها مطرح شــده‌اند. اما 
متأسفانه هیچ اقدام مشــخص و قابل توجهی از سوی راهور منطقه 
صورت نگرفته و ســکوت مســئولان مربوطه، بیش از پیش به نگرانی 
شهروندان دامن زده است. سؤال اصلی اینجاست: چرا در برابر این 
حجم از تخلفات علنی، هیچ برخورد جدی یا نظارت مؤثری صورت 
نمی‌گیــرد؟ شــهروندان منطقه ۱۴ حــق دارند کــه در محیطــی امن و 
قانونمند زندگی کنند و انتظار دارند مســئولان به وظایف خود عمل 
کنند. امید است این گزارش، زنگ هشداری برای مسئولان بالادستی 
باشد تا با ورود فوری به موضوع، ضمن پاسخ‌گویی به مطالبات مردم، 
از تداوم این‌گونه بی‌نظمی‌ها جلوگیری شود. رسیدگی سریع، قاطع 

و مسئولانه به این تخلفات، مطالبه‌ بحق مردم منطقه ۱۴ است. 
کبر فرقانی از تهران علی ا
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روی خط آرمان ملی

تولید ۱.۵ کیلو پسماند عفونی به ازای هر تخت بیمارستانی

چالش پسماندهای عفونی

هوای تهران آلوده است
شــرکت کنترل کیفیت هــوای تهران اعــام کرد: در 
حــال حاضر کیفیــت هــوای تهران بــا شــاخص ۱۱۱ در 
وضعیت نارنجی و آلوده برای گروه‌های حســاس قرار 
دارد. همچنیــن طــی ۲۴ ســاعت گذشــته میانگیــن 
شــاخص کیفیت هوا بر روی عــدد ۱۳۲ و در وضعیت 
نارنجــی و آلوده بــرای گروه‌های حســاس جامعه قرار 

داشت. 

 رفع ‌مشکل خاموشی 
چراغ‌های راهنمایی 

مدیرعامــل شــرکت کنتــرل ترافیــک شــهر تهــران 
اعلام کرد: خاموشــی ۲۰ درصد چراغ‌هــای راهنمایی 
و رانندگی تهران در تقاطع‌های مرکزی برطرف شــده 
و مشــکل خاموشــی چراغ‌هــای ۳۰۰ تقاطــع دیگر نیز 
تا پایان ســال برطرف می‌شــود. حســن قــوی‌زری به 
ایلنا گفــت: در حال حاضــر در ۲۰ درصــد تقاطع‌های 
که  محدوده مرکزی شهر دیگر خاموشــی نداریم چرا
اقدامات انجام شــده از جمله بــه کارگیری تجهیزات 
ذخیره‌ساز، انرژی خورشیدی و استفاده از پست‌های 
برق بــدون قطعی باعــث شــده در مدیریــت ترافیک 
مشکلی نداشــته باشــیم. وی ادامه داد: اســتفاده از 
انرژی خورشــیدی برای چراغ‌های غیرزمانــدار و غیر 
کنــده اتفاق  هوشــمند در ســطح شــهر به صورت پرا
افتاده، امــا برنامه ما این اســت که بــرای تقاطع‌های 
اصلی و هوشــمند نیز بــا مجموعــه‌ای اقدامات دیگر 
خاموشــی چراغ راهنمایی و رانندگی وجود نداشــته 
باشــد. ‌قوی‌زری گفت: بر این اســاس در فــاز بعدی، 
تــا پایــان تابســتان امســال حــدود ۳۰۰ تقاطــع بــا بــه 
کارگیری مجموعه‌ای از اقدامات کــه ترکیبی از انرژی 
خورشــیدی و تجهیزات ذخیره ساز است، خاموشی 

نخواهیم داشت. 

 کشف گونه‌‌های غیرمجاز 
در پت‌ شاپ متخلف

​فرمانــده یــگان حفاظــت محیــط زیســت اســتان 
تهران از شناسایی و برخورد با یک پت‌ شاپ متخلف 
در پایتخــت خبــر داد و گفــت: در ایــن واحــد تعــداد 
قابــل توجهــی از گونه‌‌هــای غیرمجاز کشــف و ضبط 
شــد و متخلفــان بــه مراجــع قضائــی معرفی شــدند. 
بنابــر اعلام روابــط عمومــی حفاظت محیط زیســت 
استان تهران، فرهاد زندی در تشــریح این خبر بیان 
داشت: در جریان پایش‌‌های دوره‌‌ای یگان حفاظت 
کواریوم‌ فروشــی‌‌های ســطح شــهر  از پت‌ شــاپ‌‌ها و آ
تهران، یک واحد متخلف که در زمینه خرید و فروش 
گونه‌‌هــای غیرمجــاز و سایتیســی فعالیــت داشــت، 
شناســایی شــد. وی افزود: در بازرســی از این واحد، 
گونه‌‌های غیرمجاز شــامل چهار رتیل، دو عقرب، دو 
ک‌  مــار پیتــون، دو گکــو، دو مارمولک خارجــی، ۱۶ لا
پشــت و ۱۲ ایگوانا کشــف و جمع‌ آوری شــد. فرمانده 
یگان حفاظت محیط زیست استان تهران ادامه داد: 
کز نگهــداری مجاز منتقل  گونه‌‌های مکشــوفه به مرا
شده و برای متخلفان نیز پرونده قضائی تشکیل شده 
است که از طریق مراجع قضائی پیگیری خواهد شد. 

 45 درصد تصادفات شبانه 
به دلیل عدم توجه به جلو 

معــاون اجتماعــی پلیــس راهــور تهــران اعــام 
کــرد: بزرگــراه آزادگان پرتلفات‌تریــن محــور وقــوع 
تصادفات فوتی شــبانه اســت و ۴۴ درصد قربانیان را 
موتورسیکلت‌ســواران تشــکیل می‌دهند. ســرهنگ 
، معــاون اجتماعــی و فرهنــگ ترافیــک   کشــیر فیروز
پلیس راهــور تهران بــزرگ با اشــاره به آمــار تصادفات 
فوتی شبانه در پایتخت طی ســال ۱۴۰۴ به مهر گفت: 
بــر اســاس بررســی‌های انجام‌شــده از ابتــدای ســال 
کنــون، ۴۵ درصــد از تصادفات فوتی شــبانه  جاری تا
به علــت عــدم توجه بــه جلو بــوده اســت. همچنین 
۳۶ درصــد از این حــوادث به دلیــل عــدم توانایی در 
کنترل وســیله نقلیــه و ۱۸ درصــد از تصادفــات نیز به 
صــورت مســتقیم ســهم تقصیــر را بــه عابریــن پیاده 
 همچنین بــا  بــه ثبــت رســیده‌اند. سرهنگ کشــیر
اشــاره به گروه‌های آســیب‌پذیر در تصادفات شبانه 
خاطرنشان کرد: بر اســاس داده‌های ثبت‌شده، ۴۴ 
درصد از قربانیان تصادفات فوتی شبانه در پایتخت 
را موتورسیکلت‌سواران تشکیل می‌دهند. پس از آن، 
عابرین پیاده با ۳۸ درصد و سرنشینان خودروها با ۱۸ 

درصد در رتبه‌های بعدی قرار دارند. 

پذیرفته‌شدگان کنکور مراقب باشند
معاون فرهنگــی و اجتماعی پلیس فتا با اشــاره به 
انتشــار کارنامــه انتخــاب رشــته کنکوری‌ها از ســوی 
، بــه خانواده‌هــا و  ســایت ســازمان ســنجش کشــور
داوطلبــان انتخاب رشــته دانشــگاه‌ها هشــدار داد: 
بخش زیادی از تبلیغات مشاوره برای انتخاب رشته 
در کانال‌ها و گروه‌های شبکه‌های اجتماعی از سوی 
مجرمان ســایبری با هدف کلاهبرداری انتشار یافته 
است. سرهنگ جواد مختاررضایی اظهار داشت: این 
افراد شــیاد با سوء‌اســتفاده از نام اشخاص حقیقی، 
حقوقــی و موسســات مجــاز و همچنیــن با انتســاب 
جعلــی خــود به ســازمان ســنجش، بــه دنبــال فریب 
متقاضیــان و کلاهبرداری مالی از آن‌ها هســتند. وی 
افزود: این سودجویان با وعده‌های دروغین از جمله 
تغییر رتبه کنکــور پس از اعــام نتایج و حتــی ادعای 
رزرو صندلی در دانشگاه‌های خاص، سعی در جلب 
اعتماد داوطلبان دارند. این ادعاها نه تنها از اساس 
کذب اســت، بلکــه راهــی بــرای سوءاســتفاده مالی و 
اطلاعاتی از داوطلبان محســوب می‌شود. سرهنگ 
مختاررضایی در پایان با اشاره به اینکه افراد متقاضی 
باید جهت کسب اطلاعات دقیق تنها از سایت رسمی 
ســازمان ســنجش به نشــانی sanjesh. org استفاده 
کننــد، خاطرنشــان کــرد: عمــوم مــردم می‌تواننــد در 
صورت مشاهده موارد مجرمانه و مشکوک، موضوع 
را از طریق سرشماره 096380 با پلیس فتا سراسر کشور 

در میان بگذارند. 

بررسی چالش‌های حفاظت از پارک ملی گلستان

حیات وحش پارک ملی گلستان در معرض بحران آب
به گــزارش ایســنا، یک فعال محیط زیســت ضمن اشــاره بــه تهدید 
بحران آب برای زیستگاه مرال، خرس و شــوکا، چالش‌های دیگر پارک 
ملی گلستان به ویژه بحران‌های بخش شرقی آن را نیز برشمرد و ضمن 
تشریح زوایای چند ضلعی حفاظت از این زیستگاه ارزشمند، موفقیت 
حفاظت هوشــمند را در گرو توجه به چند اقدام موازی دیگر دانست. 
محمدحســین کلیدری در گفت‌وگو با ایســنا، الزامــات موفقیت طرح 
پایلوت »هوشمندسازی حفاظت« را برشمرد و در همین راستا ابتدا به 
گی‌های این زیستگاه ارزشمند و تهدیداتی که مقابل آن قرار گرفته  ویژ
اشاره کرد و توضیح داد: پارک ملی گلستان در تقسیمات کشوری میان 
سه استان گلستان، خراسان شمالی و سمنان قرار گرفته است. حدود 
۴۰ درصد از مساحت آن در خراسان شمالی، بخش عمده‌ای در استان 
گلســتان و بخشی نیز در اســتان ســمنان واقع شده اســت. وی افزود: 
بخش شــرقی پارک به دلیل همجــواری با دو حوزه زیســتگاهی »ایران 
گی‌های  توران« و »هیرکانی« جایگاه ویژه‌ای دارد. وی درباره درباره ویژ
زیستگاهی پارک ملی گلستان، گفت: پارک ملی گلستان زیستگاه بسیار 
ارزشمندی از گونه‌های آهو، شــوکا، مرال، خرس، پلنگ و قوچ و میش 
اوریال است. گونه‌هایی مانند کل و بز نیز در محدوده‌های کوهپایه‌ای 
کم گونه‌های ارزشمند، حساسیت منطقه شرقی  حضور دارند و این ترا
را دوچندان کرده اســت. همچنیــن در ناحیه جنوب شــرقی پارک نیز 
زیســتگاه مرال قــرار دارد کــه شــکننده و همزمــان از پوشــش گیاهی و 
جانوری بی‌نظیری همراه اســت. وی با اشاره به شــرایط بخش شرقی 
گرچه بایــد پارک ملی  کید کرد: ا پارک ملی گلســتان در همین رابطــه تأ
گلستان را یکپارچه دید، اما واقعیت آن است که بخش شرقی به دلیل 
تنوع زیســتی بالا و فشــار تهدیدها، نیازمنــد توجه ویژه و فوری اســت. 
این فعال محیط زیســت معتقد بود که مهم‌ترین تهدیــد کنونی پارک 
صرفاً چرای دام یا تخریب زیستگاه نیست. وی در همین رابطه گفت: 
مهم‌ترین تهدید کنونــی پارک ملی گلســتان بحران آب و خشکســالی 
است و امروزه کمبود شدید آب در کل زیستگاه‌های طبیعی به‌ویژه در 
پارک ملی گلستان به یک تهدید جدی تبدیل شده است. بسیاری از 
چشمه‌ها که در طول سالیان‌ تامین کننده حیات گونه‌ها بودند، حالا 
خشکیدند و حتی رودخانه‌های داخلی پارک نیز بسیار کم‌آب شدند. 
این وضعیــت در مناطق جنگلی بحرانی‌تر اســت چرا که مرال، شــوکا و 
کنون منابعشــان کاهش  خرس برای بقا به آب بیشــتری نیــاز دارند و ا

یافته است. 

   اقدامات مقطعی برای تامین آب
وی در رابطه با اقداماتی که ســال‌های گذشــته بــرای تامین منابع 
آب انجام شــده اســت نیز توضیح داد که مدیریت پارک در ســال‌های 
اخیر تلاش کرد بــا ایجــاد آبشــخورها و تانکرهای آب‌رســانی مصنوعی 
بخشــی از مشــکل را حل کنــد. کلیــدری امــا ایــن اقدامــات را مقطعی 

گرچه منابــع آب انسان‌ســاز تنهــا تــا حدی کارســاز  دانســت و گفــت: ا
بوده، اما نمی‌تواند جایگزین چشــمه‌ها و رودخانه‌های طبیعی شود 
گر برای تأمین پایدار آب چاره‌اندیشــی نشــود، حیــات وحش پارک  و ا
در خطر جدی قرار می‌گیرد. وی با بیان اینکه آتش‌سوزی‌ نیز موضوع 
دیگریســت که همواره بخش‌های مختلــف پارک، به‌ویژه حاشــیه‌ها و 
عرصه‌های شرقی را تهدید می‌کند، گفت: در سال‌های اخیر گام‌های 
مؤثری برای کنترل این بحران برداشته شده است. در حوزه مدیریت 
پــارک ملــی گلســتان، اداره کل محیط زیســت اســتان‌های گلســتان و 
خراســان شــمالی، همچنین منابع طبیعی و حتی نیروهــای مردمی، 
اقدامات ارزشمندی انجام شــده است. نزدیک به ســه سال است که 
شــبکه‌ای از آتش‌بانان محلی آموزش دیده و در حاشــیه پارک مستقر 
کنون نقش  شــده‌اند. این نیروها با پایگاه‌های مردمی تجهیز شده و ا
کید بــر اینکه همچنان جای  مهمی در مهار آتش دارنــد. کلیدری با تا
کار باقیست، اظهار کرد: آمار آتش‌سوزی‌ها توسط مدیریت پارک ثبت 
می‌شــود. امســال چند مورد حریق جزئی و لکــه‌ای رخ داد که توســط 
محیط‌بانــان مهــار شــد، امــا یــک آتش‌ســوزی مهیــب نیــز رخ داد که 
تنها با کمک مردم محلی و دســتگاه‌های اجرایی دو اســتان گلســتان 
و خراســان شــمالی خاموش شــد. ایــن امر نشــان می‌دهد کــه بحران 
همچنان جدی اســت و نیازمند آمادگی و تجهیزات بیشــتر هســتیم. 
این فعال محیط زیســت درباره یکــی دیگر از تهدیدهــای جدی پارک 
ملی گلستان که شکار غیرمجاز است نیز گفت: شکار و صید متأسفانه 
در همه بخش‌های پارک رخ می‌دهد. درســت اســت که فعالیت‌های 
آموزشی و فرهنگ‌ســازی مدیریت پارک و کارشناسان استان گلستان 
 باعــث کاهــش فشــار شــده، امــا ایــن تهدیــد همچنــان وجــود دارد. 
وی بــه یکــی از تلخ‌تریــن رویدادهای ســال جــاری اشــاره کــرد و ادامه 
داد: امسال دو محیط‌بان در گلســتان در جریان مقابله با شکارچیان 
غیرمجاز جان خــود را از دســت دادند و باید گفت که شــکار همچنان 
تهدیدی مســتقیم هم برای حیات وحــش و هم محیط‌بانان اســت. 
کید کرد که البته تلفات حیات وحش در پارک ملی گلستان  کلیدری تا
البته محدود به شــکار نیســت و از تلفات جاده‌ای و بیمــاری‌ نیز متاثر 

است. 

   عبور جاده ترانزیتی از قلب پارک
وی ادامه: عبور جاده ترانزیتی از قلب پارک هر سال موجب برخورد 
خودروهــا با گونه‌های مختلف می‌شــود و در ســال گذشــته حتی یک 
گرچه  پلنگ در این جــاده قربانی شــد. وی ادامــه داد: از ســوی دیگر ا
مدیریت پارک تلاش کرده بیماری‌های مشــترک میــان دام‌های اهلی 
و حیات وحــش را کنترل کند، امــا ابتلای حیات وحش بــه بیماری نیز 
همچنان تهدیدی بالقوه محسوب است. وی درباره اثر جاده ترانزیتی 
بر بخــش شــرقی پــارک ملــی گلســتان نیــز اظهــار کــرد: ســال‌ها درباره 

جابه‌جایــی این جاده صحبت شــد اما هیچ‌گاه عملی نشــد. در ســال 
گذشــته حتی یک پلنــگ قربانی تــردد خودروها شــد. در کنــار آن حالا 
تغذیه مصنوعی گرازها توسط مسافران به معضلی جدید تبدیل شده 
است. مردم کنار جاده به آن‌ها غذا می‌دهند و این هم یک خطر جدی 
کید کــرد که باید  برای حیات وحــش و هم برای خود مردم اســت. او تأ
نگاه به این جاده تغییر کند و گفت: نصب دوربین‌های ترافیکی، ایجاد 
امکانات رفاهی، ایســتگاه‌های توقف و فرهنگ‌ســازی برای مسافران 
می‌تواند نقــش مهمی در کاهش خطــرات ایفا کند. متأســفانه همین 
جاده بستر آغاز برخی آتش‌سوزی‌ها هم بوده؛ با یک ته‌سیگار یا آتش 

کوچک مسافران، شعله‌ها به جان جنگل می‌افتد. 

   نقش جوامع محلی 
بــه گفتــه ایــن فعــال محیــط زیســت، جوامــع محلــی اطــراف پارک 
ملــی گلســتان نقــش محــوری در ایجــاد یــا کاهــش تهدیدهــا دارنــد. 
وی در ایــن رابطــه اظهــار کــرد: در حاشــیه پــارک ملــی گلســتان اقوام 
گونــی زندگی می‌کننــد؛ از ترکمن‌هــا و کرمانج‌هــا گرفته تــا ترک‌ها و  گونا
بلوچ‌ها که هر کدام فرهنگ و سبک زندگی متفاوتی دارند و نمی‌توان 
بــرای همــه نســخه‌ای یکســان پیچیــد؛ بــه طــوری کــه بایــد بــرای هر 
گروه دســتورالعمل‌ها و برنامه‌های آموزشــی متناســب با شرایطشــان 
طراحــی شــود. وی بــا بیــان اینکــه در مــواردی تقویت معیشــت‌های 
جایگزین بــرای جوامع محلــی اثرگذارتر از اســتفاده از فنــاوری‌ خواهد 
گــر بخشــی از جامعه امــروز بــه دلیل معیشــت و فقر  بــود، اظهار کــرد: ا
به شــکار یــا فــروش چــوب جنــگل روی مــی‌آورد، از طریق گردشــگری 
جامعه‌محــور یــا فعالیت‌هــای پایــدار محیط‌زیســتی درآمــد داشــته 
باشــد، دیگر نیازی بــه تخریــب زیســتگاه نخواهد داشــت. این مســیر 
 مســتقیم‌تر و کارآمدتــر از تکیــه صــرف بــر ابزارهــای فناورانــه اســت. 
این فعال محیط زیست در ادامه به نقش مدیریت پارک ملی گلستان 
کید بر اینکه در دو ســال اخیر تغییــرات مثبتی رخ  نیز اشــاره کرد و با تا
داده است، گفت: پارک ملی گلستان در گذشته هم مدیران توانمندی 
داشــته، اما در یک ســال و نیم اخیر حضــور مدیری با تجربــه در حوزه 
حفاظت از یوز آســیایی و مدیریت پارک ملی توران، تغییر محسوســی 
ایجاد کرده است. به طوری که با محیط‌بانان ارتباط نزدیک‌تری برقرار 
شــده، روحیه آن‌ها را تقویت شــده و اقدامات موثرتــری در حفاظت از 

حیات وحش و همچنین تعامل با جوامع محلی صورت گرفته است. 
کیــد بــر اینکــه مدیریــت پــارک ملــی گلســتان نیازمنــد  وی بــا تا
حمایت‌های جدی‌تر اســت، افزود: برای موفقیت حفاظت در پارک، 
استقلال مدیریتی و افزایش اعتبارات بسیار مهم است. پارک باید قدرت 
بیشتری داشته باشد و حمایت‌های ملی و منطقه‌ای به آن اختصاص 
یابد. همچنین تصویب قوانین حمایتی از محیط‌بانان، از جنبه‌های 

حقوقی و معیشتی، می‌تواند به استحکام این ساختار کمک کند. 
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