
 آ��ر �وا�� ا����ر ا���ر ��د��� 
��و�� �� ���ن داده ا�� ���ه ���� ا���ر ��د��� 
 ����� ا��اد  ر���ر��ی   ����� در  ���ا��   ��� �� ��ا�� 
��د��� ا��� ���؛ �� ��ری از �� ��، ا����ر ا�� ا���ر 
�� ��ا�� �� ا��ا�� ا���س ��ا���ی و ����� ا���ر ��د��� 
، در ��ر�� �� �� ��ر  در ���� ا��اد ���� ��د و از ��ی د���
���� ر����  ������� و �� د�� ����� ����، �� ��ا��� آ
��ده و ا��اد را �� ��� در���� ��� ��ی روا�� ��ا�� 
ا����د  و  ا������  روا��،   ���� د���   ������  .����
وزارت ���ا�� ���: در ��ل ��ی ا��� در ��ا�� د��� از 
���� ا��ان، ����ری از ا���ر �� از ر���� ��ی ر���، ���� از 
ر���� ��ی ���ر��� و ���� ا��اد در ���ی ���زی ����� 
��� و��ه ای ��رت �����  �� ��د. در د���را���� ���� ��
�� ��اردی �� ���� در �����ی ���زی �� آ��� ��دا�� �� 
�� ا����ر ����ده و ر��� ا�� د���را���� �� ��ان در ا�� 
���� ��م ��دا��. ������ د��� ���� روا��، ا������ 
و ا����د وزارت ���ا�� در ���ص ������� ا������ 
����� ا��اد ����� و �� ���ص ����ن  ، ���: ا ر���� �� ���
ر���� ای در ���ر��ن ������ ��ار�� �� ���� روان ����� 
آ��� �����، ا�� د���را���� ���� �� ا��ار آ��ز�� ��ای 
ر���� �� ����، ���� در ��ش ا�� �� �� ��� ���� �� 
ا�� ����� ���، ا���ب ر���� را �� ����ش ������� 
ا������ ��د در ز���� ���� روان ����� د��ت ���. ا�� 
د���را����، د���� از ر���� �� ا�� �� �� ��ّ�� �� ����� 
���� روان ��دا��� و �� ����� �� ���� ا����ل ��د��� 
در �����، �� و��ه در ���ن ��وه ��ی �����، ��م ��دار��. ��� 
��� دا��، �����  از ����� ا���� �� د��� �������ن �� آن ��
ا�� ز�� �� ����ری ��ی روا�� ��د. وی ���: ��� از ��ا�� 
��� ������ی از و��� ��د��� و ���� آ��ر آن در ��ا��، 
��ا��� �� ���� ��د �� در����� و ���ور ا��. ��� از ��ا�� 
ا��� در ���ر ��، ا�� ����ری ��ی روا������ و ��ا��� �� 
در�����ان و ��� ا�� ���ف دارو��ی روا������ ا��. 
�����ا�� ا��اد �� ��ا��� ��� ���� �� �� د��� ���ات ������� و 
��ه، در��ن ��د را ����� �� ����.  ���������� ���� ا��اد ��آ
وی ا���ر دا��: ����ری ��ی روا������، در�� ����� 
د���� �� ���ر��ن، ���� ا������ در ��ن و ����� و���� 
از  �� ���ز��� در��ن و ��ا��� ا��. ���   ����� �����
��ا�� ����ی در ���� ا�� ����� �� ا�� ����ری ��، ار���ی 
��اد ���� روان در ����� ا��؛ ���� ای �� ر���� �� 
�� ��ا��� ���� �� ���� و ا����ار در آن ا��� ����. �������ن 
��� ��د: ر���� �� ���� ���اره �� ا�� ���� �����ری ����  ��
�� ����ری ��ی ���� روان �� ���� ���� ����� ا��، ���� 
�� ��ا��� �� ��ر ����ی در��ن و ����ل ����. در ���ر ��، 
�� روش ��ی در���� ���دارو�� و �� دارو��ی روا������ 
�� ���� ا��� و در د���س ارا�� �� ����. �������� ��ور��ی 
��در��� در ��رد دارو��ی روا������ و��د دارد؛ از ���� 
ا�� �� ا����دآور ����� �� ���� ا��ا�� وزن �� ����. ا�� 
��� دارو��ی روا������ �� در دا��  ����� ا�� ا�� �� ا
���ر و در ���ن ����� �� ����، ��ارض ��ی ��ا��� و 
در ������ت ا��ات ���� و ���� ����� �� ���� روان 
ا��اد ����ی �� ��ار��. ������ د��� ���� روان وزارت 
���ا�� در ادا�� ������ ���: «ا�� زدن» ر��� در 
ر���ر��ی ��در�� و د����ه ��ی ا����ه �� �� ا��اد ����� 
�� �� �� از �� ا�� د����ه را در ��د ا��ح ���� و از  دارد. ا
�� از ���وت و �����  ا�� زدن �� د���ان د�� ��دار��، ا
����� ����� و �� ����� ا����� �� �� ا��ا���ن ������، ا�� 
د��ار��ی �� ا����دی ��و ��ا�� ر���. در ���� �����، 
����را�� �� �� د��� ��س از ���وت ����� از ��ا��� �� 
���� ��دداری �� ����، �� ��ا��� �� ����� آ��ده �� ��ای 
در��ن ا��ام ����، ����� ز���� ��ن را ار��� د��� و در ���� 
������ ��دی و ���� روا�� ��د ��م ��دار��. وی ا��ود: 
��� �� ��ا�� ��د  در ��رد ��د��� ���� ����� ���� و ��ا
و ��ا�� ���� در ا�� ����ه دا��� ����� و ��ون در���� 
��� ��ر�����ن، ����� ا���ر را �� ��رت ������ و درا����� 
 ��� ����� ����. �� ��� ����� ا���ر را ����� �����، ���� ��

دار�� �� ������� �� ��� ����. 

 :���������  ���  –  ��� آر��ن    
�� ر��� ���ت ا���ی ���د  ��� آ��ری 
���ر داده ا��، ��ود دو��ار ���  د�� 
ز��ا�� �� د��� ��م ��ا���� ��دا�� ����� 
در����  ا��   .���� ����  �� ز��ان ��  در 
ا�� �� ����ری از �����ن ���� �� ���ی 
��دن دوران ���و��� ��د آزاد �� ����، 
ا�� ز��ا���ن ����� �� ��ان ��دا�� آن را 
����، ��� �� ��رت ����، ���� در  ���ا
ز��ان ������. در���� ر��� ���ت ا���ی 
���د د�� ���ر از و��د ��ار و ۹۴۱ ز��ا�� 
 ��� ���ر  ز��ان ��ی  در   ����� �����ر 
داد �� �� ����� ���� ��ا��� ����� �� ��� 
�� ر��� �� از ��� ز��ا���ن ����� ����� 
��د. ����� ا�� ر�� در ��ل ��ی ا��� �� 
���� ����، ا�� ���� ر��  �� ����ری 
ا��  ��� ����. ��ل �� ���ر  �� ر�� 
ا��اد ��� ���� ��ی ز��ان، �� ز���� ��د 
و ����اده �����ن ��ر��ی �����، روا�� و 
ا����دی ���ان ������ی را وارد ��ا�� ��د. 
د��وز ا��ا�� ����� ر��� ���ت ا���ی 
���د د�� ���ر �� ا��ره �� ا���� �������� 
��م آ��زش و ���وره در ��زه ازدواج ��� 
��د: ���اد  ���ر ا��، ���ن  از ����ت 
ز��دی از ز��ا���ن �� د��� ����� ��ی ��� و 
����ا�� در ��دا�� ����� در ز��ان �����، 
ا��ادی �� ��� ��� و درآ��ی ��ار�� ��� 
���� ���اد ز��دی ��� ����� ����� و �� 
د��� ��م ��ا���� ���� در ز��ان �����. 
وی �� ���ن ا���� ��ار و ۹۴۱ ز��ا�� �����ر 
����� در ز��ان �����، ���: ���� از ا�� 
�� ���ا��� در ز��ان ������ ��� از  ا��اد ا
�� ز��ه ������ آن  ��ار ��ل ���� ������ و ا
و�� ���� ����� آ��� ��دا�� ��د، ���: 
�� ���� و ��ا�� ���� ����� ��� ا�� ����� 
در ���ن ��ا��� ��ه ا�� و ا���وار�� ��� 
د�� �� د�� �� ����� �� �� ا��ح ����ن 

ا�� ���� ����ف ��د. 
��ورِ ا����ه

��وم ��ز���ی در ��ا��� �����، ����� 
ا�� �� ��ل ���� �����ا��ن �� آن ا��ره 
�� ����. ا�� در���� ا�� �� ����ن ���ق 
ز��ن �� ������� �� �� زن ��� از ��ق از 
����ا�� ���� ����ردار ����. در ���� 
را���، ���� ���زا�� ���رزی، و��� ���� �� 
داد����ی و ��رس دا����ه �� «آر��ن 
���» ���: ����ن ���� �� �� از ��ده۱۰۷۸

 �� ا�� ۱۱۰۱ �� ��� ����� ���� ��ده ا��. ا

�� �� �� ا�� ��اد ���ه ���� �� ����� �� 
���� از ��ا�� ��م ��� ����� �� ���� 
���دن آن از ���� زو���، ��� �� آ���� 
�� ��� ���ح وارد ��� ���. ����� را �� ا��س 
ا������ �� ����� ���ا�������، �� ���� 
�� ��ا���� ���� ���� ��� و ���ا�������، 
�� ������ ����� ��� �� ��دا�� ���� 
�� ��د. ���زا�� در ادا�� ا��ود: ����� ��� 
��ده ۱۰۷۸ ���� آن ���ی �� ����� دارد و 
����ا���ن ���ان آن را ���� ��د. ا�� آن 
���ی �� ���� �� ��د �� ����ن ���زات �� 
��د�� ��د، ����� ا��ا�� ا�� �� ��ای 
����� در���������. ����ن ���� �� �� ���� 
�� ���د ���، زن �� زو�� ���� و ��� آن 
 �� ����� ا��. ��ف را�� �� و آن ���ی 
����� ���� �� ا��، ا�� ا�� �� �����  ا
را در ���� ��� ����� �� ����. ا�� و��� 
�� ا��ره �� آ��� ��ی ���� از ������ت 
ا����دی و ا��ا�� ���ی ��� ���ن دا��: 
آ��� �� از ا���� ���� �� ��د �� ������ت 
ا����دی ��ل ��ی ا������ ا��ا�� ���ی 
��� ��ه ا��، �� ز���� ����ک ا��اد را �� 

���� ���� ��ا�� �� ���. 
����� ����ن از زو��

ا�� ا���د دا����ه در��ره ����� ����ن 
از زو�� ا��ود: �� ���� �� ����� ����ن از 
در  زو��  ���� �� در�� ا��.   �� زو�� 
او��� ����ز��ری، �� ���� از ��ا�� ز����� 
از �����   �� ر��� و ���ا���ن آن ���ی 
����� �� ��د، �� �� و ���ق ��د ���� 
�� ورزد. داد����ی �� ������ �� �� رای 
�� ��در �� ���، ��� ��دن زن   �����

در ������ ا�� و ��ری �� ا�� ��ارد �� �� 
���ار ����� ����� ��ه ا��. وا�� ا��ای 
�� ��ف  ا���م �� �� ��د ا���ر �� د�� 
��ت ۱۰روز ����� ��رد ������ زو�� را �� �� 
��ا�� رای ��در ��د�� را ا������ ����. دو 
��ل ���� ا��، ��� دارد، �� ��دازد. �� 
، ��� ��ارد، �� ���� داد��ا��  ��ض ��در
ا���ر ����، ���� �����ی ����� ����� را 
�� �����، �� روال و ����م ���� ا��. �� 
��� �� ���� ��ارم �� ا���ر او �� ��دود 
�� ��د. ���م ���� ��ا��س ��ده ۳ ����ن 
���ه ا��ای ������� ��ی ����، ��� 
��زدا�� و �� ز��ان ����� ��د. ا�� آ�� وا��� 
در ����� ���رات و ����ا�� �� ��ای ����� 
�� ��� ������� د���ی ��� ��ا��� ���ا 
����؟ وی در ادا�� ا��ود: ا��ادی �� �� د��� 
��م ��دا�� ����� در ز��ان �� ���� ����، 
ا��  �� د���.  د��  از  را   ���  ��������
���ن ����� ا��ا�� ا�� �� ����ن ��ار �� 
������ ��ای ا�� ا��اد در��� �����، ����� 
��ای ا�� ا��اد �� ����ر ���ود و �����ه 
ا��. ا�� ����� ا������ �� و��� ا�� ���اد 
ا��اد را در ز��ان ��� �� دار��، ������ ��ر 
����� دارد. ز��ا  ������ ��ای ���د��ی ��
����� ����اری ا�� ا��اد، �� ����� ��زاد و 
������ ��ای دو�� ا���د �� ��� �� �� ��ان 
ا�� را در ��ر��ی ���ا�� ��ف ����. او در��ره 
�� �� ز���� ���،  ا��اد �� ��ا�� ���� ���: ا
�����داری ا���م د��. ��ل ��� را ��دارد 
و ا��ال ��دی را �� ���� ���د. داد��ه ����ی 
ا��ک   ��� ا��   ،��� ����م  را   ���
���زا�� دارد. ۷��ل و در ���� ��ا�� ۱۰ ��ل، 

���ش ا��. ���� ��� از ��ران ا�� ��ت  ��ا
از ز��ان آزاد �� ��د. ا�� در ��رد ����� ��ن 
��د در ��ا��� ���ده ا�� �� ��� ��ا�� 
و ������ ���، �� از ز��ان درآورده ا��. 
���� ا����ر ا�� ا�� �� ا�� ����م ا�دا ���� در 
�� ��� ده ��� �� ۵۰ ���  ز��ان �����. ���� ا
�����ر ا�� و ���ا�� ���دازد و از ���� ا���ر 
او �� ���ل ���د، ��� ����ن ا�� ��د ���� �� 
ز��ان ��ود. ا�� �زم ��د �� �� ������ ای ��د 
��� ��� �� ���م ا�� و ��ء ��� دارد، ��� 
از ���� ���زات �� آ��ش ����� ��ز�� ��دد 
و ����ری از ���ق ��� �� آن ا��ده �� ��د 
ا�� در ��رد ������ن ����� �����ن ���� در 
�� ����، ����س،  ز��ان �����. ا��ادی 
����، ا���د دا����ه، ��رآ����، ��ق ا����د 
��د�� و�� �������� �� د��� ��داری و ��م 
ا������ ���� ���� در ز��ان ������. ���� 

زو�� ر���� ���� و ���� ����. 
��وم ����� ����ن ��ار

 ���� دا��:  ���ن  ادا��  در  و���  ا�� 
�����ت ����ن ��ار �� ����� ��ای ا�� ����� 
در���������. �� ���� ����� را �� �� ���� و 
���� در �� دا��� �����ی ��� دار��، ���� 
�� ����� ��د، ��ف �����  ��� از ��دی ا
��� ����د و ����� ����ا�� از آن ����� 
��� ���. �� ���� ����� ��ی �������� ��ای 
آن در��� ������. �� در ����ن ���زات ا���� 
��� �����ت ��ده ۶۴ را �� ���ه �� ����، 
�� �� ��� ����م  �� ����� ��ای ا��ادی 
 ���� �������  ،����� ���م  و   ���� ��
����� ��ه ا��، ��� ����ت ����� �� ��م 
ا������ ��� دوره ��ا���. ����رد ������� 
�� ���م در ا���� ���� ����� ا��، ا�� از آن 
��ف �� �� ���� �� ازدواج ��ده، �� را��� 
�� ��د.   ����� ز��ان   ��۳ ��ده  ��ا��س 
������ در ����� ا��ا�� ا��اد �� ������ 
�� �� ��� را �� �� ���ی  ���� ��ر��. ز��ا ا
ا��وز در��� ������، ��� از ۵۰�����ن ����ن 
ا��. �� �� ���ه در ��� ����� �����ه 
��ا��� ��د، ا��ادی ����� �� ��ون د��� و 
آ����� ����� ����� را ���� �� ����، و روزی 
���� ����� ��������� آ��� ��ا����. ���زا�� 
در ا���� ���: در ���دا��� ����� ����اری 
ا�� ���اد ا��اد و ا��ا�� ������ آن و ���� 
�� ���� ����� �� دو ����� و دو ����� ����ر 
در ���د ا��. ��� ��� ����� ����� از ��� 
���� ا��، دو�� ���� ����� ز��ا���ن �� 

�� ���ر�� ���� ��رم ا��اد در ز��ان ����. 

۹ا������ ��ل ����
۱۹۹۲ ���ره

 ���� ��
۱۴۰۳.۰۹.۲۰
۸ ���دی ا�����    ۱۴۴۶/    ۱۰   د�����  ۲۰۲۴

a r m a n m e l i . i r

ذره ��ــــــــ�

ا���ر ���ــــ�ه

 ����ت ز����
�� ���ا���  ����� ��� و ��ش ��دم ��ای ا�� ا�� 
��ا�� ��� از �� و  ���� ا��  ��ون ��� ����� ز���� 
����م آور ����� ��ی ز���� و ������ درآ����ی ����� 
و ���� ��رت ����، ���� ا���اب و ���ا�� ��� ����� 
و ����� ����� ��ه و ���� �� ����ری ��ی رو�� و روا�� 
 ،������  �� ���ز  ����ت  ا��  ر��   �� ��ه ا��  د��ر 
������ ر��ی ��ت ��� و �����ن ودو�� دارد �� را�� 

��ای ���ت ��دم از ��ا�� ���ا ����. 
ا���زاده از ���ان

��ا��� ���و
� ����� در ��ر�� ۳ آذر��ه �� ���ان«���ز����»  ���و در
�� ا�����ر �� ر����: �� ����ر ادای ����� ���ز در 
ا�����ه ��ی ���و، ز��ن ���� در ��� ����� ��ه و �� ���� 
����ر   �� ������ن   ������ و  د����و��ن   ����  ��
ا���ا��، ��ف ����ر و ��م ر���� ����� از ���� 
ا���ن، ����ن ا�����ه ��ی ���ط ������� در ��� 
��� آرا���� و ����� ���ز���� ��، ���� �� ���� 
�� �� �����. �زم �� ذ�� ا�� در را���ی  در��ی ا�� ا��
����� ���ز��اران ����م، ���� �� ���ان (���ز��ار ����م در 
��رت ���� ��دن ���ز���� �� ����ل ا�����ه ��ا��� 
وی در ���ز���� ا�����ه �� ��� ��ه و  �������) �� ر
�����ن ذ���� �� ��� ��ا��� �����ان ��ا�� ��� 
ادای ا�� ����� ���، ���� �� ��ز���دن در ���ز���� 

 .����� ��
���� ���ه ��داری راه آ�� ���ی ���ان و ����

                       ۸۸۱۰۵۰۰۷                                  
��ی �� آر��ن ���

���د د�� از و��د ۱۹۴۱ ز��ا�� �����ر ����� در ز��ان ��ی ���ر ���داد

��ران ��� ��� ���� ��؛ ��وان ��م ��دا�� �����

 ����رد ���� 
�� ۳۰۰۰ و���� ����� دودزا 

���ان  را��ر   ���� �����ت  ���ون   
��رگ، از ا���ل ����ن ��� از ۳۰۰۰ و���� 
����� دودزا، ��ون ������ ��� و دارای 
��� ��� �� ۲ روز ����� ��� داد. �� 
 ����� ا���ن   ����� ا����،  ��ارش 
در   ��������  :���  �����  ����� در 
�� آ��د��  وز��ی ا��� ���� �����  ر
��ا �� ��� ����� ر���ه، �� ��ی �� 
۵۰ در�� ����� ����ل   �� ��ر���ان 
 �����  ��� ��ارس   ��� و   ����� ��ر 
��ه ا��. �� ���� د��� ��ای ������ �� 
آ��د�� ��ا، ���� را��ر ����رد ��ی 
�� ��درو��ی دودزا، ��درو��ی ��ون 
در  د����  �����ن ��ی  و   ���  ������
ا��.  داده  ا���م   �����  ����  ۴۸
وی ا��ود: در ۲ روز �����، ۲ ��ار و ۷۰۰
ا���ل   �����  ����� و����  د����ه 
����ن و ����� ��ه ا��. ������، ��ود 
۲۹۰ د����ه ��دروی ���� ������ ��� و 
۴۷۰ ��درو ��� ��  د��� ��� ��� و دودزا 

��دن ����� ��ه ا��. 

از ��� ر���۱۴�����ن ���
ا����ا��  اداری  ��ز��ن  ر���   
���: در د���ی د�����ل �� ا��س آ��ر 
۱۴ �����ن  ۲۰۲۷ ��ود  ����� �� ��ل 
 �����  ���� و  ود  �� ر  ��� از   ���
ا����،  ��ارش  ����ی ��ا��� ��د. �� 
��ء ا���� ر��� زاده ا��ود: �� د�� ا�� 
�� از ����ت ���ورا�� �� ��دم �� ����� 
و ���� �� از ا�� ���� ��ص �� ��ر�� 
ا����  ��ای  دو��  از  ����� ای  د���  و 
����ت ���ورا�� �� ��دم �� ��ر ���� 
ارا�� ���د �������� ����. وی ���: 
در د���ی د�����ل �� ا��س آ��ر ����� 
�� ��ل ۲۰۲۷ ��ود ۱۴ �����ن ��� از 
����ی   �����  ���� و  ود  �� ر  ���
��ا��� ��د. ���ون ر��� ����ر ا��ود: 
��ار  ۲۰۲۷ ده ��� ��رد ����  �� ��ل 
������ن  آن،   ���� ���  �� �� ���د 
���ل  و  داده  ��ن   ،������ ��ش 
د�����ل ا��. وی ���: در ا�� ��ا�� 
و  ا�����  ���وی   �� ��� ��ا���  د��� 
ز������ د����ه �� ���ه ���� دا��� 
����� و در ��ل ���� ��دم �� �� در���� 
 ���� و   ������ ��ا��   �� ����  ����
�����ر ��ز��ن �� �� ���� ای ����� ��� 

�� ������ی ��دم �����. 

���رت ۱۲�����رد د��ی 
آ��د�� ��ا

���ا��  وزارت  ���ا��  ���ون   
د�ری  �����رد   ۱۲ ���رت   �� ا��ره   ��
، از ��گ ����� ۷۰۰۰ آ��د�� ��ا �� ���ر
آ��د�� ��ا ���  �� د���  ���ان  در   ���
د��وز  ر����   ������ ��ارش،   �� داد. 
�� ا���ب ر���� در  در ���� ���ی 
وزارت ���ا�� در��ره آ��د�� ��ا ا���ر 
��د: از ��ل ۱۳۹۵ �� ��ل ۱۴۰۲ �� ��ر 
وز��ی ��ل ��ا  ������� ۱۵ در�� از ر
دا���  ��ار  ک  �� و  ��ب  ���وده  در 
ا��. در ���ر �� ۳۰ �� ۳۵ ��ار ��گ در 
� �� د��. در  ��ل �� د��� آ��د�� ��ا ر
��� ���ان ����� ۷ ��ار ��گ ����� �� 
آ��د�� ��ا دار��. وی ا��ود: در ���ر �� 
۱۴ در�� ��گ ��ی ���� از ����  ����، 
۱۴ در�� ��� ����ن ر�� و ۱۱ در�� �� 
د��� ����ری ��ی ���� ا���ادی ر�� 
�� د��� آ��د�� ��ا��. ر���� ادا�� 
داد: در ��ل ����� ��ود ۱۲ �����رد 
د�ر ����� ���� از ���رات آ��د�� ��ا 
در ���ر ا��. ���ون ���ا�� وزارت 
���ا�� ���: ۲۳ د����ه در آ��د�� ��ا 
��� دار�� �� ۱۱ د����ه، ��� ����ی 
دار�� و ۱۷۴ ����� �����ه ا�� ��ز��ن �� 
و د����ه ����. �� ���� وی، ۶۰ در�� 
آ��د�� ��ا ���� از ����� ��� و ��� 

����ری ا��. 

��ا���ا�� ��ز �������ن 
در ����� ز��د��ن

��ا��  ��ا���ا�� روز ����� �����ن 
دارای  ا��اد  ر���ی   �����» ���ر   ��
» در  ��� و ����ار ������� ��ای آ���ه ای ��ا
��ر�� ا������� ز��د��ن ��� ��د�� 
����ار ��. ا�� ��ا�� �� ���ر �����؛ 
ر��� ��ز��ن آ��زش و ��ورش ا������� 
���ر، ������؛ ������ آ��زش  و ��ورش 
و   ��� ز��د��ن؛  ����د   ، ا���ز ا���ن 
���� ��ر�� و ����اده وی، ر��� اداره 
، ا���ب  آ��زش و ��ورش ا������� ا���ز
دا��  و  ���ان  از  ز��دی   ��� ر����، 
آ��زان �� ���ز و��ه، ����ار ��. ر��� اداره 
آ��زش و ��ورش ا������� ا���ن ا���زدر 
ا�� ��ا�� �� ا��ره �� ا��ام �����ا���� 
����اده ز��د��ن در ا��اث  ���� آ��زش 
��د��ن  و ����ا��ن د��ر �������، ���: 
ا�� ����� �� ��ی ��د��ن و ����ا��ن 
����ل د�� ��ری دراز ���ده و آ��� را از 

ا���ن آ��زش  و��ه ����ردار ��د��. 

  ر��� ���� روا�� ����� و ا��ع ر���� وزارت ���ا�� آ���� و���� ����ری ��ی 
��و��، آ����آ��ا و ������رد�� در ���ر �����ن �� ��� ���� را ����� ��د. �� ��ارش ا����، 
، در��ره ��� ����ری ��ی ����� ���اه �� ��� ��د ��ل ����� داد و  د��� ���� �������ر
���: ��ا��� �� ��� ����ری ��ی ����� در ��� ��د ��ل �� ����ه ����� ا��. ا���� 
آ��د�� ��ا در ا�� ��� ��� ��� ��ت ����ری ��ی ����� �� ��د. ��������، ����ران 
��� ����� ��� در ا�� ���  ���� �� ����ری ��ی ����_��و�� �� ��و ����ری ��ی ���وا
��� ����� آ��د�� ��ا، ��و�� از ������ن �� ����ری ��ی ����� را ����� �� د���. ا���ی 
����ران ����_��و�� �� ����ری �� ����� ��� �� ��د �� ��ت ����ری ����ری ��ی 
��� �� ا���� ر���� ����� ��ی ���ا��� در��ره  ����_��و�� ا��ا�� ����. �������ر �� ��
آ��د�� ��ا ��وری ا��، �������ن ��د: ������ ��ارس و ادارات �� د��� آ��د�� ��ا �� 
ا�� ���� ا�� �� ا��اد در ���ض ��� و ���� �� ����ری ز���� ای در ��� ��� ��دد ����� 
و در ���ورت �� ��ای آ��ده ��ار ������. �� ��ر ���، ��ت ����ری ا��اد ���� �� ����ری 
ک ا��.  ز���� ای در ��رت ا��� �� ����ری ����� ا��ا�� �� ���� �� ������ �����
����ش ����ری  ا���ی ا��اد ���� �� ����ری ز���� ��� ا��ا�� «���ا�� morality » و «
morbidity» �� ��د. ا�� ���� در��ره ��ا�� ا��ا�� ����ری ��ی ����� در ��� ��د 
��ل ����� داد: ���� در �����ی ������ از ��� ا��ا�� ����ری ��ی ����� در ��� 
��د ��ل ����ب �� ��د؛ �� ��ری �� ���� در ���ن ��ی ������، ��� ا����ل ����� 
و��وس �� ��د؛ ا�� در ���� ا�� �� ����ری ��ی ����� در ���ل د��� و��د دارد ا�� 
�� د��� ���ر ���� در ���ی ���� و ����ن دار ��دن ��ا �� د��� ��ز ��دن در  و ����ه، 
و��وس ����ری ��ی ����� �� ���ان ����ی ����ن دارد؛ در �����، ���ان و��وس ����ی 

وارد ر�� �� �� ��د. 
��و�� �����ن در ��دش 

ر��� ���� روا�� ����� و ا��ع ر���� وزارت ���ا�� در��ره ����ری ��ی ����� و 
آ���� و���� آن در ���ر �� ا�� ���� ز���� ���: ا�� روز�� ���� از آ����آ��ا H۱N۱، ��و�� و 
������رد�� �� ��ر �����. ���� ��ا��� �� ����� ��� ���ی و��وس ��و�� ����ل ��ه، ا�� 
ا�� و��وس �����ن ���ن ��دم و در د��� ���ر دارد �� ا�� و��د، ����� ��ل ��ی �����، 
 ��� �� ��� ���� ��� ���ی و��وس ��و�� ����ل ��ه ا�� ��ز�� �� ک ����. وی ا��ود: ا �����
�� ا�� و��وس �����ن در ���ن ا���ن �� ���ر دارد و ���ن �� د��. ���ان ا��� �� ��و�� 
���� ��دم، ���� �����  ا��. ���  در ا�� روز�� ���� �� ����� �� د���� ����� ا��ا�� آ
�� در����، ا��ا�� �����  ���� ����ت در���� ��� �� د��� ���� ��ا���ت ��و���� �� ��ا
���� ��دم از ����ری» و «ا��ا�� ��� ���� ����ت در����»  ا��. دو ����� «ا��ا�� آ
��� ���� ��گ و��� ���� از ����ری ��و�� ��ه و ��دم �� را��� از ا�� ����ری ر���� 

 .����� ��
���� ��گ  و ��� 

�������ر �� ���ن ا���� ���ان ��گ و��� ���� از ��و�� ���� �����، �������ن ��د: در 
دوران ������ و ���ان ��و��، ������ ��� ���� ����ت در���� �� �� وا��� ���ان ���ی 
�� در���� ��� ����� ��ار �� ����. ��وه �� ا�� �����، در آن دوران ���ان  ��ا���ت �� ��ا
���� ��دم ��� در��ره ��و�� ����ر �� ��د؛ �����ا�� ���� ��� ����� ����ت در���� و  آ
���� ��دم از ����ری ��� ���ان ��گ و��� ���ی ���� از ��و�� در دوران ������ ا��  ���ان آ
���� ��دم ���� �� ����ری ��ی ����� ا��ا�� �����، �����  ����ری ��. او �� ���ن ا���� آ
��د: ا���ن  �� ����ری ��ی ����� ����� ������رد��، آ����آ��ا و ��و�� در ��� ��د ��ل 
���� ��دم از ����ری ��ی ����� ا��ا�� ����� ا��؛ ��  ��ا�� �� ����. ���������، آ
���ی �� �� دا��� �� ��و� ���� ا��ک ������رد�� ���� در ���� ������ و ا���ا�� ���� و 

�� ر���� ���ت ���ا��� �� ��� ��ر �� ����� ��ز��د��. 

���ر ��� ��وری 
�������ر �� ���ن ا���� ��دم در ��ا��� �� ����ری ��ی ����� ���ر ��� را ��ا ����� ا��، 
���� ��ا��  ����� ��ه در ��ا��� �� �� ����� ����ر ا���� دارد. ا ����� ��د: ���ار ��� ��ا
����ری ��ی ����� ����� روز��ی ��و���� ���� ا�� و���� ����� �� ����ی ر���� ���دن 
�� ا��اد ����� ����� ��ن درد، آ����ش ����، ���� و ���درد دار�� ��  ���ت ���ا��� ����. ا
ا�� ���� ا�� �� �� ��ر�� ����� ���� ��ه ا��. ������ ���� ا�� ���� از ������ن �� 
����ری ��ی �����، ���� ��ار�� را ����� �� ����. وی �� ��ورت ��� و��ی د�� �� 
��� ��د و ���: �� از ���ر در ���ن ��ی �����، ���� د�� �� را �� آب و  �� آب و ����ن ��
����ن ���. ��� و��ی د�� �� �� آب و ����ن از ����� و��وس �� �� ����. ������ �� 
����� و��وس �� ���� �� ����، در ��رت ا��� �� ����ری، ��ت آن �� ��ا�� ��د. �������ر 
در��ره ��وم ر���� ����� ���� و ���� ����  در ا��اد دارای ���� ��� ���: ا��ادی �� ���� 
����ری ��ی ����� دار��، ���� �� ���� ���� در ���ن ��ی ����� ���� ����. ر���� 
����� ���� در ������ی از ا����ل و��وس �� ��� ����ر ا���� دارد. ����� ���� ��ده ر���� 
����� ���� �� ���ان ۱.۵ �� دو ��� در ������ی از ا����ل و��وس �� ����ر ا����ار ا��. 
������ ����� ����� ��ا از د��� ���ت ��� ��ای ������ی از ا����ل و��وس �� ا��؛ �� 
���ی �� ��ز��دن در  و ����ه در ���ن ��ی �� ازد��م �� ا�� ��وری ا��. ��ز��دن در و ����ه 
در ���ن ��ی ��ازد��م ��� ���� ����� و��وس �� �� ��د و در ��رت ا��� �� ����ری، ���ان 

��ر�� ����ری ���� �� ����. 
��ورت ���� �� ��د��ن

ر��� ���� روا�� ����� و ا��ع ر���� وزارت ���ا�� در ��� د���ی از ���� ���� �� 
��� �� ��وم ���� ����اده �� �� ���� ��ز��ان ��د، ا��ود: ���ر دا�� آ��زان در ��ارس (��  ��
���ان ���� ���� در ����� ������) از د��� ا����ر و��وس ����ب �� ��د. ا�� در ��ا��� 
��ه ������ و ���  ا�� �� ������ ��د��ن ���� �� ��ورت ر���� ���ت ���ا��� ���ان آ
 ���� ��� ا����ل و��وس �� ����اده ��ی ��د ��� �� ����. از ���� �� ��دک �� د��� ��م آ
���� ا�� د����ل ����ی ��ی ا����ده ��ه را در ���� ر�� ���؛ ا�� در ���� ا�� �� 
�� ����اده �� ����  د����ل ا����ده ��ه ���� در ��� ��ی  ز���� در��ش دار ا��ا��� ��د. ا
�� ����� ر����ن د����ل ��ی ا����ده ��ه در ���� �� ���� �����، و��وس �� د��� 
ا��اد ����اده ��� ����� �� ��د. �� ��ر ���، ا����ده از ��� ز���� در  دار �� ا����ده از ���� 
������� ��ای د����ل ��ی آ��ده ��وری ا��. ����اده �� ���� د����ل آ��ده را در ��� ز����  
در  دار �� ���� ������ ����از�� و ��� ���� ز���� را ��ه ز���؛ ��ا �� و��وس ��ی ����ری ��ی 
����� �� ��ا��� از ���� ���� د����ل ��ی ر�� ��ه در ����، در ���� ���� ����� ����. 
�� ����ران ���� ��  وی در��ره ر���� ����� ��وری ����م ا��� �� ����ری ��ی ����� ���: ا
����ن ��ن ��د را ا��ازه ���ی ����.  ����ری ��ی ����� ����ر ���� �� ����، ���� ���ان ا
����ن ��ن در ��ا�� ����� ��ود ۹۴ �� ۹۵ ا�� و در ���� ��ارد �� ۱۰۰ در�� �� ر��.  ���ان ا
�� ��ا��  ����ن ��ن از ۹۴ �� ۹۳ در�� ر���، ��د ����� ا���س ���ا�� ��� ا�� ا �� ���ان ا ا
����ن ��ن ادا�� دا��� ����، ����ران ���� �� ���� �� ���� ��ا��� ����.  ���� ��و�� ا
ر��� ���� روا�� ����� و ا��ع ر���� وزارت ���ا�� �� ���ن ا���� ���� ����ران دارای �� 
�� ����ران �� �� ����ل ���ه ���� ����، ���� �� ���� ��ا���  ����ل ���ه �����؛ ���: ا
����. ا��� �� �� ����ل ���ه ��� ا��� �� ���� ���� ��ار�� و در ����� از د�� دادن آب 
����ن در ����  �� ����ران در ���ل د����ه ��� ا ��ن �� ���ان ���� �� ��د. �������ر ���: ا
��ار�� و �� ����م ��ف زدن، �� آوردن ��� را ����� ��د��، ���� �� ���� ��ا��� ����. ��وز 
������ ��� �� ����م ا��� �� ����ری ��ی ����� ����ر ��وری ا��؛ ��ا �� ����ری در ا�� 
��ا�� �� در��ن ����� و ا���ا�� ��دن ���� در��ن ����. ����ران در ��رت ��� ���� �� 

���� ��ا��� ���� �� ������ت �زم ��ای آ��� ارا�� ��د.

آ���� و���� ��و�� و آ����آ��ا در ���ر


